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{. ORecuerdas tus suenos?
— ] sl
. NO

2. {Te gusta mandar o que te manden?
| MANDAR
' QUE ME MANDEN

3. dTienes ideas propias o te apuntas a lo que otros dicen?
.| TENGO IDEAS PROPIAS
| ME APUNTO A LO QUE OTROS DICEN

4. &Quieres triunfar o te apafias con «ir tirando»?

.~ TRIUNFAR
| IR TIRANDO

5. d6Mientes para lograr tus fines?

] sl
. NO

6. ¢Te atreves a defender tus ideas en pablico?
] sl G
. NO
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7. éTe callas «algo» si decirlo entrafia riesgo
de algln tipo de «castigo»?

Si

NO

8. dLa soledad te asusta o te gusta?

ME ASUSTA
ME GUSTA

9. {Trabajas para alguien a quien td no contratarias?
Si
NO

10. 6Crees que el dinero da la felicidad?
si
NO

11. éTiendes a lamentarte, quejarte... o, por el contrario,
te apuntas a crearte una solucién?

TIENDO A LAMENTARME
ME APUNTO A CREARME UNA SOLUCION

12. {Te gusta ser original?
Si
NO

13. &Te gusta sobresalir?
' Si
NO




14. éHas renegado de tus ideas religiosas?

-
]

{5. éCrees que una mujer sin hijos esta realizada®?

[]
]

16. dCrees que la maternidad hace superiores a las mujeres
respecto de los hombres?

[]
[]

17. éHablas bien o mal de ti?

[ ]
]

{8. éCrees que los hombres
lo tienen mas facil en el mundo laboral?

[]
=

19. &Te crees todo lo que te cuentan?

[]
]

20. éTe sientes culpable de los males que aquejan
a tu familia, al mundo, a tu pareja...?

[ ]
]
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Q1. 6Es sexo igual a liberacién?

[ si
| NoO
22. éTe crees los halagos?
] si
| NO

23. dContintas una relacién laboral,sentimental o de amistad
a pesar de que te traten mal?

(] si

| NO

Q4. éTe asusta el compromiso?
[ ] si

1 ND

25. éTe lanzas con facilidad a hacer planes?
] sl

| NO

26. dTe sientes afortunHado/a?
] sl

| No
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Para saber qué tipo de queso eres, solo es cuestion
de sumar. Andtate un punto por cada respuesta
que coincida con la del cuestionario, y a continuacion
comprueba a qué grupo perteneces.

Si No
Mandar Si
Tengo ideas propias No
Triunfar Bien
No No
Si No
No No
Me gusta No
No Si
No No
Me apunto a crearme una solucién No
Si Si
Si Si

Formas parte del grupo Ranas cocidas

Eres de los Atontados contentos

Constituyes el grupo Virtuoso

Simplemente... Eres Celestial




1:2) GRUPO CELESTIAL

[CAPRICHO DE LOS DIOSES + GORGONZOLA+
TORTA DEL CASAR + MOZZARELLA)

Las personas que estan en este grupo son almas viviendo

una vida humana, tienen muy claro quiénes son, qué quie-
ren y a qué han venido. Se dedican a quedar bien con ellas
mismas, y pasan de lo que opinen los demas puesto que han
aprendido de sus errores, se han pegado unos cuantos
coscorrones vitales y saben que «mas vale vivir un dia de
pie que toda la vida de rodillas».

)' Cuidan de sus alas, de su corona, de sus emociones. Saben
of que los sintomas han de tomarse en serio. Son lideres y
- lideresas de sus vidas. Aman a quien les apetece, y pasan

de quien les toca las pelotas. Buscan relaciones basadas en
el alma, puesto que saben que llevarse bien no significa
tener las mismas capacidades, y por eso prefieren gente
que les hable a su alma.

Son realistas, sabias, sensatas, divertidas y muestran
su singularidad por encima de todo. No se pliegan a las

consignas del CdR [Club del Redil), sino todo lo contrario.
Son personas «capricho de los dioses». Viven la vida con
alegria, como si cada dia fuera el ultimo. Cuidan de sus
emociones, su cuerpo y su alma. Lo que ves es lo que hay,
son genuinos y auténticos. La alegria corre por sus venas,
se les salta la risa, las alas les alumbran los ojos y crean
chispas de emocion en sus palabras. Uno se siente muy
bien en su presencia. Su energia sola es curativa. No te
mienten. Tienen muy claros sus principios, y solo son fieles
a ellos.

o~ ‘ﬁ = Enhorabuena si perteneces a este grupo celestial y magico,
] porque no habra nadie que pueda dartela con queso... en
ningln sentido.



2.°) GRUPO VIRTUOSO

(TIRAMISU-MASCARPONE + CABRA +
RACLETTE + PARMESANO)

Enhorabuena si ya has llegado a este grupo, pues estas en
los albores de tu despertar mas radiante y magico. Aqui ya
te das cuenta de cuando te la quieren dar con queso,
aunqgue a veces muerdas el queso, pero cada vez menos...




3.°)) GRUPO ATONTADOS
CONTENTOS

(QUESO FRESCO + OVEJA + BOLA

+ QUESO BAJO EN CALORIAS)

Esperas que el mundo cambie, que cambie tu suerte. Sigues
buscando fuera que alguien te dé la solucién a tus males.
Sigues a muchos gurds y gurusas, has leido demasiados libros
de autoayuda que te han liado ain mas. Rescatas a otros. Te
ocupas de los demas menos de ti.

Tienes mania a esos y esas que se atreven a exhibir su singula-
ridad. Crees que ser «correcto» es sindnimo de ser realista.
No te lo quieres ni confesar a ti, pero los Torquematis, Tocapel-
tis, Manipulatis, Desvaloratis y Miseratis que llevas dentro son
tus mejores enemigos, pero pasan por «tu familia del alma».

Echas la culpa al chachachd, todo menos decidirte a asumir
las riendas de tu vida. A veces, muy pocas, has salido de excur-
sion fuera del redil, pero has vuelto en seguida porque la liber-
tad y la responsabilidad te han mareado, demasiados rebeldes
y auténticos ahf afuera.

Ser buen ciudadano es, a veces, rebelarse contra las injusti-
cias, no pagar impuestos a toca teja y no hacer lo que te dicen.
Deja ya de seguir las normas del CdR [Club del Redil] al pie
de la letra. Atiende esos malestares emocionales que tienes
tan a menudo. Echa fuera todo lo que ya no sirve en tu vida,
y prueba a darte una quincena «liberadora» en la que te dedi-
ques a pensar de otra manera y a hacer lo que te venga
en gana. A lo mejor, dejas la falsa seguridad de los limites
de lo conocido (el CdR], y te quedas afuera de la cueva.

Sélo tienes esta vida para vivirla, no esperes a que «santa
Barbara truene». Puede que mafnana sea tarde para empezar
avivir. La comodidad adormece las neuronas, y es enemiga de
la singularidad y la excelencia.



4.°) GRUPO RANAS COCIDAS

(CABRALES + CHEDDAR + GRUYER
+ FONDUE DE BAJA CALIDAD)

Sal del CdR, salta, largate a toda mecha. O como minimo
plantéate si no sera posible otra realidad. Te deseo que
algun dia tengas remedio, y digas adios a la mediocridad.






