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Colton Burpo tenia cuatro afios cuando
fue operado de urgencias de apendicitis.
Meses méas tarde, comenzd a hablar de
aquellas breves horas en que se encontré
entre la vida y la muerte.

Sus padres, Todd y Sonja, han querido revelar
al mundo su experiencia a través de este libro,
que se ha convertido en un éxito mundial
sin precedentes.



Un bestseller internacional que
arrasa en todo el mundo

Se publicé en noviembre de 2010 y esté en el
puesto 50° del ranking de bestsellers de
Amazon. Lleva més de 426 dias en el top 100
de libros mas vendidos.

Los derechos del libro fueron adquiridos por
27 paises y lleva méas de 4 millones de
ejemplares vendidos sélo en Estados Unidos
y 6 millones en todo el mundo.

El cielo es real ha tenido una gran acogida en
todos los paises en los que se ha publicado,
como por ejemplo:

América Latina: mas de 1.500.000 ejemplares vendidos.

Alemania: mas de 75.000 ejemplares vendidos.

Holanda: mas de 25.000 ejemplares vendidos.

Inglaterra: més de 60.000 ejemplares vendidos.

ltalia: mas de 100.000 ejemplares vendidos.

Portugal: méas de 125.000 ejemplares vendidos.
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En 2003, durante un viaje familiar, Colton
empezo a explicar que unos angeles lo habian
visitado en el quiréfano. Todd no podia dar
crédito a lo que oia, pero lo animé a seguir.
El pequeno afirmé entonces que mientras lo
operaban vio a sus padres aguardando des-
consolados en la sala de espera.

Esto no era mas que el principio. Durante los
anos siguientes les fue dando detalles de su
breve estancia en el cielo y de las personas
que alli conocié, como su bisabuelo Pop,
muerto desde hacia mas de treinta afios, o a
su hermana, a la que su madre perdi6 en el
segundo mes de embarazo.

En la actualidad Colton tiene once afios, pero
todavia recuerda aquel cielo en el que abundan
los colores, las personas y los animales. Su
historia nos ofrece un mensaje esperanzador
que ha conmovido a millones de lectores en
todo el mundo.
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Los lectores opinan:

«Me emocioné muchisimo leyendo El cielo es real. Mi bebé también
pasd por una situacion como ésa y me senti muy identificada con la
madre del pequefio Todd.» Comentario de Johana en Bibliobulimica’s
Blog

Amazon:

«jPor supuesto que lo recomiendo! Un libro precioso, que te llena
de paz el corazén.»

«Un libro esperanzador que recomiendo totalmente.»

«Un libro entrafiable del que seguro disfrutaras.»

«jMe encanta este libro! Una vez empecé a leerlo no pude parar.
Incluso he comprado varios ejemplares para regalarlos a amigos
que han perdido a sus seres queridos. Un libro especialmente
inspiracional para los nifios.»

Facebook (https://www.facebook.com/heavenisforreal):

«jEste libro ha respondido algunas de mis preguntas y ha cambiado
mi vida! Gracias a la familia Burpo por compartir sus experiencias

con todos nosotros.»

«Una historia conmovedora que he compartido con mi hija de siete
afios. jGracias Colton y familia Burpo!»

14



Extractos de El cielo es real

—Oye, Colton —dije— . Si giramos aqui,
podemos volver al hospital. ;Quieres ir?
Nuestro pequefio ri6 en la oscuridad.
—iNo, papi, no quiero volver! Mejor que vaya
Cassie.

Sentada junto a él, su hermana protestd.
—iNooo! jYo tampoco quiero ir!

[...]

—; Te acuerdas del hospital? —le pregunté
Sonja.

—Si, mami, me acuerdo. Alli fue donde los
angeles me cantaron una cancién. Dentro del
coche el tiempo se congelé. Sonja y yo nos
miramos mientras en silencio y estupefactos
nos preguntabamos: «;Ha dicho lo que creo
que ha dicho?».

15



—Si, en el hospital. Mientras yo estaba con
Jesus, tl rezabas y mami hablaba por teléfono.
—:Qué?

Eso significaba que, sin lugar a dudas, estaba
hablando del hospital. Pero ;cémo podia saber
qué haciamos nosotros en ese momento?
—Pero, hijo —insisti—, tl estabas en el
quiréfano en ese momento. ;Cémo puedes
saber qué estdbamos haciendo?

—Porque podia veros —respondié Colton con
total naturalidad—. Sali de mi cuerpo, miré
hacia abajo y pude ver al doctor trabajando
con mi cuerpo. Ademés os vi a ti y a mama.
Tu estabas solo en una habitacion pequeiiita,
rezando, y mama estaba en otra. Ella también
rezaba y hablaba por teléfono.

Las palabras de Colton me sacudieron. Sonja
abrié los ojos como platos, pero no dijo nada.
Sélo me miraba fijamente mientras, distraida,
daba un mordisco a su sandwich.

16



La reconoci al instante [...]. Hay algunos indicios
reveladores: la piel pierde su tono rosado y se
vuelve de un amarillo ictérico. La respiracion
se torna dificultosa. Los ojos estan abiertos
pero la persona no esta presente, y el signo
mas revelador de todos es que, los ojos estan
hundidos y la piel de los parpados, oscurecida.
Yo habia visto esa mirada en muchas ocasiones,
pero en un contexto esperado: en pacientes
con cancer terminal o muy mayores; casos en
los que sabes que la vida de esa persona tiene
los dias, luego las horas y finalmente los
minutos contados.

Otra vez veia la sombra de |la muerte, pero
esa vez la veia en mi hijo; mi hijo que ain no
tenia cuatro afios. Esa visién me golped
duramente.
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En menos de lo que canta un gallo, el estudio
termino.

El técnico escaned las imadgenes y nos acom-
pafié fuera del laboratorio. No nos llevé de
regreso a la sala de espera principal sino a un
pasillo aislado en el que habia algunas sillas
contra la pared.

El técnico me dirigié una mirada lugubre.
«Esperen aqui», dijo. En ese momento, ni
siquiera me di cuenta de que no le habia
pedido a Colton que se vistiera.

Los tres nos sentamos en el frio y angosto
pasillo. Sonja acunaba a Colton, que apoyaba
la cabeza en el hombro de su madre. A esas
alturas, Sonja no podia dejar de llorar. En sus
ojos podia ver que ya no tenia esperanzas.
Ese no era un lugar «normal» para esperar.
El técnico nos habia aislado. Habia visto las
imagenes y sabia que algo iba mal.

Sonja miré a Colton, recostado en sus brazos.
Yo podia intuir lo que le pasaba por la cabeza.
Colton y ella hacian todo juntos. El era su nifio,
su pequeno companero.

18



—El cirujano ya estd aqui —anuncié uno de
ellos— . Pueden salir a hablar con él. Nosotros
seguiremos aqui.

Reacios, cruzamos la cortina mientras Colton
gritaba: «jPapi, por favoooor, no te vayas!»
En el pasillo, nos esperaba el doctor Timothy
O'Holleran [...]. Sus facciones eran lugubres
lineas horizontales.

No desperdicié palabras.

—El apéndice del nifio estd perforado. No
estd en buenas condiciones. Entraremos al
quiréfano e intentaremos limpiar todo.
Del otro lado de la cortina, Colton seguia
gritando:

«jPapi! jPaaapiiiil»

Apreté los dientes e intenté aislar ese sonido
para concentrarme en el médico.
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— Papi?

Me miré con seriedad.

—iQué?

Sus ojos se clavaron en los mios.

—pPapi, ;sabes que casi me muero?

El miedo se apoderd de mi. ;De dénde lo ha
sacado?

¢Habria escuchado hablar al personal médico?
¢Habria escuchado algo que dijo el equipo de
cirugia pese a la anestesia? Definitivamente,
nosotros no habiamos dicho nada relacionado
con el tema de la muerte cuando estdbamos
con él. Sonja y yo temimos que estuviera al
borde de la muerte y estuvimos seguros de
ello cuando nos enteramos de que su apéndice
llevaba cinco dias vertiendo veneno en su
organismo. Sin embargo, habiamos tenido el
cuidado de no decir nada que pudiera
asustarlo.
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Como los soldados después de una batalla larga
y victoriosa, Sonja y yo estdbamos exhaustos pero
rebosantes de alegria. El 13 de marzo recogimos
todos los restos de una larga estancia en el hospital
en una mezcolanza de bolsas, bolsos y bolsitas, y
nos dirigimos al ascensor. Yo empujaba la silla de
ruedas en la que iba Colton, y Sonja llevaba un
gran ramo de globos festivos.

Las puertas del ascensor habian comenzado a
cerrarse cuando el doctor O"Holleran aparecié en
el pasillo gritando que nos detuviéramos.

—iColton no puede marcharse! {No puede irse!
[...] jAdn tenemos problemas!

Cuando nos alcanzdé en el umbral del ascensor,
nos dijo que el Ultimo analisis de sangre habia
revelado un aumento peligroso de los glébulos
blancos.

—Probablemente se trate de otro absceso
—explico—. Quiza sea necesario volver a operar.
Crei que Sonja se desmayaria. A esas alturas,
ambos nos habiamos convertido en autématas y
casi habiamos llegado al limite. Colton se ech¢ a
llorar.

Una resonancia magnética revel6 nuevos focos de
infeccién en el abdomen.
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—;Dénde hay muchos colores, Colton?
—En el cielo, papa. Alli estan todos los colores
del arcoiris.

Esto si que provocd que mi cabeza comenzara
a dar vueltas. De pronto me percaté de que,
hasta ese momento, habia estado dandole
vueltas a la idea de que Colton quiza hubiera
recibido algun tipo de visita divina; tal vez
JesUs y los angeles se le hubieran aparecido
en el hospital. Habia escuchado varias veces
hablar sobre fenémenos similares prota-
gonizados por personas que habian estado
tan cerca de la muerte como Colton. Ahora
comenzaba a caer en la cuenta de que mi hijo
no estaba diciendo solamente que habia salido
de su cuerpo... jestaba diciendo que habia
salido del hospital!

—¢ Estuviste en el cielo?

—Pues, si, papa —respondié, como si fuera
algo completamente obvio.

22



¢Qué es la humildad infantil? No es falta de
inteligencia, sino falta de astucia, de intereses
ocultos.

Es esa preciosa y efimera etapa antes de haber
acumulado suficiente orgullo o actitud como
para que nos importe lo que piensan los demas.
Es la misma honestidad genuina que hace que
un nifio de tres afios pueda chapotear alegre-
mente en un charco, revolcarse en el césped
como un cachorrito mientras rie a carcajadas
o decir en voz muy alta que tienes un moco
colgando de la nariz, la que se necesita para
entrar en el cielo. Es lo opuesto a la ignorancia.
Es honestidad intelectual: es estar dispuesto
a aceptar la realidad aun cuando es dificil, y
llamar a las cosas por su nombre.
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A esas alturas, mi medidor de nueva informacion estaba
casi saturado, pero necesitaba saber una cosa mas. Si
Colton realmente habia estado en el cielo, si en verdad
habia visto todas esas cosas —caballos, dngeles, a Jesus,
a otros nifios...—y estuvo alli arriba (; es arriba?) el tiempo
suficiente como para hacer la tarea, jcuanto tiempo
estuvo fuera de su cuerpo, segtin él mismo decia?

Lo miré, de rodillas sobre la silla de la cocina con la capa-
toalla atada al cuello.

—Has dicho que estuviste en el cielo e hiciste todas
estas cosas... muchas cosas. ;Cuanto tiempo estuviste
alli?

—Ile pregunté.

Me miré a los ojos y no dudd ni un momento.

—Tres minutos.

[...] La respuesta de Colton de los «tres minutos» fue tan
directa y natural como si me hubiera contado que habia
tomado cereales en el desayuno. En lo que respecta a
nuestra forma de medir el tiempo, puede que haya
tenido razén. Si abandoné su cuerpo y regresé a él, no
podia haber pasado mucho tiempo. Sobre todo porque
nunca recibimos ninguna clase de informe que dijera
que Colton habia estado clinicamente muerto. De hecho,
el informe posoperatorio que recibimos era claro en
cuanto a que, si bien el pronéstico de nuestro hijo habia
sido lugubre, la cirugia habia salido bien.

En mi cabeza, un pensamiento prorrumpié como una
bomba: Colton no habia muerto.

¢ Coémo podia haber ido al cielo si no habia estado muerto?
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De repente, Colton interrumpié el silencio.
—Papa, tu abuelo se llamaba Pop, ;no?
—Asi es —admiti—. Fallecié cuando yo tenia
mas o menos la misma edad que tu tienes
ahora.

—El era el papa de tu mam3 o el papéa de tu
papa?

—Pop era el papd de mi mama.

Colton sonrié.

—Es un sefior muy bueno.

Casi me salgo de la carretera y voy a parar al
maizal. Es una locura cuando tu hijo usa el
tiempo presente para referirse a alguien que
murié un cuarto de siglo antes de su
nacimiento. Aun asi, intenté mantener la calma.
—De modo que viste a Pop —comenté.
—Si, me quedé con él cuando estuve en el
cielo.

Tenias una relacién muy estrecha con él, ;eh,
papa?

—Si.

Eso fue todo lo que pude responder. La cabeza
me daba vueltas. Colton acababa de introducir
un tema nuevo: las personas que perdiste y
que luego reencontraras en el cielo.
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Una noche de octubre [...] Sonja estaba en la sala trabajando
con los libros de la empresa familiar, procesando 6rdenes de
trabajo y organizando las cuentas por pagar. A sus pies, Cassie
jugaba con sus mufiecas Barbie. Of las pisadas de Colton por
el pasillo y lo vi rodear el sofé para luego sentarse en él, justo
frente a mi mujer.

—Mami, tengo dos hermanas —le dijo Colton.

Apoyé el boligrafo en la mesa. Ella, en cambio, siguié con su
trabajo.

Colton repitié:

—Mami, tengo dos hermanas.

Sonja levanté la vista de sus papeles y negd suavemente con la
cabeza.

—No, tienes una hermana, Cassie, y... ;te refieres a tu prima
Traci?

—No —Colton enfatizé la palabra con firmeza—.

Tengo dos hermanas. En tu barriga murié un bebé, jno? En
ese momento, el tiempo se detuvo en el hogar Burpo. Sonja
abrié los ojos desmesuradamente.

Apenas unos segundos antes, Colton habia intentado fallidamente
que su madre lo escuchara. Ahora, desde la mesa de la cocina,
me daba cuenta de que nuestro hijo habia acaparado toda su
atencion.

—¢Quién te ha contado que murié un bebé en mi barriga? —
le pregunté Sonja en tono serio.

—Ella me lo dijo. Me dijo que habia muerto en tu barriga [...]
En el cielo, esa nifia vino corriendo hacia mi y no dejaba de
abrazarme —reveld en un tono que indicaba claramente que no
le encantaba recibir tantos abrazos de una nifia.

—Tal vez estaba contenta de que hubiera alguien de la familia
alli —sugirié Sonja—. A las chicas nos gustan los abrazos. Cuando
estamos contentas, damos abrazos.

Colton no parecia del todo convencido con esa explicacion.
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Ese dia, compré dos cucuruchos de helado de vainilla,
uno para Colton y otro para mi. Como era de esperar,
nada mas traspasar la puerta Colton tomé su helado
y sali6 disparado hacia el aparcamiento, que se
encuentra a unos pocos metros de Broadway.
Con el corazédn en la garganta, grité: «{COLTON,
DETENTE!».

Se detuvo donde estaba y corri hacia él; estoy seguro
de que llegué con la lengua afuera.

—Hijo, jno puedes hacer eso! —le recriminé—.
¢Cuéntas veces tendremos que decirtelo? En ese
preciso momento, vi una pequefia bola de pelo en
medio de Broadway. Me parecié un excelente
momento para dar una leccién, de modo que tomé
el helado con una manoy, con la otra, sefialé la calle.
—¢Ves eso? —le pregunté.

Colton lamié su helado y siguié mi dedo con la mirada.
—Es un conejo que intentd cruzar la calle pero no lo
logré —le expliqué—. jEso es lo que te puede pasar
a ti si sales corriendo y el conductor de un coche no
te vel No sélo pueden herirte, jpuedes morir!
Colton levanté la vista hacia mi'y me sonrié por encima
de su helado.

—iQué bien! —me contestd entusiasmado—. jEso
significa que podré regresar al cielo!

Dejé caer la cabeza y la movi de un lado al otro,
exasperado. §Cémo haces entrar en razén a un nifio
que no le teme a la muerte?
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—¢Qué sucede, Colton? —le pregunté.

Colton gimoted y se secd los ojos.

—Echo de menos a mi hermana.

Ali sonri6 aliviada porque, al parecer, el problema era
facil de solucionar.

—Oh, cielo, jquieres que vaya a buscarla?

Colton negé con la cabeza.

—No, echo de menos a mi otra hermana.

La chica estaba confundida.

—¢Tu otra hermana? Sélo tienes un hermano y
una hermana, Cassie y Colby, ;no es asi?

—No, tengo otra hermana —puntualizé Colton—.
La vi en el cielo.

Dicho eso, se eché a llorar otra vez.

—La echo mucho de menos.

Mientras Ali le contaba a Sonja esta parte de la historia,
se le anegaron los ojos de lagrimas.

—No supe qué decir, sefiora Burpo. Colton estaba
muy alterado. Entonces le pregunté cudndo habia
visto a su otra hermana.

Colton le respondié:

—Cuando era pequefiito, me operaron y mori. Fui al
cielo y vi a mi hermana.

Luego, segun Ali le contd a Sonja, el nifio volvid a
echarse a llorar, sélo que esta vez con més intensidad.
—No entiendo por qué mi hermana estd muerta
—se quejé—. No sé por qué estd en el cielo y no
aqui.
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En esos dias, una de las enfermeras me llamé
a un lado y me dijo:

—Sefior Burpo, jpuedo hablar con usted un
momento?

—Por supuesto —le dije.

Sefald una habitacién que quedaba frente a
la de Colton.

—Entremos aqui [...]. Sefior Burpo, llevo
muchos afios como enfermera aqui —co-
menzé—. No deberia decirle esto, pero nos
informaron de que no debiamos darle
esperanzas a su familia. No creian que Colton
sobreviviera, y cuando nos dicen que alguien
no sobrevivird, eso es lo que sucede.

Parecié dudar un momento. Luego, prosiguio:
—Pero al ver cémo esta su hijo hoy, esto es
un milagro. Debe de haber un Dios, porque
esto es un milagro.
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A veces me preguntan: «;Por qué Colton?,
ipor qué crees que le pasé esto a tu familia?».
En més de una ocasién he tenido que decir:
«Pues, sélo somos personas normales de un
pueblecito de Nebraska.

Lo mejor que podemos hacer es contarles a
todos lo que nos sucedié y esperar que lo
encuentren alentador, [...] como la sefiora de
la Iglesia Wesleyana de Mountain View, que
necesitaba un destello de esperanza para
poder lidiar con su dolor. O como Sonja, que
necesitaba sanar sus propias heridas
maternales.
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