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TIPS
DE PADRE



Dentro de un mismo padre hay muchos tipos. Es decir,
el padre muta y se adapta cual camaledn a las circunstan-
cias que van surgiendo. Por eso, aunque vamos a analizar
varias clases de padre, en el fondo seguro que el tuyo ha
sido uno de estos alguna vez.

EL PADRE CHAPUZAS

Una de las injusticias mas grandes que sufre el padre
es la opinion popular de que el hombre esta genética-
mente dotado para las tareas de la casa. No se sabe bien
por qué, parece que el cerebro del padre ha sido creado
por el mismo que disena los folletos de las instrucciones
de Ikea, y se piensa que el padre es capaz de arreglar
cualquiera de esas pequefias chapuzas que surgen en el
hogar.

—Lo que pasa es que las instrucciones vienen mal.

Pues va, te lo decimos ya: no es asi. Hay padres tan
torpes para las cosas de la casa que sale mas barato con-
tratar un seguro a todo riesgo que dejarles arreglar un
goteo en el grifo de la cocina.

Pero parte de la culpa la tiene el propio padre, que
siente que es responsabilidad suya ocuparse de este tipo
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de arreglillos y, antes de que alguien pueda evitarlo, suel-

ta la frase que precede al desastre:

—¢Que vas a llamar a nadie para arreglar esto? Ahora

mismo me pongo yo y lo soluciono.

Todo padre que se precie tiene una caja de herramien-

tas compuestisima que le regalaron los hijos el Dia del

Padre donde venian los cachivaches perfectamente orde-

nados en su hueco, pero que él ha ido descuidando, lle-
nando de tornillos oxidados, tacos y tuercas que iban
sobrando, hasta que la mueves y suena como las tripas de

Terminator con colitis.
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Que un padre tenga una caja de herramientas tan sur-
tida no quiere decir que tenga ninguna vocacion de arre-
glar nada. Se debe a la profunda fascinacién que tiene
por las ferreterias. Tt a un padre lo pones en el escapara-
te de una ferreteria, y ya puede pasar por alli Angelina
Jolie comiéndose un Calippo que él ni se inmutaria. Se-
guirfa mirando las segadoras alucinado, aunque en la vida
vaya a cortar el césped.

JVEs QUE BIEN??

Como AYUDAS A

A\l 7atA A nACER
\ i COSAS el ,?
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Cesh AYUDA.L)

Que tu padre intente hacer una chapuza sirve para
dos cosas. La primera para que se genere un mal rollo en
toda la casa, como si la nube negra de Mordor hubiera
salido de la caja de herramientas en cuanto la abrié. Tu
padre se queja, gime, se arrastra por el suelo ensefiando
la hucha y dice todas las palabrotas que se sabe. Cuando
veas que saca la caja de herramientas, busca la mejor ex-
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cusa que puedas para irte de casa: di que has quedado
para estudiar con Stephen Hawking, que tienes que ir a
comprar pienso para el gremlin, que el médico te ha diag-
nosticado una enfermedad contagiosa que vuelve zombis
a las personas... Lo que sea, porque si te coge de ayudan-
te estds perdido, te vas a convertir en el perchero de las
tortas de todo lo que le salga mal:

—iiDe estrella, te he dicho de estrella... Pero de esta
estrella no, hombre, de la estrella que tiene una rayita. ..
La estrella fugaz!!

La segunda cosa para la que sirve es para que tu ma-
dre diga:

—La proxima vez llamamos a alguien y que lo arregle,
que me cuesta en salud lo que me ahorro en dinero.

Y tu padre vuelva a guardar la caja de herramientas
hasta que a ella se le olvide y le deje volver a intentarlo.

EL PADRE DEPORTISTA

La relacion de un padre con el deporte es de las cosas
mas milagrosas que existen. ¢Para qué van a correr, si ya
son millonarios?

Por un lado ta ves a tu padre, con esa barriguita orgu-
llosa que tan bien sabe adornarse con un polito, un pan-
talon alto y una bolsita de bandolera del chino que le
cruza muy golosamente el escote entre los pechos y le
parte la barriga en dos zonas de una manera que parece
el simbolo de yin y el yang.

Ese es tu padre, el que en casa es capaz de pedirte que
le pases la revista que estd encima de la mesita de la tele
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cuando él esta sentado en el sofd a exactamente veinte
centimetros de ella. Tu padre, el que no levanta la tapa
del vater porque eso supone doblar la espalda un poqui-
to. Tu padre, el que va a comprar el periédico en coche
los domingos porque dice que asi aprovecha y llena el
depdsito. Tu padre, el que en la cola del supermercado
intenta convencer a tu madre de que encarguen la com-
prar para llevar a casa porque él, para eso de no moverse,
no mira el duro.

Ta estas acostumbrado a ese padre que solo se pone el
chandal los fines de semana si tiene previsto bajar al chi-
no a comprar tabaco. Pero, ojo, cuidado, porque cuando
se enfrenta al mundo del deporte se destapa como un
auténtico experto en cada uno de los campos de este arte.

No hay una sola disciplina deportiva en la que no sea
capaz de opinar. Qué decimos opinar, sentar catedra de-
finitiva sobre sus reglas, sus diferentes modalidades o sus
mejores estrategias. Porque tu padre tiene un as en la
manga que saca en medio de las discusiones. Existe el
comodin del publico, el comodin de la llamada y el que
él utiliza cuando piensa que puedes ganarle en cualquier
discusion y que podriamos llamar el comodin del piltra-
filla.

Bédsicamente consiste en recordarte el poquisimo
tiempo que llevas ta sobre la faz de la tierra comparado
con él y, por tanto, lo muchisimo mas que sabe sobre la
vida en general, teniendo en cuenta que tu eres un piltra-
filla recién llegado. Este fendmeno lo define perfecta-
mente en una frase tan mitica que hasta tiene una can-
cion:

—Cuando ta vas, yo vengo de alli.
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Que no se entiende como no es el himno que deberia
sonar durante todo el Dia del Padre en la megafonia de
El Corte Inglés.

El padre utiliza este comodin practicamente para
todo, pero es en su relacion con el deporte donde le salva
de cualquier cosa. Tu estds viendo, por ejemplo, balon-
cesto. Jamas le has oido ni un solo comentario sobre ese
deporte, en tu vida le has visto pararse en las paginas del
Marca dedicadas a él y, por supuesto, cuando ha habido
uno de esos partidos de madrugada y le has dicho que te
ibas a levantar a verlo te ha contestado:

—A mi me lo cuentas mafnana, que yo me voy a ences-
tar entre las sdbanas y no pienso moverme de alli.

Sin embargo, ese dia se sienta a tu lado y se pone a
mirar el partido, y en ese momento el don que tiene, el
gen de padre para conocer todos los deportes se pone a
segregar «sabiotonina» y tarda exactamente quince se-
gundos en estar dirigiendo el juego:

—Como no cierren atras nos van meter mas tiros que
en una de vaqueros... No tenemos defensa, tenemos un
colador... Esa la meto yo borracho y con los ojos venda-
dos.

Ahf tu padre se calienta, desaparece un rato y vuelve
de la cocina con un bol de cheetos y una sin alcohol y se
sienta de nuevo, con el culo pegado al borde del sofa y la
espalda hacia delante, en posiciéon de entrenador en plan:
«Me voy a tener que poner yo a dirigir a estos porque si
no, no levantamos cabeza».

Cuidado aqui, templa tu paciencia como si fueras un
monje shaolin, respira hondo, contén tu espiritu, da por
perdida la posibilidad de ver el partido tranquilamente y
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déjale que hable, que opine, que insulte a tu jugador fa-
vorito, ese que a ti te parece que tiene un estilo muy per-
sonal que le hace Gnico y que a él le parece un piernas.
Porque como pierdas tu estado zen, se te calienten las
orejas y te atrevas a decitle:

—Pero, papa, si ti de baloncesto no tienes ni idea.

Entonces ya estas perdido. A tu padre se le abrirdn
mucho las aletas de la nariz, te mirard exactamente igual
que se mira a un bolardo de los de prohibido aparcar en
la calle, y te dira:

—c¢Pero t que vas a saber, piltrafilla? Pues que te
enteres que yo en el instituto estuve en el equipo, y que
ganamos al Caspilla, que eran los mejores de la liga del
barrio y yo meti la canasta definitiva; listo, que eres 7zu
listo, pero eres 77zu tonto.

El comodin ha hecho su efecto, te ha callado y vuelve
a roer cheetos y a gritar a los jugadores, ahora cargadito
de razon.

—Anda que corréis, que parece que vais cagaos.

Astimelo, el gen de padre incluye un conocimiento
extenso de todos los deportes existentes, es como si, an-
tes de ser padre, le hubieran enchufado por el cogote el
tubo de Matrix y le hubieran cargado la info de «como yo
lo haria mejor, y no estos, que son tan millonarios que ya
no necesitan ni moverse.

No vayas a pensar que esto se acaba en los deportes
mas conocidos. Si realmente quiere comprobar que es un
hecho universal, ponte a ver con tu padre esgrima, esqui,
billar o el deporte ese de unos sefiores haciendo resbalar
una quesera con una fregona... Sobre todos sabe; de he-
cho, merece la pena hacer esto tltimo porque va a ser la
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Unica ocasion en la que le veas alardeando de usar la fre-
gona como nadie.

Lo que es mas dificil es que le veas haciendo deporte
de verdad. El padre es un teérico. Pero un dia vais al
campo con unos amigos y alguien, a media tarde, propo-
ne una pachanguita de solteros contra casados. La pala-
bra «pachanguita» no puede ser més precisa para ver en
lo que se convierte el noble deporte del fatbol cuando se
juega en estas circunstancias.

Es muy importante que los casados sean los que se
quedan con la camiseta puesta y los solteros los que jue-
guen sin ella, porque si se hace al revés, aquello mas que
solteros contra casados parece uno de Vengadores contra
Trolls.

El partido no ha empezado y los casados ya se incor-
poran al campo con la cara roja de la sangria, y sudando
por el cogote como cochinos, lo cual no impide que te
juegues toda la quiniela a que van a ganar.

Al principio se ponen los dos equipos, cada uno en su
campo, a pelotear y td ves a tu padre, que el tnico peloteo
que ha hecho hace afnos es invitar a un café al del taller
para que le salte la cola en una urgencia, que cuando van
a pitar el principio del partido ya lleva el bofe fuera y te
echas a temblar.

Es fascinante observar aqui la actitud de las madres,
muertas de risa por el ridiculo que estan haciendo sus
maridos y sin preocuparse para nada de quién va ganan-
do o perdiendo. De hecho, es algo que no preocupa a
nadie, ganan los solteros y punto.

Tu padre, el genio que venci6 al Caspilla, se ha pedi-
do ser defensa; en realidad queria ser portero pero en
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estos partidos el seleccionador es un puesto que tiene
clarisimo: se pone de portero el que esté mas gordo y
luego se va colocando de atras alante del mas gordo al
mas delgado.

Tu padre, jugar no juega, pero gritar, grita muchisimo:

—Venga, hombre, que estdis dormidos. No les dejéis
que se acerquen. Os pesa el culo...

Hay un momento en que le ves y te apetece dejarle un
bol de cheetos y una cerveza fresquita al lado de la porte-
ria. Es increible observar cémo se tira en la toalla cuando
acaba el partido. Si alguna vez se cae la torre de Pisa sona-
ria asi. No se tira, se desploma, tiembla la tierra como si
Hulk y Carlos Jean estuvieran haciendo un Harlenz Shake.

Acabaremos apiadandonos de esos nifios a los que su
padre va a verlos jugar al colegio. No hay que confiar en
lo que dicen de camino al partido:

—Lo importante es que te lo pases bien, el resultado
es lo de menos, ta disfruta del juego que en la vida hay
cosas mejores que un partido de fttbol...

Que no te relaje su actitud distante, en cuanto empie-
ce el partido enloquecera y gritara desde la linea del cam-
po como si los nifios, en vez de jugar un partido, estuvie-
ran resolviendo el conflicto en Oriente Medio.

Nuestra solidaridad también desde aqui a los que se
meten a arbitros de partidos infantiles, seres valientes
como pocos y nada reconocidos por la sociedad que,
cada sabado por la mafiana, ponen su integridad fisica en
peligro del ataque de padres que cada dos por tres le es-
tan gritando:

—iPero si no tienes ni idea de esto, piltrafilla!



