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En 1995 Ediciones Luciérnaga publicó, con el título Morir es de vital 
importancia, algunas conferencias de Elisabeth Kübler-Ross, junto 
con la que pronunció en la ciudad de Barcelona en 1992, además 
de la entrevista «Sida, amor y vida».
 
Esta nueva edición, corregida y ampliada, incluye las conferencias 
que Elisabeth Kübler-Ross pronunció en Suecia (1980 y 1981) y en 
EE. UU. (1982 y 1985), compiladas y editadas por Göran Grip, M.D.
 
El lector encontrará a lo largo de su lectura algunas repeticiones, 
inevitables por ser la transmisión del pensamiento y experiencia 
de la doctora Kübler-Ross. Ediciones Luciérnaga ha preferido 
en esta edición publicarlas en su integridad en el intento de conservar 
la fuerza, espontaneidad, frescura y unidad presentes en cada
una de ellas. 
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OTROS TÍTULOS DE LA COLECCIÓN 
ELISABETH KÜBLER-ROSS

Tomando un té con Elisabeth Kübler Ross
Fern Stewart Welch, Rose Winters y Ken Ross

Lecciones de vida

Vivir hasta despedirnos

Sobre el duelo y el dolor
Elisabeth Kübler-Ross y David Kessler

Los niños y la muerte

Recuerda el secreto

Carta a un niño con cáncer

Imágenes de cubierta: © Shutterstock
Fotografía de la autora: © Courtesy of Kenneth L. Ross/
The New York Times/Contacto

Elizabeth Kübler-Ross nació en Zúrich, 
Suiza, en 1926 y murió en Scottsdale, 
Arizona, en 2004. Cursó la carrera de medicina 
y psiquiatría y se especializó en estudios sobre 
la muerte y los cuidados paliativos. 
La necesidad de abordar científicamente qué 
experimentaban los moribundos surgió, según 
su propio testimonio, en su juventud, cuando 
tomó la decisión de participar como voluntaria, 
junto a equipos norteamericanos, 
en la recuperación del campo de concentración 
de Meidaneck, Polonia. Este aprendizaje 
la llevó a investigar la experiencia final de la 
vida y a trabajar, durante más de veinticinco 
años, en las secciones de enfermos terminales 
de diversos hospitales de Estados Unidos. 
Su infatigable labor ha sido reconocida 
y aclamada en todo el mundo, no sólo con 
veintitrés doctorados honoríficos, sino 
también con el beneplácito de millones 
de lectores.

Kübler-Ross fue nombrada una de las mentes 
más brillantes del siglo XX por la revista Time 
y muchos la consideran una de las mujeres 
más heroicas e influyentes de todos los 
tiempos. Es autora de una veintena de libros 
que han sido traducidos a veintisiete idiomas.

Encontrarás más información sobre la autora 
y su obra en: www.ekrfoundation.org
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No se permite la reproducción total o parcial de este libro, ni su incorporación a un sistema informático, ni su  
transmisión en cualquier forma o por cualquier medio, sea éste electrónico, mecánico, por fotocopia, por 
grabación u otros métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infracción de los derechos  
mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (Art. 270 y siguientes del  
Código Penal).
Diríjase a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necesita fotocopiar o escanear algún 
fragmento de esta obra. Puede contactar con CEDRO a través de la web www.conlicencia.com o por 
teléfono en el 91 702 19 70 / 93 272 04 47.
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