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ASI SOY YO

r I \ anto porlos comentarios que me dejais en Instagram

como por las preguntas que me habéis planteado las

veces que he chateado en abierto con vosotros, sé que

muchos tenéis curiosidad por saber méas cosas de mi.
Sobre cémo empecé a hacer de modelo, sobre mis habitos, mis
aficiones y también algunas cuestiones mas personales.

La verdad es que se me hace bastante dificil hablar de mi. Sé
que desde el momento en que tu imagen estd en las redes
puede generar un interés mas profundo entre la gente. Pero no
por ello me siento obligada a exponer mi alma. La Andrea que
aparece en Instagram sélo muestra una de mis facetas, pero yo
soy mucho mas. Hay aspectos de mi personalidad que sélo me
pertenecen a mi, y quiero que siga siendo asf.

Dicho esto, si que me gustarfa compartir con vosotros algunos
detalles de miinfancia, de las personas a las que quieroy que son
mi mejor apoyo, de mis aficiones y de mis planes de cara al futuro.

St con ello consigo inspirar aunque
solo sea a uno de vosotros a sentirse
mejor consigo mismo y a luchar por
lo que desea, este libro ya habra
cumplido su objetivo principal.










Naci en Barcelona. En esa época mis padres vivian en Sitges

(y alli me bautizaron). Cuando nacié mi hermano Arturo nos
trasladamos a Barcelona los cuatro. Los primeros recuerdos que
tengo son con mi madre, porque estaba siempre jugando con
ellay paseando, hasta que, viviendo ya en Barcelona, fuia una
guarderfa cerca de casa. Los findes fbamos a la Seu d'Urgell a
ver a mis abuelos. Cuando empecé a hablar les llamaba yoyos 'y
asi se les quedod.

Recuerdo con mucho carifio los dias que pasdbamos en verano
con los yoyos en Huesca, cuando ya era un poco més mayor.

La yaya me llevaba a pasear por el bosque y recogiamos moras
y frambuesasy me ensefiaba el nombre de los drboles. En el
huerto, cogiamos entre todos las verduras para la ensalada y
entre los frutales habfa un arbol con unas manzanas buenisimas
que yo recogia. [Me lo pasaba pipa!

Las noches en medio del campo y las montanas tenfan una magia
especial. Mirdbamos al cielo y me ensefiaban a reconocer las
estrellas. Esperdbamos también con ilusién que saliera la lunay,
justo antes de aparecer, producia un resplandor en la montana
que hay frente a la casa. Por fin se asomaba un disco de luz que
eralaluna llena de agosto. De aquellos veranos en La Pardina
tengo muy buenos recuerdos. Ahora sélo vamos alguna vez a
pasar el dia si estamos en Huesca, y los yoyos aun conservan las
piedras que pintamos hace afos y unas figuritas que hice con
arcilla.



Desde muy pequefia me apasiona
el dibujo: ya entonces era feliz
con un simple folio y unos lapices
de colores. Necesitaba expresar
de esta forma lo que sentfa y vefa.
Muchas veces los dibujos sélo los
entendfa yo, aunque poco a poco
los trazos se fueron haciendo

mas comprensibles. En el dibujo,
el disefioy el gusto porel artey

la estética, he tenido una gran
maestra: mi madre. No sélo porque
dibujaba conmigo, sino porque
verla siempre en el ordenador
disefiando planos y proyectos me
servia de inspiracion.

Cuando era mas pequena, mi madre tenfa que luchar cada
mafana conmigo porgue no me gustaban nada los modelitos
que me preparaba. Preferfa ponerme siempre lo mismo, si
asi iba cdmoda. jRealmente tenia caracter! Cuando empecé
a interesarme mas por la ropa, me aconsejaba sobre cémo
combinar las piezas, los colores y los complementos.

Con los anos, cada vez me llevo mejor
con ella. Ls de las personas que mas
quiero en el mundo a pesar de nuestros
pequenos roces. Ves que al final

estos choques son senal de que nos
parecemos muchisimo.



Cada dia valoro mas lo que hace por
mi aunque no se lo demuestre tanto
como debiera.

También quiero mencionar a mitfa Bea, hermana de mi madre.
Me llevo muy bien con ella desde siempre. Para mi es como si

fuera una hermana mayor, es mi confidente y me rio con ella a
mas no poder.
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Mi padre también es una persona fundamental en mi vida: lo da
todo por mi, siempre ha trabajado muy duro y ahora vive como
se merece. |Y, cémo no, mi hermano Arturo! Congeniamos
mucho. Tiene un caracter muy tranquilo y va a su bola, jpero lo
quiero como a nadie! Los dos son unos apasionados del windsurf
y el surf, se pasarfan la vida en el agua. Siempre les digo que me
enserien, jya que los tengo a ellos habrad que aprovechar!




Aungue me considero una chica bastante independiente, mis
amigas son imprescindibles en mivida. En el cole, ya desde los
primeros cursos, formamos un grupo inseparable. Han pasado
muchos afos y seguimos juntas, y creo que seguiremos siempre
asf aunque cada una vaya por su camino, porque hay mucho
carifio, complicidad y lealtad sin limites.
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Mis amigas forman parte de mf, de midia a dfa, y con ellas
comparto miles de experiencias. Me apoyan siempre, tanto en

los momentos de exaltaciéon como en los de bajon. Una de las
cosas que mas me divierte es salir con ellas de fiesta por la noche,
no hay nada mejor. Me considero una persona serena, tranquila
y centrada, pero salir porla noche... jque no me lo quite nadie!
Cuando llega el viernes por la tarde, lo que necesito después de
estar toda la semana estudiando y haciendo cosas de manera
constante es desconectar.

También me encanta el rato anterior a salir de casa: elegir lo que

me voy a poner, arreglarme... Suelo tardar mucho, y de todas
mis amigas siempre soy la «lentorra», jya no pueden mas!
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A pesar de mi ajetreado ritmo de vida, os puedo asegurar que
soy una chica normal. Tengo 18 afos y lo que més me importa
ahora es acabar mis estudios. Muchos me preguntais qué
carrera estoy haciendo, y me sorprende porque, si me vierais
sentada cada manana en las clases de mi instituto, os reirfais:
estoy estudiando el bachillerato artistico. Estoy muy contenta
con mis estudios este afio, ya que he tenido la oportunidad de
elegirlo que realmente disfruto haciendo. Me apasiona la moda,
dibujary todo lo que tenga que ver con el arte y la comunicacién
(supongo que ya lo habréis notado).

Ahora tengo que formarme, estudiar y trabajar duro, luego ya se
vera. La vida da muchas vueltas y nada se consigue sin esfuerzo.
El éxito actual de Instagram no se me ha subido a la cabeza,
porque gracias a Dios creo que tengo los pies en la tierra. Pero
tener un objetivo definido también puede ser muy positivo.

Todos necesitamos una fantasia,
dar libertad a la imaginacion.
Unir la ilusion y la pasion por las
cosas que amas es la combinacion
perfecta para lograr tus suenos.
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ANDREA
GAR FAVORITO
EN BREVE e b

TENGO MUCHOS,
PERO ADORO PASEAR
PORELBORNY LAZONA
DE LA CATEDRAL,

LA PARTE ANTIGUA
DE MI CIUDAD

LO QUE MAS TE GUSTA
DE BARCELONA

IRALAPLAYA,
DE SHOPPINGY SALIR
CON MIS AMIGAS

ADJETIVO QUE TE DEFINE

TENAZ

PRENDA DETU
ARMARIO A LA QUE
TIENES MAS CARINO

ZAPATOS

CIUDADA LA
QUE SUENAS IR

SAN FRANCISCO,
TENGO MUCHA
CURIOSIDAD

PORVISITARLA
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TUS PLACERES OCULTOS

ELCHOCOLATE NEGRO
CON NARANJAY
ELHELADO DE CAFE

NO PUEDES VIVIRSIN

MIS AMIGAS

LO QUE MAS TE INSPIRA

EL STREETSTYLE

COMO TE GUSTA
EL CAFE

CON LECHE, MUCHO
AZUCAR (MORENO)
Y QUE NO FALTEN

MIS MITICAS
GALLETAS GERBLE
DE CHOCOLATE
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