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En esta pequeña gran obra, Harry G. Frankfurt, uno de los princi-
pales filósofos morales contemporáneos, nos enseña que lo que 
verdaderamente da sentido a nuestras vidas es el amor, y que, tanto 
o más que la razón, la preocupación y el cuidado que dedicamos a 
los seres y a las cosas que amamos es lo que configura los objetivos 
e intereses que nos sirven de guía para conducir nuestras vidas. En 
definitiva, nos explica que el amor es el sentimiento que nos per-
mite desarrollar nuestras mejores capacidades y demostrar nuestra 
valía como seres humanos.

Los temas que se tratan en este libro tienen que ver con la vida 
cotidiana. Están relacionados, de una manera u otra, con una pre-
gunta última y preliminar a la vez: ¿cómo debemos vivir? Huelga 
decir que el interés de esta cuestión no sólo es teórico o abstrac-
to. Nos concierne directamente, y de una manera muy personal. 
Nuestra respuesta a ella se basa en cómo vivimos o en cómo nos 
proponemos vivir. Y, lo que quizá sea aún más importante, afecta a 
cómo experimentamos nuestras vidas.

10138111PVP 14,00 €

Harry G. Frankfurt es profesor emérito de 
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