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¡Practica la lectura 
y la escritura y descubre 
el mundo que te rodea!

Actividades para acompañar a los niños en el descubrimiento de la 
naturaleza, los animales y el clima. Una gran variedad de propuestas 
basadas en la pedagogía Montessori y diseñadas para que los niños 

de 5 años en adelante empiecen a practicar 
la lectura y la escritura. 

La pedagogía Montessori invita a los más pequeños a observar, 
manipular y experimentar para comprender mejor su mundo 

y ser protagonistas de su propio aprendizaje.

Actividades de Ève Herrmann   Ilustrado por Roberta Rocchi 

Mi cuaderno +5

¡Practica la lectura 
y la escritura y descubre 
el mundo que te rodea!
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un cuaderno para enriquecer el vocabulario, 
descubrir la naturaleza y el mundo

misactividades 
Montessori

Actividades de Ève Herrmann,
ilustradas por Roberta Rocchi
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Esta parte reúne actividades sobre el mundo 

vegetal que invitan a mirar de más cerca 

la riqueza de la naturaleza y a aprender 

vocabulario nuevo.
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Tierra, agua y aire

Nuestro planeta está formado por tierra y agua y está 
rodeado de aire. Fíjate en las imágenes de la derecha, 
recórtalas y asócialas con el elemento correcto.

•  Prepara 3 botes pequeños.
•  Llena el primero con agua, el segundo con tierra y en el 
último no metas nada, ¡ya hay aire! 

•  Con la ayuda de un adulto escribe en tres etiquetas las 
palabras «tierra», «agua» y «aire». A continuación, pega 
cada etiqueta en los frascos.

•  Ahora puedes clasificar las fichas, colocándolas en forma 
de columna debajo de los botes. 

•  Corrígete tú mismo girando las fichas, el dibujo del dorso 
tiene que ser el mismo de encima del bote.

aguatierra aire
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El viento
Haz un molinillo para comprobar si hace viento.
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Coloca la pajita 
sobre la chincheta 
y clávala en 
el palo.

Prueba tu molinillo.

¡Ahora busca el viento! 
El molinillo gira cuando 
está de cara al viento.

4

5

el modelo 
de al lado 
recortado

Corta cada ángulo 
del cuadrado por 
los trazos.

Dobla una punta 
de cada dos hacia 
el centro.

Fija las puntas 
con la chincheta.

un trozo de pajita

Necesitas:

1 2 3

un clavo o 
una chincheta larga un palo

tijeras
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pluma de arrendajo

moras

fresno

hoja de arce

sámaras

hoja de roble

bellotas

helecho

avellanas

violetas

candelillas

hojas de avellano

Los tesoros de la naturaleza

Todos estos elementos son vegetales, excepto 3.
¿Puedes encontrarlos?
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piña
piñones

hojas de nogal

nueces

grosellas

concha de caracol

hojas de castaño castañas

alquequenjes

acebo

níscalos

diente de león
S
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Encuentra las letras «p» y subráyalas en color verde.
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Las partes de la hoja

margen (borde de la hoja)

limbo (la parte verde)

pecíolo

nervios

Consejo para los padres: 

Podéis practicar la lectura 

de las partes de la hoja si el 

nivel lector del niño lo permite.
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