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Aunque nadie sabe exactamente cómo ni por qué, los días natales suelen predecir de manera 

muy precisa las tendencias psicológicas de las personas. El lenguaje secreto de los cumpleaños 

describe detalladamente las características y peculiaridades de la personalidad que van aso-

ciadas al hecho de haber nacido en cada uno de los días del año. Los 365 perfi les que se 

recogen en esta obra se basan en una combinación de astrología, numerología, tarot y los mu-

chos años que Gary Goldschneider ha dedicado a la observación de más de 14.000 personas, 

incluyendo fi guras históricas y actuales. La teoría de la «personología» de Goldschneider 

propone que toda vida es cíclica; las personas nacidas en un mismo día ocupan el mismo 

lugar en el ciclo anual y por ello comparten determinado número de características.

Gary Goldschneider, nacido un 22 de mayo, comenzó de joven su estudio de las personalidades humanas, 

interesándose por la biografía y por la teoría psicoanalítica. Cursó tres años de Medicina en la Universidad 

de Yale, donde estudió psiquiatría con una serie de renombradas personalidades de esta disciplina. Durante 

este tiempo descubrió su profundo interés por la astrología y por su relación simbólica con la personalidad. 

Goldschneider, licenciado en literatura inglesa por la Universidad de Pensilvania, también ha impartido 

clases de inglés y de música en la universidad y es un consumado pianista y compositor.

Joost Elffers, nacido en Amsterdam un 21 de noviembre, ha ideado y producido numerosos proyectos de 

libros ilustrados, entre ellos Tangram y Cat’s Cradles. Sintiéndose atraído por los proyectos que permiten la 

participación del lector, se ha inclinado por los nuevos medios digitales, debido a su gran potencial interactivo. 
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