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La idea de Edad Media
El término de «Edad Media», nacido de las reflexiones y de las 
esperanzas de los humanistas, es una convención cronológica 
que se ha ido consolidando en la cultura de nuestro tiempo 
como evocador de determinadas representaciones, de otros 
tantos «imaginarios», unos negativos y otros positivos. Entre 
los primeros, la pobreza, el hambre, la peste, los desórdenes 
políticos, la explotación de campesinos, la superstición popular, 
la corrupción del clero… Entre los segundos, los torneos, los 
castillos, las damas, los trovadores, los caballeros fieles y los 
príncipes magnánimos. Pero frente a la Edad Media imaginada 
está la realidad de la investigación histórica armada de la mejor 
filología y provista de una metodología exigente que estudia cómo 
se articulaban los distintos poderes en la Edad Media, el papel 
de la jerarquía, los señoríos rurales o la hegemonía urbana. ¿Se 
pueden reconciliar ambas visiones? Es lo que ha hecho Giuseppe 
Sergi en este pequeño pero densísimo libro: unificar las dos 
tipologías de imágenes, evitar la esquizofrenia y recomponer la 
unidad de un período histórico de mil años que constituye para 
nosotros un espléndido laboratorio, una riquísima cantera en la 
que nos es dado observar las estructuras y los hombres en un 
juego abierto, complejo y fascinante.
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La «Edad Media» es una convención cronológica 
que ha ido consolidándose en la cultura común de 

la Edad Moderna y Contemporánea. Tiene su origen 
en las reflexiones de los humanistas de los siglos xv y 
xvi, animados por la esperanza de una nueva era de 
renacimiento cultural y de recuperación general.

La tendencia de aquellos intelectuales a dar una 
imagen «oscura» de toda la Edad Media (de la caída 
del Imperio romano hasta al menos el siglo xiv) es 
comprensible recordando precisamente la dureza de 
los años de los que acababan de salir. La mente huma-
na tiene una natural tendencia hacia la perspectiva. Al 
mirar el pasado ve en primer lugar lo más cercano, 
después el pasado reciente, e imagina espontáneamen-
te todos los siglos anteriores parecidos a ese pasado 
reciente, pero no es seguro que sea así: a menudo, el 
pasado más lejano ha sido mejor que el pasado próxi-
mo. La fama negativa de la Edad Media depende mu-
cho de esta deformación, y mucho también de la «cri-
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20	 la idea de edad media

sis» del siglo xiv: fue arbitrario para los humanistas, 
como es arbitrario hoy, imaginar los siglos del viii al 
xiii parecidos en todo al escenario apocalíptico deter-
minado por las pestes y las hambrunas del siglo xiv.

Profundizaremos enseguida en los orígenes de la 
terminología relativa a la «edad de medio», y en cómo 
el concepto de Edad Media se ha desarrollado desde 
su nacimiento hasta hoy. Pero es preciso partir de la 
idea actual de Edad Media, en concreto de la Edad 
Media tópica, tal y como la hallamos en la cultura co-
mún, tanto en la alta cultura de los manuales y la di-
vulgación como en la inferior del periodismo y el len-
guaje corriente. La ya mencionada deformación de 
perspectiva en relación con el pasado actúa con fuerza 
para generar ese tópico. Al imaginar el desarrollo del 
pasado como un continuum sin cambios de rumbo, la 
cultura común hace de la Edad Media el ámbito de 
origen y de proveniencia de las formas de vida social 
más extrañas a la contemporaneidad. Si, por ejemplo, 
entre finales de la Edad Media y la primera Edad Mo-
derna la alimentación campesina consistía esencial-
mente en papillas de cereales, se imagina lo mismo 
para la alta Edad Media, cuando en cambio había mu-
cha más carne en las mesas de las aldeas. Si con la re-
volución industrial se consolida un modelo de familia 
más amplia y patriarcal, se supone que los orígenes de 
tal modelo han de estar en la Edad Media, cuando en 
cambio prevalecía la familia nuclear, o conyugal, mu-
cho más parecida a la de hoy.

Un gran ejemplo de esta deformación de perspecti-
va del pasado es el concepto, hoy desgastado por el 
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	 el problema� 21

uso, de feudalismo. La abstracción «feudalismo» es 
un término ambiguo que no pertenece al léxico medie-
val y se acuña sólo en la Edad Moderna. En el siglo 
xviii, los burgueses revolucionarios definían de modo 
despectivo el feudalismo como un «residuo medie-
val». Desde su punto de vista importaba poco que el 
feudalismo que ellos constataban no fuese el «clásico» 
(vasallático-beneficial) más típicamente medieval (ca-
rente de jerarquía piramidal, sin delegaciones de po-
der vinculadas a la investidura), sino que hubiese naci-
do en cambio de impulsos posteriores, ajenos a la 
disolución del Imperio carolingio y más bien ligados a 
la nueva Europa de los estados nacionales. Los hom-
bres de la Ilustración juzgaban, precisamente, según 
cierta perspectiva: criticaban un modelo social obser-
vándolo en la «versión» vivida personalmente por 
ellos, proyectaban hacia atrás el punto de llegada de 
un proceso, suponiéndolo idéntico al punto de salida. 
No sorprende que esta misma visión haya sido utiliza-
da también después, hasta nuestros días, en una se-
cuencia de preguntas y respuestas instintivas: «¿Qué 
es el sistema feudal? El derribado por la Revolución 
francesa. ¿Y cómo era el feudalismo derribado enton-
ces? Un residuo medieval. ¿Y cuál era la característica 
de la Edad Media? Haber producido la organización 
feudal del poder. ¿Y cómo era esa organización feudal 
del poder? Parecida al sistema feudal aún vivo en el 
siglo xviii». Con este razonamiento circular y tauto-
lógico la historia se hace estática, se borran los siglos 
viii-xii, los más típicos de las instituciones feudales, y, 
lo que es más importante, se inventa un feudalismo 
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22	 la idea de edad media

originario profundamente distinto del que realmente 
existió.

Se puede objetar que la historia medieval no tiene 
la exclusiva de la terminología feudal. Sin embargo, la 
Edad Media es el período que marca el nacimiento de 
la palabra y el concepto de «feudo»; y no es correcto 
que precisamente esta concepción altomedieval se pre-
sente, en las escuelas y en la cultura común, de modo 
muy diferente a como fue en realidad. No es correcto 
que la acepción original quede contaminada (y por lo 
tanto prácticamente oculta) por las posteriores. No es 
correcto que se apliquen a la Edad Media categorías 
válidas para los siglos siguientes. La sugerencia al res-
pecto de un gran discípulo de Marc Bloch, Robert 
Boutruche, es clara e imperativa: «testarudamente te-
nemos por seguro que sin contrato vasallático, sin feu-
do, sin una organización social y política fundada en 
vínculos privados de naturaleza particular, no hay ré-
gimen feudal. Hay que depurarlo del lenguaje preten-
cioso que lo envuelve [...] y, después de haberlo de-
vuelto a su ambiente, mirarlo con los ojos de sus 
contemporáneos».

Sin embargo, es una sugerencia que sigue siendo te-
nida en cuenta sólo por los especialistas, porque nues-
tra cultura de masas parece que no tiene necesidad de 
la Edad Media como realmente fue, sino de una Edad 
Media inventada: la que se ha consolidado a través de 
los siglos en el imaginario colectivo. En nuestros días 
la Edad Media funciona como un «otro lugar» (nega-
tivo o positivo), o como una «premisa». En el «otro 
lugar» negativo hay pobreza, hambre, peste, desorden 
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político, abusos de los latifundistas contra los campe-
sinos, supersticiones del pueblo y corrupción del clero. 
En el «otro lugar» positivo hay torneos, la vida de cor-
te, elfos y hadas, caballeros fieles y príncipes magnáni-
mos. Pero también es discutible el uso de la Edad Me-
dia como premisa genérica (de diversidad, o de 
preparación) de los siglos posteriores al xv, y de aspec-
tos como el capitalismo, el Estado moderno, el ascen-
so de la burguesía, las nuevas formas asociativas; y sin 
embargo esta es una práctica todavía muy usual, tam-
bién en la enseñanza, donde sigue funcionando como 
contenedor de presuntas características superficial-
mente acentuadas para ilustrar mejor lo que sucede 
después.

También a la instrumentalización de la Edad Media 
como «premisa» hay que atribuir el recurso a los siglos 
premodernos para buscar las «raíces», o la fase consti-
tutiva de identidades nacionales, regionales o locales. 
En polémica con el universalismo dieciochesco y con el 
internacionalismo del siglo xx (buscado tanto en el ca-
pitalismo avanzado como en el llamado socialismo 
real), nacionalismos grandes y pequeños, correspon-
dientes a culturas consolidadas o reinventados para la 
reivindicación política, encuentran en la Edad Media 
«imaginada» (fraccionada y confusa, que ha dejado de 
ser romana y aún no está encuadrada en los grandes 
estados modernos) el espacio ideal para colocar tradi-
ciones especiales, míticos orígenes, anticipos de identi-
dades étnicas, nacionales o incluso sólo regionales. Son 
aspectos sobre los que volveremos más tarde, cuando 
afrontemos el tema de los orígenes europeos.
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24	 la idea de edad media

Tenemos pues que constatar que la Edad Media de 
la actual cultura común debe muy poco a las investiga-
ciones de los historiadores, y responde en cambio a 
exigencias tenaces de la psicología colectiva, confir-
madas y alimentadas de varios modos por la gran in-
formación (pensemos en los titulares de los periódicos, 
en los que se definen como «medievales» los compor-
tamientos retrógrados, «medievales» las prácticas má-
gicas, «medievales» las formas más extremas de opre-
sión pero también los comportamientos caballerosos). 
Es una Edad Media esencialmente de los siglos xiv y 
xv (una Edad Media «final», en consecuencia), oscura 
o resplandeciente según la orientación ideológica de 
quien lo evoca, teatro de héroes míticos, dinastías am-
biciosas y pueblos oprimidos. La investigación históri-
ca del siglo xx a duras penas puede oponerse a nocio-
nes que se han forjado en siglos, acompañando 
continuamente la formación de la misma idea de Edad 
Media.

001-144 idiea edad media.indd   24 03/03/2017   7:11:13




