
PROMOCIÓN “ESOS MALDITOS 5 KILOS” 

 
I. INTRODUCCIÓN 

 

La presente promoción, convocada por Editorial Planeta, S.A. Sociedad Unipersonal, (en adelante, 
PLANETA), domiciliada en Avenida Diagonal 662-664, 08034 Barcelona, y provista de C.I.F. nº A-08-
186.249, tiene como finalidad la promoción del libro “Esos malditos 5 kilos”.  

 

II. CONDICIONES DE LA PROMOCIÓN: 
 
1. Con la compra del libro “Esos malditos 5 kilos” en formato papel (quedan excluidos los ebook) se 
obtendrá un mes gratis en uno de los gimnasios adheridos a la promoción, de la cadena Alta Fit, que 
se indican en el punto III de las presentes Bases Legales. 
 
Promoción limitada a un mes gratis por libro y por persona en uno de los gimnasios adheridos a la 
promoción y con sujeción a la disponibilidad y condiciones de admisión del mismo.  
 
2. No podrán participar en la promoción los empleados o familiares directos o indirectos del Grupo 
Planeta. No podrán participar tampoco los proveedores y colaboradores que hayan participado en la 
elaboración y/o gestión de esta promoción, así como sus familiares directos en primer grado. 
 
 

III. CANJEO DE LA PROMOCIÓN: 
 
3. Para canjear la promoción se deberá presentar el libro en la recepción de uno de los gimnasios 
hasta el 30 de septiembre de 2017. Una vez presentado el libro, este será validado con un sello y en 
ningún caso podrá utilizarse de nuevo para disfrutar la promoción en cualquier otro gimnasio.  
 
4. Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado con posterioridad a las 
fechas indicadas anteriormente, así como las que no incluyan características y requisitos solicitados 
en las presentes Bases. 
 
 

IV. MISCELÁNEA: 
 
5. La promoción no incluye ningún otro tipo de servicio del gimnasio que no esté especificado 
expresamente en las presentes bases. 
 

6. PLANETA se reserva, en caso de obligada necesidad, el derecho de sustituir el premio por 
otro de similares características. 
 

7. El premio no podrá intercambiarse por cualquier otro ni por dinero en metálico. 

 

8. PLANETA no otorga garantías de ningún tipo relativas a los servicios de los gimnasios adheridos a la 



promoción. Cualquier reclamación deberá hacerse directamente a la cadena de gimnasios Alta Fit. 

9. Cualquier manipulación del libro con la finalidad de aprovecharse de la promoción sin cumplir con 
las condiciones y los requisitos que se exigen en el presente punto de las bases legales, impedirá que 
el usuario pueda disfrutar de la presente promoción.  
 
10. El mero hecho de participar en esta promoción implica la aceptación íntegra de las presentes 
Bases. En caso de no ser aceptado el premio según consta en estas Bases, se entendería que se 
renuncia al mismo 
 

11. Las Bases de la presente promoción se rigen por la ley española. Los juzgados y 

Tribunales que, en su caso, conocerán del asunto, serán los que disponga la normativa legal 

aplicable en materia de jurisdicción competente. 

 
 

V. GIMNASIOS ADHERIDOS A LA PROMOCIÓN: 

 
ALTAFIT 

Nombre Ciudad dirección 

Altafit A Coruña A Coruña Rua José Pascual López-Cortón, 10 
(15008 – A Coruña) 

Altafit Odeón 
 

A Coruña 
Pol. de la Gándara s/n (15570 – A 

Coruña) 

Altafit Vitoria 
 

Álava Calle San Prudencio, 6 (01005 – Álava) 

Altafit Albacete 
 

Albacete C/ San José de Calasanz, 8-10 (02002 – 
Albacete) 

Altafit San Vicente 
 

Alicante Calle Mayor, s/n, 03690 Sant Vicent del 
Raspeig (03690 – Alicante) 

Altafit Gijón 
 

Asturias 
Calle Rosalía de Castro 3-4 (33212 – 

Asturias) 

Altafit Oviedo 
 

Asturias 
Matemático Pedrayes, 9 (33005 – 

Asturias) 

Altafit Badajoz 
 

Badajoz Altafit Bazajoz, C/Calle Ricardo Carapeto 
Zambrano, S/N (06008 – Badajoz) 

Altafit Diagonal 
 

Barcelona C/ Mallorca, 318 (08037 – Barcelona) 

Altafit Burgos 
 

 
Burgos 

 

Av. de la Constitución Española, 19 
(09007 – Burgos) 

Altafit Donostia 
 

Gipuzkoa 
 

Peña y Goñi Kalea, 12-14 Avda. Eduardo 
Guitán, s/n (20002 – Gipuzkoa) 

Altafit Logroño 
 

La Rioja 
Duquesa de la Victoria, 34 (26004 – La 

Rioja) 

http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-odeon
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-vitoria
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-albacete
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-sanvicente
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-gijon
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-oviedo
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-badajoz
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-diagonal
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-burgos
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-donostia
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-logrono


Altafit Lugo 
 

Lugo Rúa Mar Cantábrico, 23 (27004 – Lugo) 

Altafit Alcalá de Henares 
 

Madrid 
C/ Ronda Fiscal, 8 esquina con Paseo 

Pastrana (28803 – Madrid) 

Altafit Conde de Casal 
 

Madrid Avda del Mediterráneo, 50 (28007 – 
Madrid) 

Altafit Avenida de América 
 

Madrid Calle Corazón de María 21 (28002 – 
Madrid) 

Altafit Castellana 
 

Madrid Avenida de Brasil, 28 (28012 – Madrid) 

Altafit Ciudad Lineal 
 

Madrid C/ Hermanos García Noblejas, 43 (28037 
– Madrid) 

Altafit Cuatro Caminos 
 

Madrid C/ Bravo Murillo, 120 (antiguos Cines 
Cristal) (28020 – Madrid) 

Altafit Estudiantes 
 

Madrid C/ Serrano, 127 (28006 – Madrid) 

Altafit General Ricardos 
 

Madrid Calle General Ricardos, 36 (28019 – 
Madrid) 

Altafit Las Mercedes 
 

Madrid Calle Campezo, 3 (28022 – Madrid) 

Altafit Las Rozas 
 

Madrid C/ Vicente Aleixandre, 3 (28232 – 
Madrid) 

Altafit Majadahonda 
 

Madrid Av. de los Reyes Católicos, 8 (28220 – 
Madrid) 

Altafit Parquesur 
 

Madrid Avenida Gran Bretaña s/n (28916 – 
Madrid) 

Altafit Puerta de Toledo 
 

Madrid Calle de las Cigarreras nº 3 (28005 – 
Madrid) 

Altafit Rivas 

 
Madrid Calle de la Madera, 19 (28522 – Madrid) 

Altafit Santa Eugenia 

 
Madrid Avda Santa Eugenia, 6 (28031 – Madrid) 

Altafit Tres Cantos 
 

Madrid Centro Comercial La Rotonda C/Plaza 
del Toro 1 (28760 – Madrid) 

Altafit Vallecas 
 

Madrid Calle Valderrebollo, 1-B Esquina Calle 
Cabeza Mesada (28031 – Madrid) 

Altafit Vista Alegre 
 

Madrid Av. Ntra. Sra. de Fátima, 34 (28047 – 
Madrid) 

http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-lugo
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-alcaladehenares
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-condedecasal
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-avenidadeamerica
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-castellana
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-ciudadlineal
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-cuatrocaminos
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-estudiantes
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-generalricardos
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-lasmercedes
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-lasrozas
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-majadahonda
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-parquesur
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-puertadetoledo
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-rivas
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-santaeugenia
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-trescantos
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-vallecas
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-vistaalegre


Altafit Fuengirola 
 

Málaga C/ Francisco Pizarro, 2 (29640 – Málaga) 

Altafit Molina de Segura 
 

Murcia 
 

Avenida de Granada (30500 – Murcia) 

Altafit Murcia 
 

Murcia Ronda de Levante, 15 (30008 – Murcia) 

Altafit Pamplona 
 

Navarra Yanguas y Miranda, 2 (31003 – Navarra) 

Altafit Talavera 
 

Toledo C/ Santa Sabina, 3 (45600 – Toledo) 

Altafit Arena Valencia 
 

Valencia 
Calle Santa Genoveva Torre, 21 (46019 – 

Valencia) 

Altafit Valencia 
 

Valencia C/ Uruguay, 11 (46007 – Valencia) 

Altafit Zaragoza 
 

Zaragoza C/ Cesareo Alierta 8 (50008 – Zaragoza) 

 

http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-fuengirola
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-molinadesegura
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-murcia
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-pamplona
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-talavera
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-arenavalencia
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-valencia
http://altafitgymclub.com/gimnasio-club-altafit-zaragoza

