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Viernes, 22 de noviembre de 2013

Amandine Guérin observaba una pequena colonia de bacterias
gramnegativas —unos centenares de unidades de Escherichia
coli— bajo las lentes de un microscopio de gran aumento. Los
organismos, coloreados con violeta de genciana, apenas median
tres millonésimas de metro y chapoteaban en una solucién nu-
tritiva. La microbidloga se apartd de la mesa de trabajo y le ce-
di6 su lugar al becario.

—Ya verds, estdn un poco estresadas.

Adiviné que, detrds de la mascarilla respiratoria, Léo no las
tenia todas consigo. Este aproximé sus ojos azules a los oculares.
En esa instalacion de seguridad se manipulaban salmonelas, esta-
filococos y listerias que se extraian de congeladores a —80 °C situa-
dos en un rincén del laboratorio. Unas bacterias rara vez morta-
les, pero que era necesario manipular con mucha precaucion.

—El que estd estresado soy yo.

—En el peor de los casos, puedes pillar una diarrea de tres o
cuatro dias. Dime, jcudles son las causas del estrés de las bacterias?

—Los cambios de temperatura, el frio, el calor, las modifica-
ciones del entorno desde el punto de vista quimico..., la presion,
la luminosidad.

—;Y qué estrategias despliegan ante el estrés?
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—Consumiran la menor energia posible, se pondran en dor-
mancia o se pegaran unas a otras. Algunas bacterias como el 4n-
trax fabrican esporas para protegerse del entorno.

—Perfecto. Cuando...

Alguien llamé con fuerza en la tinica pared trasltcida del la-
boratorio de nivel de bioseguridad 2 (NSB2). Amandine volvié
la cabeza. Era Alexandre Jacob, el jefe del Grupo de Interven-
cién Microbiolégica, el GIM. La microbidloga le indic6 que en-
trara, pero éste se negd. Era evidente que no estaba de humor
para vestirse con el equipo necesario. Asi que Amandine le dio
algunas instrucciones a su alumno, se baj6 la mascarilla, se qui-
t6 los guantes y se lavé las manos, frotando cuidadosamente en-
tre cada dedo e insistiendo en las ufias muy cortas. Salié por la
compuerta. Detras de ella, en la puerta, colgaba un panel amari-
llo y negro que alertaba del riesgo microbiolégico.

—Hemos recibido una alerta sanitaria. ;Puedes ponerte en
marcha dentro de media hora?

—Estaba trabajando con el becario en mi investigacion, pero
no hay problema.

Ese dia, Amandine estaba de guardia microbioldgica hasta
las cinco de la tarde. Tenia que estar localizable en todo mo-
mento y dispuesta a intervenir cuanto antes en cualquier lugar
de Francia. Una especie de Grupo de Intervencién de la Gen-
darmeria Nacional (GIGN) de los microbios, que contaba con
cuatro cientificos veteranos y con mdviles que formaban parte
de los doce empleados del GIM.

—Perfecto. He recibido una llamada de la prefectura del
norte. Ve inmediatamente a la reserva ornitolégica de Mar-
quenterre, en la bahia de Somme. La razén oficial del cierre del
parque es un problema de mantenimiento. IVE,' exige la mayor

1. Instituto de Vigilancia Epidemioldgica.
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discrecion. Tomad el coche de Johan, él ya esta al corriente. Pro-
tocolo habitual.

—Muy bien. ;Y cudl es la verdadera razén del cierre del par-
que?

Alexandre Jacob contaba con una habilitacién personal de
seguridad de defensa y no era el mas hablador del servicio.

—En una reserva de pajaros, ;qué crees que se puede encon-
trar?
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Amandine le dijo al becario que las manipulaciones habian ter-
minado, se ocup6 de limpiar y desinfectar el material y luego
arrojo su ropa de laboratorio a una cesta de desechos infeccio-
sos. No llevaba gorro: su cabello, de apenas unos milimetros de
longitud, desvelaba un craneo casi calvo que asombraba a cuan-
tos la vefan por primera vez. Era un corte comun entre los chi-
cos, pero raro en una mujer guapa y pelirroja. Amandine sélo
lucia cabello largo en unas pocas fotos; las mds recientes de las
cuales se remontaban a tres o cuatro anos atras.

Pasé por el despacho para recoger sus efectos personales y
luego se encontré con su colega Johan Dutreille en el aparca-
miento lleno a rebosar del Instituto Pasteur de Paris. Alli, al
igual que en Lille, miles de entusiastas llevaban a cabo investiga-
ciones sobre el cancer, el Alzheimer o los genes, y se enfrentaban
a las enfermedades y las combatian fieles al espiritu de Louis
Pasteur. «Curar a veces, aliviar a menudo, escuchar siempre.» Y
ello gracias a la generosidad de la gente, porque si el Pasteur de
Lille y el Pasteur de Paris atin existen hoy en dia es en buena me-
dida gracias a los donativos.

Los dos microbidlogos atravesaron la barrera de seguridad
y se hallaron en pleno distrito 15, no lejos de la estacién de
Montparnasse y de su gigantesca torre. Se pusieron en camino
al volante del Kangoo de Johan. En el maletero se hallaba ya
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todo el material necesario para su intervencion, impecablemen-
te ordenado a uno y otro lado, con una hilera central entre las
maletas y los bidones. En el mundo de Johan, todo debia ser si-
métrico, y sin duda ésa era la razén por la que una marcada raya
dividia en dos su morena cabellera. Amandine se abroch¢ el
cinturén.

—;Sabes mds que yo sobre este asunto de Marquenterre?
Tengo la sensacidon de que Jacob no me tiene mucho aprecio.

—No digas eso, te aprecia mucho. S6lo hay que darle tiempo
para que se aclimate a la capital. Viene del sur y lo lleva mal. Y
ademas Jacob esta sometido a mucha presion. No es facil de-
sembarcar y suceder a uno de nuestros mas prestigiosos investi-
gadores, que se acaba de jubilar...

Amandine miré de reojo a su colega. Tenian la misma edad,
treinta y cuatro anos, aunque Johan parecfa mayor, con su raya
muy intelectual, el bigotito y las cejas que se unian formando
una barra negra como el carbén. Las curiosidades de la natura-
leza no se hallaban sélo en las placas de Petri.

—;Y qué pasa en el parque de Marquenterre?

—Ha dado la alerta esta manana uno de los guifas naturalis-
tas de la reserva, que ha encontrado tres caddveres de cisnes sal-
vajes. Ha informado a su director y éste ha seguido el procedi-
miento habitual en caso de hallazgo de aves migratorias muertas.
Ha llamado inmediatamente al ASN.> Media hora mds tarde, el
IVE estaba al corriente y ha hecho cerrar la reserva. Los servicios
veterinarios también se dirigen hacia alli.

—Aves migratorias... Si no me falla la memoria, la dltima
alerta de ese tipo en Francia se remonta a 2007.

—S1, en Mosela. Y no fue nada grave, un simple virus.

—Esperemos que sea de nuevo el caso. Estamos en pleno flu-

2. Agencia Sanitaria Nacional.
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jo migratorio y serfa muy inquietante que tuviéramos por aqui
el H5N1,* aunque como diria Jacob...

—«jLo tenemos todo controlado!»

Sorprendi6é a Amandine bostezando. Su expresién volvié a
ser seria.

—Por cierto, ;cémo estd Phong?

—Esta... —empez6 a decir, y suspiré—. Jacob es muy curio-
so y me he enterado de que estaba indagando sobre mi vida pri-
vada. Va preguntando a unosy a otros. No sé por qué.

—;Por qué? Porque es el responsable de la seguridad del la-
boratorio, ésa es la razén. Y porque ahi dentro hay sustancias
que podrian matar a miles de personas. Por eso se informa so-
bre los antecedentes de cada uno de nosotros. Y afiddele a eso
que es un poco paranoico. Tiene que serlo a la fuerza para que
le hayan concedido una habilitacién personal de seguridad de
defensa.

—Eres el dnico que sabe lo de Phong. Y no tiene que llegar
nunca, jamads, a oidos del jefe, ;de acuerdo? No quiero que, si un
dia decide ponerme palos en las ruedas, utilice mi vida privada
contra mi. Me gusta trabajar sobre el terreno. En los laborato-
rios a veces me ahogo.

—Sabes que puedes contar conmigo.

Amandine se incliné hacia la radio, sintonizé por casualidad
las noticias y finalmente se decidié por poner musica. Un éxito
de Goldman, Comme toi. La joven apoyd la nuca contra el repo-
sacabezas y observd los edificios de unos suburbios repentina-
mente silenciosos. Unas torres anénimas, sin atisbo de esperan-
za. Era un paisaje triste, sucio y deprimente, como la porqueria
sobre un parabrisas. Sobre todo a finales de noviembre, cuando
la lluvia era mas insistente y mas glacial. Le gustaban las grandes

3. Virus de la gripe aviar.
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ciudades tanto como las detestaba. Johan comprendié que era
preferible dejarla en paz y se concentr6 en la carretera.

Llegaron a Somme dos horas mas tarde. La reserva natural se
hallaba a orillas de la bahia. Una vez que bajé del coche, Aman-
dine se desperez6 y contemplé el horizonte. Los colores eran los
de un dia de otono, pero, al ver las olas del mar del Norte a lo
lejos, la joven se dijo que los matices del gris también podian ser
magnificos.

Inspiré profundamente el aire fresco. Tal vez deberia haber
ido mds a menudo a la costa del Norte con Phong. A disfrutar
del mar, de la naturaleza y de ellos mismos. Sin embargo, el tra-
bajo, sus peritajes y la investigacion en el laboratorio la habian
absorbido.

Y hoy...

Johan quiso llevar solo las dos maletas de material —una en
cada mano, por una cuestion de simetria— y Amandine no se lo
impidié. Se content6 con llevar el bidén vacio.

Los cientificos saludaron al director de la reserva.

—Soy Johan Dutreille y le presento a Amandine Guérin, del
equipo mévil del GIM del Pasteur de Paris.

El hombre les tendié una mano regordeta. Debia de tener
unos cincuenta anos y sus gafas de montura eliptica no podian
ocultar la inquietud que se lefa en su rostro.

—Nicolas Pion. Ya han llegado los bomberos y dos personas
de los servicios veterinarios.

El director los condujo a través de la reserva, que se extendia
hasta donde alcanzaba la vista. Unas grandes bandadas de paja-
ros surcaban el cielo en un suntuoso ballet, impulsados por una
insondable voluntad de supervivencia. Algunos grupos partian
hacia las tierras ardientes de Africa y otros llegaban de las hela-
das regiones boreales. Amandine sabia que esa parte del noreste
de Europa, con Bélgica, Alemania y Bulgaria, era un importante
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corredor migratorio por el que circulaban cada ano decenas de
miles de aves. Johan observé atentamente el entorno.

—;No se han encontrado otros animales muertos en la re-
serva?

—Hemos hecho una inspeccién y, a primera vista, no hay
nada anormal.

—;Disponen de informacién sobre esos cisnes?

—Segtn uno de mis empleados, ayer ya estaban en el lago,
pero vivos y coleando. Vienen de las regiones boreales, princi-
palmente de Rusia, para una larga pausa invernal. Es una espe-
cie que raras veces estd presente en Marquenterre, y este afo las
migraciones se han retrasado. Quiza sera un invierno suave. O
tal vez se deba al calentamiento climatico que lo trastoca todo,
squién sabe?

Llegaron a una pequefa extension de agua, en medio de la
cual dos tipos con mascarillas y guantes trabajaban en una bar-
ca. Los bomberos se ocupaban de remar y de estabilizar la em-
barcacién. Recogian los caddveres de los cisnes y los metian en
unas bolsas blancas que, a su vez, depositaban en embalajes bio-
l6gicos. Se realizaria la autopsia de las aves en un entorno segu-
ro, un laboratorio de tipo NSB3+, el stmmum en materia de
seguridad. Ante una sospecha de virus aviar no se podia bro-
mear.

Amandine observo los otros péjaros presentes en el lago. Pa-
tos, garcetas, pollas de agua... Unos potenciales portadores de
virus que no tardarian en proseguir su migraciéon hacia zonas
mas clementes. Y desempenarian su papel de vector de micro-
bios, como cualquier ser vivo.

Los dos cientificos se pusieron la ropa de protecciéon: guan-
tes, mono, mascarilla, cubrezapatos de papel y, en el caso de Jo-
han, el gorro. El microbiélogo le explicé el proceso al director
mientras Amandine preparaba el material.
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—Complementariamente a la labor de los servicios veterina-
rios, tomaremos muestras de agua, de lodo y de los sedimentos
que tengan heces de los cisnes muertos. El virus, si efectivamen-
te se trata de un virus, se ha diluido en miles de litros, pero como
debe de suponer no vamos a trasladar esa cantidad tan grande
en el maletero del Kangoo para analizarla en el laboratorio...

—Llenaremos varias veces el bidon, aspiraremos el agua con
esta bomba y con unos filtros especiales atraparemos los orga-
nismos, para quedarnos al final solamente con unos mililitros
de liquido. Y en ese liquido habrd una fuerte concentracién mi-
crobiana —completé Amandine.

Pion iba de un lado a otro, nervioso. Parecia hacer oidos sor-
dos a las explicaciones.

—Mis empleados se hallan en una situacién comprometida,
porque hay gente esperando a la entrada de la reserva. ;Cuando
podré abrir el parque?

Los cientificos intercambiaron una mirada. Johan se volvié
hacia la barca que regresaba y salud6 amistosamente, dejando
que Amandine diera las explicaciones.

—En cuanto tengamos las muestras, las enviaremos al Cen-
tro Nacional de Referencia de la gripe del Pasteur de Paris. Este
CNR es el tinico laboratorio, junto con el de Lyon, que se ocupa
de todo lo relacionado con la gripe a escala nacional. Unas horas
después, si todo va bien, sabremos si se trata de un virus de tipo
gripe aviar H5N1.

—;Y si fuera el caso?

—Probablemente se decretaria el cierre de la reserva duran-
te varios dias hasta comprobar que no aparecen otros pédjaros
muertos y para que el prefecto pueda tomar una decision.

—;Cerrar toda la reserva por tres cisnes muertos? Pero...

—Lo lamento, pero los protocolos que se deben seguir en
caso de indicios de gripe aviar son muy estrictos. Conoce tan
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bien como nosotros la peligrosidad de ese virus y el riesgo de
propagacion a los criaderos. El perimetro de seguridad debe ser
lo mas amplio posible.

Pion asintid resignado. Todas esas precauciones le parecian
exageradas. A fin de cuentas, no se trataba mas que de tres cada-
veres de cisnes. Quiza hubiera sido mejor no haber dicho nada 'y
haber arrojado los pajaros a la basura. Inquieto, se alejé para
hacer unas llamadas.

Johan y Amandine saludaron a los miembros de los servicios
veterinarios de la ASN. La conversaciéon fue breve y amable.
Luego subieron a una barca y los bomberos remaron hasta las
pequenas boyas que sus colegas habian dejado para indicar el
emplazamiento de los cisnes. Vieron las heces, atrapadas en las
algas de la superficie.

—iManos a la obra!

En silencio, llenaron el bidén con agua del lago, tomaron
muestras de los sedimentos y del lodo, sacaron la bomba, mon-
taron los filtros y los tubos y pusieron en marcha el sistema. Era
artesanal, pero funcionaba bien. Durante mas de dos horas as-
piraron el agua, llenando el bidén, y la transfirieron a los filtros
especiales destinados a recoger los microorganismos.

Amandine sintié un leve escalofrio al guardar las muestras
de liquido en unos embalajes bioldgicos especiales ADR de
triple grosor. Quiza el famoso H5N1 de la gripe aviar ya se ha-
llaba alli, invisible, dormido y dispuesto a aniquilar. Ese asesi-
no en serie infectaba al hombre en contadas ocasiones —era
necesario respirarlo en grandes cantidades en los criaderos ya
infectados—, pero, si lo hacia, mataba a una de cada dos per-
sonas.

Misién cumplida. Los dos buscadores de microbios desapa-
recieron discretamente con las maletas y el bidén, bajo la mirada
de los pocos turistas curiosos y de los ornit6logos que aguarda-
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ban a la entrada del parque. Sin duda los tomaban por emplea-
dos de mantenimiento. Y era mejor asi.

Después de comer en un restaurante de los alrededores, toma-
ron de nuevo la autopista y se dirigieron a la capital. Circunvala-
ciones y rondas, embotellamientos, bocinazos. A Amandine el dia
le habia pasado volando y sentia un incipiente dolor de cabeza.
Eso le hizo pensar que habia olvidado tomarse su Propranolol.

Llegaron finalmente al Instituto Pasteur. La joven consulté
el reloj mientras Johan descargaba las maletas del vehiculo.

—iVaya, son casi las siete! Le he prometido a Phong que no
volveria muy tarde.

Johan le sonrié.

—No te preocupes, yo me ocuparé de esto. De todas formas,
tengo que acabar algunas cosas en el laboratorio.

—De acuerdo, pero antes pasaré por descontaminacion.
Gracias, Johan.

—Y reldjate un poco, Amandine, svale? Trabajas demasiado.

—No serad facil, pero lo intentaré.

—;Le explicards lo de los cisnes a Phong? ; Atn tiene contac-
tos en la OMS? Quiza pueda obtener alguna informacién sucu-
lenta que no conseguiremos a través de Jacob.

—No sé si me apetece que meta la nariz en esto. Ya sabes lo
obstinado que es cuando se mete en algtin asunto.

Johan cerré de golpe el maletero del Kangoo.

—T sabrés, pero eso le tendria ocupado.

—Phong no se aburre.

Su réplica fue un poco seca.

—Valor, Amandine. Hasta el lunes.

Valor... Habia dado con la expresion mas adecuada.

Porque abrir la puerta de su loft en los suburbios, en el su-
doeste de Paris, no era en absoluto un alivio.

La mayoria de las veces era incluso un sufrimiento.

25





