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HIPATIA
(370-415)

ipatia, nacida en Alejandria (Egipto) en el siglo 1v, es la mas
famosa de todas las cientificas de la Antigiiedad.

Esta maestra de filosofia, astronomia y matematicas era hija del
filosofo Tedn, que la educd para convertirla en «un ser humano per-
fecto» (en una €época en la que, en realidad, se consideraba que las
mujeres no eran seres humanos como los hombres).

Hipatia estudio en Roma y en Atenas, donde se gand la admira-
cion por su inteligencia. A su regreso, transformo su casa en un im-
portante centro de cultura.

Su condicion de pagana llevo a los cristianos a contemplarla como
una hereje. En aquellos tiempos, el Imperio romano se estaba con-
virtiendo al cristianismo y cuando, en el anio 412, Cirilo fue procla-
mado obispo en Alejandria, Hipatia se negd a abrazar la religion
cristiana. No en vano sus ideas se basaban en la libertad de pensa-
miento. Pertenecia a la corriente neoplatonica y en aquellos afios
estaba trabajando en la legendaria Biblioteca de Alejandria, una ins-
titucion comparable a cualquier escuela universitaria moderna.

El 8 de marzo del 415 d. C., un grupo de monjes fanaticos, bajo
la orden del obispo Cirilo de Alejandria, asesinaron a Hipatia des-
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pués de arrancarle los ojos cuando aun estaba viva. Posteriormente,
descuartizaron su cuerpo y quemaron sus restos.

Tras su muerte, los discipulos de la escuela de Hipatia en Alejan-
dria se dispersaron y su saber quedd en manos de las instituciones
eclesiasticas.

Hipatia y su padre han pasado a la historia por sus comentarios
sobre los clasicos griegos y, en particular, sobre las obras de Euclides,
Arquimedes y Diofanto.

Entre sus obras destacan:

— un comentario del A/magesto de Euclides y Tolomeo, que com-
pleta una obra del padre sobre astronomia;

— un comentario de la Aritmética de Diofanto de Alejandria (crea-
dor del algebra), en 13 voliumenes;

— un comentario de Las conicas de Apolonio de Perga, sobre geo-
metria, en 8 volimenes.

Ya en el prologo del comentario del A/magesto su propio padre,
Teon, reconocia la contribucion de Hipatia con las siguientes pala-
bras: «Comentario de Tedn de Alejandria al tercer libro del Sistema
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Matematico de Tolomeo. Edicion controlada por la filésofa Hipatia,
mi hija».

Sin embargo, muchas de sus obras acabaron perdiéndose, aunque
se han llegado a encontrar algunas copias en la Biblioteca Vaticana.

Hipatia invent6 modelos de astrolabios, planisferios e hidrosco-
pios. El astrolabio, compuesto por dos discos metalicos perforados
que giraban uno sobre otro gracias a un perno extraible, se utilizaba
para calcular el tiempo y determinar la posicion del Sol, las estrellas
y los planetas.

En 1884 un asteroide de un diametro medio de unos 148,49 ki-
lometros, que se habia descubierto ese mismo afio, se bautizo con el
nombre 238 Hypatia en honor a esta cientifica.

Durante mas de un milenio, Hipatia fue la inica mujer mate-
matica. Hubo que esperar al siglo xvii para que aparecieran otras
dos cientificas de un nivel similar: Maria Gaetana Agnesi y Sophie
Germain.

TROTULA DE RUGGIERO
(hacia 1050)

No se conoce la fecha exacta del nacimiento de Trotula de Ruggie-
ro, pero se sabe que vivid en torno a 1050 en Salerno (Italia). En
aquellos tiempos, esta ciudad era un centro de intercambios comer-
ciales conocido en todo el Mediterraneo.

Trotula de Ruggiero era descendiente del linaje aristocratico de
los De Ruggiero y tuvo la posibilidad de ir a la escuela y completar los
estudios de medicina. Contrajo matrimonio con el médico Giovanni
Plateario y dio a luz a dos hijos, que se dedicaron a la misma profe-
sion que sus padres.

Fue la mas famosa de las mulieres Salernitanae o mujeres de la
Escuela Médica de Salerno, centro que se considera la primera ins-
titucion dedicada a la cultura que se mantuvo fuera del control de la
Iglesia, asi como la primera universidad de Europa, abierta también
a las mujeres.
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Trotula demostr6 sus profundos conocimientos sobre la escuela de
Hipdcrates de Cos (430-377 a. C.) y Claudio Galeno (129-200d. C.)
en sus tratados de medicina, centrados en las especialidades de der-
matologia y ginecologia. Recopild las ensefianzas de siete grandes
maestros de su universidad en De agritudinum curatione 'y escribid
junto con su marido y sus hijos el manual de medicina Practica bre-
vis. Ademas, abordo la curacion de las enfermedades de la piel en el
tratado Trotula minor, donde describe una serie de remedios para la
higiene del cuerpo y aporta consejos para mejorar el estado fisico
mediante masajes y bafios.

Sus ensefianzas en el ambito de la ginecologia, en el que estudio
nuevos métodos para reducir el dolor en el parto, fueron seguidas por
numerosos médicos.

En el siglo xii1, la fama de Trotula de Ruggiero se extendid por
toda Europa y sus tratados se empleaban en las escuelas de medicina
de mayor prestigio. Los textos De passionibus mulierum curanda-
rum major'y De ornatu mulierum se encontraban escritos en latin
medieval, lengua ampliamente difundida en el continente.

La autora supo abordar temas ginecologicos sin adoptar un tono
moralizador. Otro aspecto de sus trabajos que resultaba bastante ex-
cepcional en aquella época era la inclusion de numerosos ejemplos
practicos en sus descripciones teoricas.

Su Trotula major se copid y utilizo hasta el siglo xix y en ese tiem-
po, como ocurrid tambi€n con otros textos escritos por mujeres, se
lleg6 a atribuir a un personaje imaginario, el médico Trottus.

Algunos historiadores, como el aleman Karl Sudhoft, se empe-
flaron en negar que una mujer hubiese escrito obras de tanta impor-
tancia, pero sus conclusiones quedaron desmentidas por los resulta-
dos de los andlisis histéricos: a finales del siglo xix, los estudios de
los investigadores italianos permitieron atribuir aquellos libros a Tro-
tula de Ruggiero.
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HILDEGARDA DE BINGEN
(1098-1179)

Hildegarda de Bingen naci6 en Sajonia. Era la décima hija de una
familia aristocratica que, cuando ella apenas tenia ocho afos, la re-
cluyo en el convento benedictino de Disibodenberg, en el Monte S.
Disibode. Su ceremonia de ingreso en la institucion fue similar a un
rito fnebre.

En 1136 se convirtid en abadesa del convento, lo que le permitid
llevar una existencia independiente y segura: en aquellos tiempos
¢sta era la tinica forma de vida en la que una mujer aristocratica que
contaba con un patrimonio econdémico podia proteger sus bienes de
la codicia del marido o de los posibles enemigos.

Como abadesa establecio relaciones con papas, emperadores y
reyes, y se convirtié asi en una de las eclesidsticas mas cultas y po-
derosas. Desde 1155 realizo numerosos viajes, en los cuales ensefia-
ba medicina y teologia.

Se la conoci6 también como «la Sibila del Rin» por sus profe-
cias, que ella misma describi6 en algunos de sus libros, como el Li-
ber scivias —cuya redaccion la ocup6 durante diez anos—, el Liber
heritorumy el Liber divonorum operum.

Desde pequetia, Hildegarda de Bingen tuvo visiones misticas,
acompaiiadas de enfermedades fisicas muy dolorosas que acababan
en revelaciones proféticas. Una de las revelaciones mas importantes
fue la de la teoria del universo heliocéntrico, una explicacion del sis-
tema solar que resultaba revolucionaria para la época: esta teoria,
adelantada ya por Aristarco de Samos (de la escuela pitagorica), es-
tablecia que el Sol se mantenia inmovil en el centro del universo y
que los planetas giraban en torno a ¢él.

La enorme creatividad de Hildegarda se manifest6 igualmente en
sus tratados de cosmologia y medicina. Fue autora de numerosos tex-
tos de teologia e inventd una lengua secreta que permitia a los miem-
bros del convento comunicarse en presencia de personas ajenas a la
institucion.
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Recopild sus composiciones liricas y musicales (himnos y salmos)
en Simphonia armoniae celestium revelationum. Por otra parte, sus
obras cientificas son las primeras que nos han llegado acompainadas
de miniaturas con las que se ilustra con todo detalle el tema abordado.

Hildegarda de Bingen fue una benedictina alemana enormemen-
te inconformista. No obstante, y pese a ir siempre a contracorriente,
nunca perdio el respeto a la Iglesia Catodlica. El historiador George
Sarton la definié como la abadesa naturalista mas ilustre y la filéso-
fa mas original de la Europa del siglo xi1: un excepcional modelo
de religiosidad y ciencia. Los escritos de esta autora ejercieron una
gran influencia en el pensamiento cientifico hasta finales del Rena-
cimiento.

Muri6 a la edad de ochenta y un afios.
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