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una acogida cariñosa.”
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Tr a s  l o s  p a s o s  d e  l o s  i m p e r i o s
Ecos de antiguas civilizaciones resuenan 
hasta el origen de los tiempos en Irán. Algu-
nos de los mayores nombres de la historia, 
Ciro y Darío, Alejandro Magno, Gengis Kan, 
dejaron aquí su impronta, y las ciudades 
que conquistaron o gobernaron se encuen-
tran entre las estrellas de una región rica en 
vestigios históricos. Pasear por la increíble 
antigua capital de Persépolis, experimentar 
el remoto poder de Susa y captar la maravi-
llosa inmensidad del zigurat elamita de 
Choga Zanbil son experiencias que llevan 
al viajero a los días de gloria de la antigua 
Persia.

La  b e l l e z a  d e l  i s l a m
Irán posee algunos de los más bellos teso-
ros de la arquitectura islámica del planeta. 
Las sublimes cúpulas y alminares de azule-
jos turquesa de la plaza de Naqsh-e Jahan 
(plaza del Imán) de Isfahán son muy admi-
radas, y con razón, pero hay auténticas 
maravillas que rivalizan con ellas en luga-
res como Yazd y Shiraz. Y no se trata solo 
de las mezquitas; los palacios (sobre todo 
en Teherán), jardines (en todas partes, pero 
los de Kashan son realmente deslumbrantes), 
puentes y otros edificios públicos confieren 
elegancia y belleza a las ciudades de todo 
el país.

M o d e r n o  y  s o f i s t i c a d o
El viaje supone también la oportunidad de 
entender la historia moderna de Irán, sobre 
todo de Teherán. Recorrer parte de la anti-
gua embajada de EE UU; contemplar la 
hermosa torre Azadi (“Libertad”), donde 
cientos de miles de personas celebraron 
el triunfo de la revolución en 1979 y, en el 
2009, protestaron contra el régimen nacido 
de aquella revolución; y visitar el inolvida-
ble Museo de la Sagrada Defensa de Irán 
para conocer los pormenores de la guerra 
entre Irán e Irak en la que tanto sufrió el 
país. En Teherán también se puede tomar el 
pulso del Irán contemporáneo en creativas 
galerías de arte y cafés.

La  r e d e f i n i c i ó n  
d e  l a  h o s p i t a l i d a d
En todo Irán, un país compuesto por nume-
rosos grupos étnicos e influido a lo largo de 
miles de años por ocupantes griegos, ára-
bes, túrquicos y mongoles, la gente es de lo 
más acogedora. Todos los días alguien ofre-
cerá un té al viajero y será normal ser invi-
tado a comer en casa de alguien. Hay que 
aceptar cuando se pueda y experimentar 
de primera mano la cultura iraní: antigua, 
sofisticada y cálida. Son estas experiencias 
las que más perduran en la memoria.
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B i e n v e n i d o s  
a  Ir á n

Bienvenidos al que podría ser el país 
más hospitalario del mundo. Irán es la 

joya de la corona musulmana, la unión 
de una arquitectura gloriosa con una 

acogida cariñosa.
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Por qu é  me encanta Irá n
Por Anthony Ham, autor

¿Cómo no me va a encantar? Los paisajes son maravillosos: altas montañas, profundos 
desiertos aún impregnados de la conmovedora presencia del guepardo asiático. La arquitec-
tura y la magia de los bazares. El civilizado encanto de tomar té en una tetería con vistas al 
río en Isfahán o con los nómadas en los montes Z agros. O pasear por los callejones de ladri-
llos de barro cocido de Yazd y adentrarse en un templo de fuego zoroastra en pleno desierto. 
Sí, me encantan todas estas cosas. Pero el mayor regalo de Irán es su gente.

Para má s informació n sob re nu estros autores, vé ase p . 3 8 4 .

5

Arriba: mezquita de Masjed-e Shah, Isfahán (p. 159).
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Jenny Walker
Centro de Irán. Jenny es miembro de la British Guild of Travel Writers y de la Outdoor 
Writers and Photographers Guild. Desde hace más de diez años ha escrito 
muchísimo sobre Oriente Medio para Lonely Planet. Es coautora de Off-Road 
in the Sultanate of Oman, que escribió con Sam Owen, su marido y teniente 
coronel de aviación jubilado. Residen en Omán desde hace casi 20 años.

Steve Waters
Oeste de Irán. Tanto los viajes como la aventura siempre han formado parte 
de la vida de Steve, que no la concibe sin ellos. Desde hace más de 30 años usa 
las guías de Lonely Planet en lugares tan diversos como Irán, Asia Central, 
Kamchatka, Tuva, el Himalaya, Canadá, la Patagonia, el Outback o interior 
australiano, el noreste asiático, Myanmar y el Sáhara. No es de extrañar que al 
fi nal trabajase para la compañía. Steve ha participado en Iran, Indonesia y las 

últimas cuatro ediciones de Western Australia. En septiembre es fácil encontrárselo en un remoto 
desfi ladero de Kimberley.
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fue en la guía Central Asia en 1999. Lleva tantos años que hemos dejado de 
contar el número de guías que ha investigado y escrito para la compañía; 
algunas en las que he participado son: Australia, China, India, Irán, Japón, Corea, 
Malasia, Mongolia, Myanmar (Birmania), Rusia, Singapur, Sudáfrica y Turquía. 

Ha redactado artículos muy diversos para Lonely Planet, como el de las piscinas más grandes 
del mundo o el del entusiasmo de los dibujantes callejeros.

Jean-Bernard Carillet
Golfo pérsico. Jean-Bernard es escritor y fotógrafo autónomo residente en París, 
especializado en África, Francia, Turquía, el océano Índico, el Caribe y el Pacífi co. 
Le encantan la aventura, los lugares recónditos, las islas, estar al aire libre, los 
yacimientos arqueológicos y la comida. Su insaciable pasión por los viajes, que 
no disminuye, le ha llevado a recorrer 114 países en seis continentes. 
Esta pasión ha inspirado muchos artículos y fotografías para revistas de viajes 

y unas 70 guías de Lonely Planet, tanto en inglés como en francés.

Mark Elliott
Sudeste de Irán, Noroeste de Irán. Mark ya había vivido y trabajado en cinco 
continentes cuando empezó a redactar guías de viajes, en la aterradora época 
de antes de internet. Desde entonces, ha escrito o coescrito unos 60 libros, 
entre los que se incluyen decenas para Lonely Planet. También es asesor de 
viajes, guía turístico esporádicamente, locutor de vídeos, orador, entrevistador 
y toca blues con la armónica.

Anthony Ham
Puesta a punto, Comprender y Guía práctica. Anthony es escritor y fotógrafo 
autónomo especializado en España, el este y sudeste africano, el Ártico y 
Oriente Medio. Cuando no escribe para Lonely Planet, fotografía y escribe 
sobre España, África y Oriente Medio para periódicos y revistas australianas, 
británicas y estadounidenses.

Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus autores y traductores 
procuran que la información sea lo más precisa posible, no 
garantizan la exactitud de los contenidos de este libro, ni 
aceptan responsabilidad por pérdida, daño físico o contratiem-
po que pudiera sufrir cualquier persona que lo utilice.

Reservados todos los derechos. No se permite la reproducción total o parcial de este libro, ni su incorporación a un sistema informático, ni su transmisión en cualquier 
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