
No seas pájaro de paragüero  es una recopilación de las mejores frases hechas 
—o deshechas— de toda naturaleza, índole, motus y propios. 

Un libro de los hermanos Abadía, escrito con mucho humor y que  
te arrancará más de una sonrisa, en el que se reflejan las mejores blabladurías, 

esas frases en las que no decimos exactamente  
lo que queremos decir y hablamos casi bien.
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El idioma español, tanto como la geografía española, nos 
regala preciosas expresiones. Y, para expresiones, las de una 
persona que domine el lenguaje. Por cierto, el lenguaje o lo 
dominas como académico, escritor o poeta o se te puede ir de 
las manos. Como se nos fueron de las manos las celebraciones 
de un mundial. Porque, la verdad, hay que ver cómo es el fútbol 
y cómo nos satura y colapsa. Y para colapso el de las Torres 
Gemelas, que crearon una montaña de escombros. Por cierto, 
hablando de montañas, y sin distraerme del tema porque NO 
QUIERO IRME POR LOS CERROS DE ÚBEDA, de Úbeda es 
Joaquín Sabina, que maneja muy bien el lenguaje. Por cierto, el 
lenguaje, o lo dominas como académico, escritor o poeta o se 
nos puede ir de las manos…
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Hablamos del arte de dar buenas noticias. Hablamos de irradiar 
optimismo. Hablamos de no ser un cenizo. NO SEAS PÁJARO 
DE MAL AGÜERO, sino todo lo contrario: conviértete en alguien 
que contagie sonrisas, alegría y luz. 

La vida te lo devolverá con creces. Y el mundo lo agradecerá. 
¡Ten siempre una sonrisa preparada para los demás! Sí, 
sabemos que es algo casi imposible. Pero es eso: casi.
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Rima con astuta, desde luego. Pero es una expresión popular 
en la que se considera que las gallinas son de corazón fácil y 
ofrecen su cuerpo para una serie de cosas que, obviamente, no 
vienen al caso. ¡Co!
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