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|. ESTE LIBRO NO ES UN MANUAL

Tampoco una guia, ni un libro de autoayuda, ni tu salvacion en el cadtico mundo de la
paternidad. Lo siento, muchacho, tu gozo en un pozo. Asf que, si pretendias convertirte
en el mejor padre del mundo mundial a mi costa, ya puedes buscarte otros libros de
gurdis de la crianza que muy probablemente te ayudaran mas (o no) que un servidor.

También debo decirte que el carnet de padre no lo puedes conseguir en ninguno de
estos sitios:

En la feria, junto al perrito piloto, los juguetes de plastico que se rompen con
s0l0 mirarlos y los mufiecos imitacion Disney. (Desde aqui un saludo a mis
amigos feriantes.)

Por internet. 51, ya sé que en internet se encuentra de todo, pero esto no. Se siente.
Enterrado, rollo “En busca del arca perdida™. Y, si asf fuese, lo encontraria Bellog
antes que ta.

Por herencia de tia Agata. No, recuerda que ella te dejo en herencia aquel
mantel roRoso del siglo XIX. Qué maja ella...

Para conseguir el carnet de padre, “solo” tienes que ser padre. Y si yo he podido serlo,
me da a mi que td también.

Si prefieres ir a ver una pelfcula irant o enterrarte vivo antes que leer este libro, sin
rencores, de verdad. Pero si, por el contrario, acabas de quemar en la barbacoa con tus
amigos (barbacoa que muy probablemente sea la dltima en mucho tiempo) los libros
de todos los gurits molones de la crianza, iyo soy tu hombre! 0, mejor dicho, jtu padre!

¢Estds preparado para que te acompafe?

_|L’_
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1. ENCONTRAR EL MOMENTO FUSION

(SI, ROLLO “BOLA DE DRAGON") PARA DECIDIR TENER HIJOS

Quizd no seas un friki de la entrafiable serie “Bola de dragdn’, pero aun asi debo
decirte que es esencial, primordial y (escribe agqui un adjetivo
grandilocuente para darle mayor subiddn a este tip) que tu parejay ti tengdis vuestro
momento fusion.”

Si extrapolamos el momento fusion al mundo de la paternidad, serfa algo asf: “iNos
hemos puesto de acuerdo!”.

Y si ya 0s cuesta poneros de acuerdo sobre:

La barra de pan: Riistica o baguette. Riete til de “Captain America: Cvil War”.

La pelicula que veréis en el cine: Tu pareja es mas de Kubrick y td de los
hermanos Farrelly. Se os acaba pasando la sesion y termindis peleados
comiéndoos unas croquetas en el Nostrum.

La lavadora: Td tienes la teoria de que cualquier programa es bueno para
cualquier lavado siempre que el agua sea fria. A ella, cada vez que oye esa teorfa,
le da un chungo y tienes que llamar a urgencias.

Imitadores de grupos de misica: Tu pareja es fan de grupos imitadores de los
Beatles, Queen y Rolling Stones. A ti te parecen unos malditos farsantes que
ganan pasta imitando burdamente el arte de los dems.

Pues imaginate el momento en que os pongdis de acuerdo en ser padres...

"Momento fusion: cuando en “Bola de dragin” Trunks y Son Gohan unen sus dedos indices v se transforman en unos superguerreros
de la hostia.

_16_



Eiemplos graficos para comprender cudl es el momento fusion:

5i90 pensg

| : ndo gy
el final g Perdr‘dos"qese
- UNa quténtie, basurg

GNU te parece alucinante la voz

de Stephen Hawking?
s como una mezcla
entre Robocop

P i
¥ Terminator...
iMe alucinal
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3. NUNCA Y SIEMPRE

ES UN'BUEN MOMENTO PARA SER PADRES

Pues eso, que si tu pareja y td habéis encontrado vuestro momento fusion, no empecéis
a daros excusas una tras otra cual coleccion engafiabobos de quiosco. Siempre es un
buen momento para tener hijos. Nunca es un buen momento para tener hijos. Asf que
dejaos de excusas... jy a por ello!

“Es que queremos ir mejor de dinero, ahora vamos muy justos.”

Es muy probable que siempre vaydis justos de dinero, a no ser que de repente os
hagdis un andlisis de sangre con motivo de algin tipo de alergia y os digan que
vuestra sangre es azul, cosa que dudo.

“Es que mira como estd el mundo para traer a una criatura...”

El mundo lleva asf siglos. Tanto si tenéis hijos como si no, el mundo sequira
igual de loco y maravilloso.

“Es que preferimos esperar a ser
los dos indefinidos v, de paso,
tener el coche, la moto y la

“ES que n "ES L
~ o S e s qug. A
-0 LS que..” Y,
venga, apuntg G4uT tus estipidqs excusas

. \ ikellen '
hipoteca pagados. 4 los espaios ¥ no te cortes!
Seguid esperando, pero si A, B que.,
continudis con un contrato
2. Esque..
temporal y vuestro aspecto
es el del tio Creepy, que no 3 Eque..
05 sorprenda... 4. Fsque..

“Es que queremos esperar

a que los componentes

de Mecano se vuelvan a
juntar antes de ser padres.”
S1, claro, y que el nifio nazca el “7 de septiembreeeeeeeee’, no te jode..

_|8_



L. J"FOREVER YOUNG"?

JTU ESTAS SEGUR0?

Este tip es como la mitica cancion ochentera. Al segundo de enterarte de que vas a
convertirte en padre, querrds sentirte joven (si, amigo lector, doy por hecho que no
eres un yogurin ni un bollycao) y empezards a hacer cosas como si no hubiese un
mafiana para consequir tu objetivo:

Saldrds de fiesta, aunque td eras mds de Batcueva. (Por algo te llamaban
“Ceniciento”)

Te apuntards al gimnasio, pero luego te pasards las horas en la cafeterfa
comiendo bollerfa industrial y acojonado leyendo libros de paternidad.
Irds a festivales molones de misica alternativa aun sabiendo que eres un
farsante que se emociona con “Cien gaviotas™ de Duncan Dhu,

Te pondrds a estudiar una carrera mds larga que ‘Ben-Hur”... Y eso que tus
padres brindaban con champan cada vez

que sacabas un “sufi”.
Te dard por el “running’
(l0 que antes se
llamaba simplemente
“correr’) a lo Forrest
Gump y parards a los A,
diez minutos porque te -
estards ahogando. e
(ombo mortal: -
saldris de fiesta y lo
dards todo en la discoteca
mientras suena “Forever
Young'.

as que lerees el

uatro cos e
: nte tu inminente

Apunta agul cuat
1o havan sentif joven o

putamidnd;
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