365 SEMILLAS DE CONCIENCIA
PARA UNA VIDA PLENA

Daniel Ramos Auto

De Oriente a Occidente, desde el comienzo de los tiempos hasta el
dia de hoy, todas las corrientes de pensamiento, todas las
tradiciones filosoficas y espirituales han meditado sobre temas
como la felicidad, el amor, el éxito, el valor, el sufrimiento, la
belleza, la vida y la muerte. Para afrontar cada uno de los dias del
ano, se nos presenta una seleccién cuidada y rigurosa con un
compendio de 365 pensamientos de sabios de todos los tiempos,
gue nos ayudan a reflexionar sobre aspectos que afectan a nuestro
diario transitar por la vida y contribuyen a ampliar nuestra
conciencia, invitdandonos a vivir con mayor armonia, paz interior e
inspiradora orientacién vital.

Un libro de la nueva coleccion LIBROS DE CABECERA de Luciérnaga.

EL AUTOR

Daniel Ramos Auté (Barcelona, 1978)

estudié Ciencias Empresariales, pero

un dia decidié cambiar su trabajo

como asesor fiscal por el oficio de

escribir. Su obra ha ido desde

entonces  construyéndose  sobre

cuatro ejes: autoconocimiento,

autoestima, autoaceptacion y

autoconfianza. La escritura lo llevard

hasta la edicion, fundando la Editorial Versos & Reversos. También
participa en eventos dedicados al fomento del emprendimiento
consciente y es asesor literario en los dmbitos del desarrollo
personal, la espiritualidad y la vida alternativa.

www.danielramosauto.com
Facebook:/danielramosauto
Instagram: @danielramosauto
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