De © a 99 anos
* Porque si a esa edad aun no eres feminista, muérete ya.
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De @ a 99 anos

* Porgue si a esa edad aun no eres feminista, muérete ya.
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icrees que no has sufrido
situaciones sexistas o misoginas? Puedes pensar
que no hay nada malo en la sociedad occidental
capitalista en la que vives, e incluso que nunca
has sufrido actitudes sexistas en tu vida, pero te
aseguramos que no es asi.

esa es una estrategia de
supervivencia que las mujeres adoptamos para
poder seguir adelante, pero a lo mejor, con las
respuestas a este test, te das cuenta de que si has
estado sometida a esas reglas. Algunas te pueden
parecer exageradas, pero también puedes mirarte
en el espejo y darte cuenta de que puedes utilizar tu
privilegio para defenderte de lo pequenio y defender
a las que no tienen tanta suerte como ta
de agresiones mucho mas grandes.

parafraseando a Amelia Valcarcel,
mientras en el mundo sigan existiendo personas para
las que nacer mujer suponga una condena en vida,
el movimiento feminista tendra sentido.

A. Uf, pues claro.
B. Deja que lo piense...
C. Jamas de los jamases.

Y comprueba en las soluciones de la pagina 102
el estado de la cuestion.



por la calle sin que mediara conversacion con el susodicho?
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conversacion con un grupo de
hombres?

| ¢No te han gritado cosas o silbado o llamado «guapa»

Al B[ cd A :{Nunca te han hecho bromitas
con lo de «estar en esos dias del mes»
cuando has dicho algo de manera asertiva
o simplemente estas de mal humor?

Al B[] c[]

por el simple hecho de ser mujer?

| ¢Nunca has entrado gratis en una disco

4

¢Nunca has oido decir
que las mujeres son mas malas
y sibilinas que los hombres? /

Al B[O c[d //////%

¢Nunca has visto una serie o peli en la que la vida
sexual de una mujer fuese fuente de vergiienza para el personaje?

Al B[] c[]

¢Nunca le has dicho a una amiga que te escriba
cuando llegue a casa después de una noche de juerga?

Al B[] c[]

¢Nunca te han preguntado
cuando te casas o cuando vas a tener
hijos?

Al B[] c[]
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Un diccionario anarquico de términos

feministas y/o relacionados con las

mujeres. Empieza por leer y sefala
cuantos y a cuantas no conocias bien.
;O invéntate tus definiciones, que a
nosotras no nos importa!

1. ABECEDARI

Aborto. Empezamos por lo facilito, éeh? El derecho al aborto es

el derecho a tener acceso a una salud reproductiva segura y gratuita.
No significa que HAYA que hacerlo. Significa que las mujeres tienen
derecho a decidir sobre lo que sucede en sus cuerpos, y algunas no
quieren tener hijos; por las razones que sean. NO IMPORTA UNA
MIERDA CUALES SEAN ESAS RAZONES. El hecho de que los hombres
siempre hayan tenido potestad sobre el cuerpo de las mujeres ha
convertido en mortal el aborto para la mitad de las mujeres que pasan
por ello, porque, en su desesperacion, se someten a cualquier tipo

de procedimiento sin garantias ni higiene.

(Vulva es con v, idiota.)

Queen B. Ay, ella, sus pulmones, su talento y su aprendizaje
feminista. Se la puede criticar mucho, pero la tia ha hecho méas por
llevar al feminismo al mainstream que todas las manifestaciones del
8M juntas. Slay, Beyoncé!

Clitoris. OBVIO. Un poco mas adelante te ensefiamos dénde
encontrarlo. Y a jugar con él. Y que se convierta en tu mejor amigo.

El sexo es vida, queridas (para las que tienen interés por él, claro esta).
PORQUE SOLO EL 17 % DE LAS MUJERES SE CORREN SOLO CON LA
PENETRACION, HOSTIA.




(Chocho, éno? NO. Hay
mujeres que no tienen chocho.

Asi que vamos a intentar incluirnos
a todas a lo largo del libro...)
Chimamanda Ngozi Adichie.
Su pequeiio ensayo Todos deberiamos ser

Jfeministas es un basico imprescindible para entender de qué va esto del
feminismo. Conciso, corto y preciso. Apantalo en tu lista de lecturas a la voz K
de ya. Ella, como todas, ha metido la pata en algtin momento, sobre todo \\%

cuando se meti6 con el colectivo trans, pero nosotras se lo perdonamos porque : \
insistimos en que el feminismo es un aprendizaje. \
Delgada. Sefiala si alguna vez has:

- Hecho régimen por estética.

- Odiado tu cuerpo porque no se parecia al de las revistas femeninas.

- Has olvidado disfrutar de la comida.

Pues te han engafado, Mari. La estética, esa construccion cultural, nos la han
insertado en el hipotdlamo y es MENTIRA. Alta, baja, gorda, delgada,
tetona, plana, culona... Es tu cuerpo y es maravilloso.

El espejo que te han puesto delante para mirarte
cambia con las modas que impone...
ALL TOGETHER NOW: ;EL PATRIARCADO!
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Economia del Ienguaje. Porque decir «Queridos y queridas» cuesta
mucho mucho més tiempo que entender que lo que no se nombra no existe.

Feminismo = igualdad. Y yaesta.

Repitamos todas: «Feminista se hace, no se nace». Mujeres y hombres
feministas, sabed que nos equivocamos a veces. O muchas veces. Pero no
perdamos de vista lo que nos une. Y, sobre todo, preparaos: la cosa no es facil
y el camino, incomodo.

(Ya creias que ibamos a poner PUNTO G, ¢no? Anda, anda...)

Gloria Steinem. Diosa absoluta. Se col6 en la mansién Playboy como
conejita y escribi6 un articulo en que hablaba de los horrores que vivian
aquellas mujeres. Después, ha sido una activista incansable y compasiva, y
fund6 MS. MAGAZINE junto con Dorothy Pitman Hughes.






