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La politica de la dignidad

En algin momento a mediados de la segunda década del siglo
XXI, la politica mundial cambi6 drasticamente.

El periodo desde principios de la década de 1970 hasta me-
diados de la década de 2000 fue testigo de lo que Samuel Hun-
tington denominé la «tercera ola» de democratizacion, ya que
el nimero de paises que podian clasificarse como democracias
electorales aument6 de aproximadamente treinta y cinco a mas
de ciento diez. En este periodo, la democracia liberal se convir-
ti6 en la forma de gobierno predeterminada para gran parte del
mundo, al menos como aspiracion, si no en la practica.®

En paralelo a este cambio en las instituciones politicas, hubo
un crecimiento correspondiente de la interdependencia econd-
mica entre los paises, o lo que llamamos globalizacion. Esto ulti-
mo fue respaldado por instituciones econémicas liberales como
el Acuerdo General sobre Aranceles Aduaneros y Comercio y
su sucesora, la Organizaciéon Mundial del Comercio. Estos se
complementaron con acuerdos comerciales regionales como la
Union Europea y el Tratado de Libre Comercio de América del

8. Huntington, Samuel, La tercera ola: la democratizacion a finales del
siglo xx, Paidos, Barcelona, 2002.
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Norte. A lo largo de este periodo, la tasa de crecimiento del co-
mercio internacional y la inversion supero el crecimiento del PIB
mundial y fue ampliamente considerada como el principal mo-
tor de la prosperidad. Entre 1970 y 2008, la producciéon mundial
de bienes y servicios se cuadruplico y el crecimiento se extendi6 a
practicamente todas las regiones del mundo, mientras que el na-
mero de personas que viven en la pobreza extrema en los paises
en desarrollo disminuy6 del 42 por ciento de la poblacion total
en 1993 al 17 por ciento en 2011. El porcentaje de ninos que mo-
rian antes de su quinto cumpleanios disminuy6 del 22 por ciento
en 1960 a menos del 5 por ciento en 2016.°

Sin embargo, este orden mundial liberal no benefici6 a to-
dos. En muchos paises de todo el mundo, y particularmente en
las democracias desarrolladas, la desigualdad aument6 drasti-
camente, de modo que muchos de los beneficios del crecimiento
beneficiaron sobre todo a una élite definida principalmente por
la educacion.”” Dado que el crecimiento estaba relacionado con
el cada vez mayor volumen de bienes, dinero y personas que se
mudaban de un lugar a otro, hubo una gran cantidad de cambios
sociales perturbadores. En los paises en desarrollo, los aldeanos
que anteriormente no tenian acceso a la electricidad empeza-
ron de repente a vivir en grandes ciudades, a ver la television o a
conectarse a internet a través de teléfonos moviles ubicuos. Los
mercados laborales se ajustaron a las nuevas condiciones al con-
ducir a decenas de millones de personas a través de las fronteras
internacionales en busca de mejores oportunidades para ellos
y sus familias, o bien para escapar de condiciones intolerables
en origen. Enormes y nuevas clases medias surgieron en paises
como China e India, pero el trabajo que hacian reemplazaba el
trabajo que realizaban las mas veteranas clases medias del mun-
do desarrollado. La manufactura se movié de manera constante

9. Radelet, Steven, The Great Surge: The Ascent of the Developing World,
Simon and Schuster, Nueva York, 2015, p. 4.
10. Para una explicaciéon completa del crecimiento de la desigualdad mun-
dial, véase Milanovic, Branco, Desigualdad mundial: un nuevo enfoque para la
era de la globalizacion. Fondo de Cultura Econdémica, México, 2018.
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desde Europa y Estados Unidos a Asia oriental y otras regiones
de bajos costes laborales. Al mismo tiempo, las mujeres despla-
zaban a los hombres en una nueva economia dominada por los
servicios, y las maquinas inteligentes reemplazaban a los traba-
jadores poco cualificados.

A partir de mediados de la década de 2000, el impulso hacia
un orden mundial cada vez mas abierto y liberal comenz6 a fallar,
y luego se invirtié. Este cambio coincidié con dos crisis finan-
cieras, la primera originada en el mercado subprime de Estados
Unidos en 2008, que condujo a la Gran Recesion subsiguiente,
y la segunda surgio sobre la amenaza al euro y a la Union Euro-
pea planteada por la insolvencia de Grecia. En ambos casos, las
politicas de élite produjeron enormes recesiones, altos niveles de
desempleo y la caida de los ingresos de millones de trabajadores
comunes en todo el mundo. Dado que Estados Unidos y la UE
eran los mayores exponentes de la democracia liberal, estas crisis
dafiaron su reputacion.

El experto en democracia Larry Diamond caracterizo los
afos posteriores a la crisis como los de la «recesiéon democrati-
ca», en la cual el numero total de democracias cay6 de su punto
maximo en practicamente todas las regiones del mundo."” Va-
rios paises autoritarios, liderados por China y Rusia, se volvieron
mucho mas seguros de si mismos y asertivos: China comenz6 a
promover su «modelo China» como un camino hacia el desa-
rrollo y la riqueza que era claramente antidemocratico, mientras
que Rusia criticaba la decadencia liberal de la Unioén Europea y
Estados Unidos. Varios paises que parecian ser democracias libe-
rales exitosas durante la década de 1990 retrocedieron hacia un
gobierno mas autoritario, entre ellos Hungria, Turquia, Tailan-
dia y Polonia. La Primavera Arabe de 2011 acab6 con dictaduras
en todo Oriente Proximo, pero luego decepciond profundamente
las esperanzas de una mayor democracia en la region a medida
que Libia, Yemen, Irak y Siria se sumian en guerras civiles. Las
invasiones de Afganistan e Irak no acabaron con el aumento del
terrorismo que produjeron los ataques del 11 de septiembre. Mas

11. Diamond, «Facing Up to the Democratic Recession», pp. 141-155.
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bien, se transmut6 en el Estado Islamico, que surgié como un
faro para los islamistas profundamente iliberales y violentos de
todo el mundo. Lo que fue tan notable como la resistencia de
ISIS fue que tantos jovenes musulmanes abandonaran vidas mas
0 menos seguras en otras partes de Oriente Proximo y Europa
para viajar a Siria y luchar en su nombre.

Mas sorprendentes y quizas incluso mas importantes fueron
las dos grandes sorpresas electorales de 2016, el voto del Reino
Unido para abandonar la Union Europea y la eleccion de Donald
J. Trump como presidente de Estados Unidos. En ambos casos,
los votantes estaban preocupados por los problemas econémi-
cos, particularmente los de la clase trabajadora que habia estado
expuesta a la pérdida de empleos y la desindustrializacion. Pero
igual de importante fue la oposicion a la continua inmigraciéon a
gran escala, que se consider6 que quitaba puestos de trabajo a los
trabajadores nativos y erosionaba las identidades culturales es-
tablecidas desde hacia mucho tiempo. Los partidos antiinmigra-
cion y eurdfobos ganaron fuerza en muchos otros paises desarro-
llados, especialmente el Frente Nacional en Francia, el Partido
por la Libertad en los Paises Bajos, Alternativa para Alemania y
el Partido por la Libertad en Austria. En todo el continente habia
miedo por el terrorismo islamista y controversias sobre las pro-
hibiciones de las expresiones de la identidad musulmana, como
el burka, el niqab y el burkini.

La politica del siglo XX se organizaba a lo largo de un espec-
tro de izquierda a derecha definido por los problemas econdmi-
cos: la izquierda queria mas igualdad y la derecha exigia mayor
libertad. La politica progresista se centraba en los trabajadores,
sus sindicatos y los partidos socialdemocratas que buscaban mas
proteccion social y mas redistribucion econémica. En cambio, la
derecha estaba sobre todo interesada en reducir el tamafo del
gobierno y promover el sector privado. En la segunda década del
siglo XXI, ese espectro parece estar cediendo en muchas regiones
a una definida por la identidad. La izquierda se ha concentrado
menos en una amplia igualdad econémica y mas en promover
los intereses de una amplia variedad de grupos percibidos como
marginados: negros, inmigrantes, mujeres, hispanos, la comu-
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nidad LGBT, refugiados y otros. Mientras tanto, la derecha se
redefine como patriotas que buscan proteger la identidad nacio-
nal tradicional, una identidad que a menudo esta explicitamente
relacionada con la raza, el origen étnico o la religion.

Es una larga tradiciéon que se remonta, al menos, a lo que
Karl Marx considera las luchas politicas como un reflejo de los
conflictos econoémicos, esencialmente como luchas por los tro-
zos del pastel. Esto es parte de la historia de la década de 2010,
con una globalizacion que genera poblaciones significativas de
personas que se quedan atras por el crecimiento general que se
produce en todo el mundo. Entre 2000 y 2016, la mitad de los
estadounidenses no tuvieron ganancias en sus ingresos reales; la
proporcion de la produccién nacional que se ubicaba en el 1 por
ciento mas alto pas6 del 9 por ciento del PIB en 1974 al 24 por
ciento en 2008."”

Pero aunque es muy importante el interés personal material
para el ser humano, también nos motivan por otras cosas, que
explican mejor los sucesos dispares del presente. Podriamos lla-
marla la politica del resentimiento. En una amplia variedad de
casos, un lider politico ha movilizado a sus seguidores en torno
a la percepcion de que la dignidad del grupo habia sido ofen-
dida, desprestigiada o ignorada. Este resentimiento engendra
demandas de reconocimiento publico de la dignidad del grupo
en cuestion. Un grupo humillado que busca la restitucion de su
dignidad tiene mucho mas peso emocional que las personas que
s6lo buscan una ventaja econdmica.

Por eso el presidente ruso, Vladimir Putin, hablaba de la
tragedia que supuso el colapso de la antigua Union Soviética, y
sobre como Europa y Estados Unidos se aprovecharon de la de-
bilidad de Rusia durante la década de 1990 para llevar la OTAN
hasta sus fronteras. Desprecia la actitud de superioridad moral
de los politicos occidentales y no quiere que Rusia sea tratada,

12. Alichi, Ali, Kory Kantenga y Juan Solé, «Income Polarization in the
United States», Documento de trabajo del FMI WP/16/121 (Washington, DC,
2017); Piketty, Thomas y Emmanuel Saez, «<Income Inequality in the United
States, 1913-1998», Quaterly Journal of Economics 118 (1) (2003), pp. 1-39.
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como dijo el presidente Obama, como un actor regional débil,
sino como una gran potencia. Viktor Orban, el primer ministro
hangaro, declaré en 2017 que su regreso al poder en 2010 marco
el punto en el que «nosotros, los hingaros, también decidimos
que queriamos recuperar nuestro pais, queriamos recuperar
nuestra autoestima y queriamos recuperar nuestro futuro»."” El
gobierno chino de Xi Jinping ha hablado extensamente sobre los
«cien anos de humillacién» de China y sobre como Estados Uni-
dos, Japon y otros paises intentaban impedir su regreso al gran
poder que habia disfrutado en los dltimos milenios de la historia.
Cuando Osama bin Laden, fundador de Al Qaeda, tenia catorce
aflos, su madre lo veia obsesionado con Palestina: «Las lagrimas
corrian por su rostro cuando veia la television desde su casa en
Arabia Saudi»." De su ira por la humillacion de los musulma-
nes se harian eco sus jovenes correligionarios, que se ofrecerian
como voluntarios para luchar en Siria en nombre de una fe que
creian que habia sido atacada y oprimida en todo el mundo. Es-
peraban recrear las glorias de una civilizacion islamica anterior
en el Estado Islamico.

El resentimiento por las humillaciones también ha sido una
fuerza poderosa en los paises democraticos. El movimiento
Black Lives Matter surgioé de una serie de homicidios policia-
les de afroamericanos en Ferguson (Misuri), Baltimore, Nueva
York y otras ciudades que tuvieron mucha repercusion, y bus-
caba que el mundo exterior prestara atencion a la experiencia
de las victimas de la violencia policial aparentemente gratuita.
En los campus universitarios y en las oficinas de todo el pais, las
agresiones sexuales y el acoso se consideraban pruebas de que
los hombres no tomaban a las mujeres en serio como iguales. Se
prest6 atencion repentina a las personas transexuales, a las que

13. Orban, Viktor, «Will Europe Belong to Europeans?», discurso pronun-
ciado en Baile Tusnad (Rumania) el 22 de julio de 2017, <https://visegradpost.
com/en/2017/07/24/full-speech-of-v-orban-will-europe-belong-to-euro-
peans/>.

14. Callimachi, Rukmini, «Terrorist Groups Vow Bloodshed over Jerusa-
lem. ISIS? Less So», The New York Times, 8 de diciembre de 2017.
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antes no se reconocia como blanco de discriminaciones. Y mu-
chos de los que votaron a Donald Trump recordaban un pasado
mejor, cuando su lugar en sus propias sociedades era mas seguro
y, a través de sus actos, creian contribuir a «hacer que Estados
Unidos volviera a ser grande». Aunque distantes en tiempo y lu-
gar, los sentimientos entre los partidarios de Putin respecto a la
arrogancia y el desprecio de las élites occidentales eran similares
a los experimentados por los votantes rurales en Estados Unidos,
quienes sentian que las élites urbanas de ambas costas y sus alia-
dos mediaticos también los ignoraban a ellos y a sus problemas.

Los practicantes de la politica del resentimiento se reco-
nocen mutuamente. La simpatia que Vladimir Putin y Donald
Trump se tienen no es solo personal, sino que esta arraigada en
su comun nacionalismo. Viktor Orban lo explicé: «Algunas teo-
rias describen los cambios que se estan produciendo en el mun-
do occidental y el surgimiento en el escenario de un presidente
de Estados Unidos como una lucha en la arena politica mundial
entre la élite transnacional, denominada “global”, y una élite na-
cional patridtica», de la que él fue un ejemplo temprano."

En todos los casos, un grupo, ya sea una gran potencia como
Rusia o China o los votantes de Estados Unidos o Reino Unido,
cree que tiene una identidad que no recibe el reconocimiento
adecuado por parte del mundo exterior, en el caso de un pais, o
por parte de otros miembros de la misma sociedad. Esas identi-
dades pueden ser y son increiblemente variadas, segiin la nacion,
la religion, el origen étnico, la orientacion sexual o el género. To-
das son manifestaciones de un fenébmeno comun, el de la politica
de la identidad.

Los términos identidad y politica de la identidad tienen un
origen bastante reciente. El primero fue popularizado por el psi-
cologo Erik Erikson durante la década de 1950, y el ultimo sali6
a la luz durante la politica cultural de los afios ochenta y noven-
ta. La identidad tiene un gran nimero de significados. En al-
gunos casos se refiere simplemente a categorias sociales o roles,
en otros, a informacion basica sobre uno mismo (como «me ro-

15. Orban, «Will Europe belong?».
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baron la identidad»). Utilizadas de esta manera, las identidades
siempre han existido.'

En este libro, usaré identidad en un sentido especifico que
nos ayude a entender por qué es tan importante en la politica
contemporanea. La identidad crece, en primer lugar, a partir de
una distincion entre el verdadero yo interno y el mundo exterior
de reglas y normas sociales que no reconoce adecuadamente el
valor o la dignidad de ese yo interno. Los individuos, a lo largo
de la historia humana, se han encontrado en desacuerdo con sus
sociedades. Pero solo en los tiempos modernos se ha sostenido la
opinion de que el auténtico yo interno es intrinsecamente valio-
so, y la sociedad exterior es sistematicamente erronea e injusta
en su valoraciéon del primero. No es el ser interior el que debe
ajustarse a las reglas de la sociedad, sino que es la sociedad la que
tiene que cambiar.

El yo interno es la base de la dignidad humana, pero la natu-
raleza de esa dignidad es variable y ha cambiado con el tiempo.
En muchas culturas tempranas, la dignidad se atribuye solo a
unas pocas personas, a menudo guerreros que estan dispuestos
a arriesgar la vida en la batalla. En otras sociedades, la dignidad
es un atributo de todos los seres humanos, basado en su valor
intrinseco como personas con agencia. Y en otros casos, la digni-
dad se debe a la pertenencia a un grupo méas grande de memoria
y experiencia compartidas.

Finalmente, el sentido interior de la dignidad busca el reco-
nocimiento. No es suficiente que tenga un sentido de mi pro-
pio valor si otras personas no lo reconocen publicamente o, peor
aun, si me denigran o no reconocen mi existencia. La autoestima
surge de la estima de los demas. Debido a que los seres humanos
naturalmente anhelan el reconocimiento, el sentido moderno de
identidad evoluciona rapidamente hacia politicas de identidad,
en las que los individuos exigen el reconocimiento publico de su
valia. De este modo, la politica de la identidad abarca una gran
parte de las luchas politicas del mundo contemporaneo, desde

16. Fearon, James D., «<What is Identity (As We Now Use the Word)?»,
articulo inédito, 3 de noviembre de 1999.
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las revoluciones democraticas hasta los nuevos movimientos so-
ciales, y desde el nacionalismo y el islamismo hasta la politica
en los campus universitarios estadounidenses contemporaneos.
De hecho, el fil6sofo Hegel argumento que la lucha por el reco-
nocimiento fue el principal impulsor de la historia humana, una
fuerza que fue clave para comprender la emergencia del mundo
moderno.

Si bien las desigualdades econdémicas que surgen de los ulti-
mos cincuenta anos de globalizaciéon son un factor importante
que explica la politica contemporanea, los agravios econémicos
se agudizan cuando se unen a sentimientos de humillacion y fal-
ta de respeto. De hecho, gran parte de lo que entendemos como
motivacion econémica en realidad no refleja un deseo directo
de riqueza y recursos, sino el hecho de que el dinero se percibe
como un indicador de estatus y compra respeto. La teoria econo-
mica moderna se basa en el supuesto de que los seres humanos
son individuos racionales que quieren maximizar su «utilidad»,
es decir, su bienestar material, y que la politica es apenas una
extension de ese comportamiento maximizador. Sin embargo,
si queremos interpretar correctamente el comportamiento de
los seres humanos reales en el mundo contemporaneo, tenemos
que ampliar nuestra comprension de la motivacion humana mas
alla de este sencillo modelo econémico que domina gran parte
de nuestro discurso. Nadie cuestiona que los seres humanos son
capaces de comportarse racionalmente, o que son individuos con
intereses propios que buscan una mayor riqueza y recursos. Pero
la psicologia humana es mucho méas compleja de lo que sugiere
este modelo econémico mas bien simplista. Antes de que poda-
mos entender la politica de identidad contemporanea, debemos
dar un paso atras y desarrollar una comprension méas profunda
y mas rica de la motivacion y el comportamiento humanos. Ne-
cesitamos, en otras palabras, una teoria del alma humana mejor.





