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CROQUETAS DE ARROZ

INGREDIENTES

Sobras de arroz
(blanco, paella...)

500 g de salsa de tomate
200 g de queso mozzarella
200 g de queso rallado

2 huevos

Harina

Perejil picado

Aceite de oliva

ELABORACION

* Limpiar el arroz de cualquier resto para que queden
solo los granos. Mezclarlo con 1 huevo batido, con el

perejil picado y con el queso rallado.

* Moldear para hacer formas de croquetas, hacer
un agujero en el centro e introducir un trozo de

mozzarella en el interior. Volver a cerrarlo.

* Pasar las croquetas por harina y huevo batido, y freir

en abundante aceite caliente.

* Dejar escurrir y servir con un poco de salsa de tomate

caliente.






PASTEL DE PASTA

EN 20 MINUTOS







ﬂrw{/w‘imiwt& »@/ Moé 3 rmp(a/

SOPA MINESTRONE









