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Conviértete en el próximo Tim Burton

Stop motion es una técnica de animación que permite filmar vídeos o películas 
fotograma a fotograma sin necesidad de salir de casa y con muy pocos 
recursos. Muñecas que bailan, ositos de goma que hablan, todo es posible 
con una cámara digital o con un smartphone. Combina elementos de la vida 
real con los de la fantasía, imagina una historia y haz figuras con materiales 
simples como piezas de lego o plastilina. Sé creativo, edita los videos y 
sorprende a tus amigos y familiares con tu historia animada.

•	 Escribe tu guion: plasma tu idea en un storyboard

•�	 Demuestra tus habilidades artísticas: prepara el decorado del 			 
	 plató, los personajes y el atrezo para la película

•�	 Cámara y acción: filmas las primeras tomas, añade sonidos, 			 
	 diálogos y otros efectos especiales

Vera Borngässer se dedica a la pedagogía de los medios de 

comunicación. Dirige talleres para niños y adolescentes, organiza 

veladas para padres y sesiones de capacitación de maestros sobre 

educación y nuevas tecnologías. Le encanta filmar vídeos y películas 

de animación con sus alumnos.
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Requisitos tecnológicos: 
Hardware: dispositivos para capturar imágenes como un smartphone, 
tableta, ordenador portátil, PC con webcam o cámara digital

Software: dependiendo del dispositivo elegido podremos usar 
la app Stop Motion Studio Pro o un programa de edición de vídeos

En www.dummies.es/stopmotion encontrarás archivos de fondo y sonidos 
para descargar gratuitamente.
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PROYECTO 1
Tu primera película

Todo es posible en las películas de animación en stop motion. 
Deja correr la imaginación… Puedes hacer que una amiga tuya 
flote por la habitación o que los objetos inanimados hablen. 
En este capítulo averiguarás en qué consiste esta técnica y 
aprenderás a hacer tu primera película.

¿QUÉ ES STOP MOTION?
Stop motion (animación fotograma a fotograma) es una técnica 
para filmar películas de animación. Al contrario que en los vídeos 
normales, aquí no le das al botón de grabar una sola vez, sino que 
fotografiarás muchas imágenes individuales. Entre cada foto 
introducirás un pequeño cambio. Al final, montarás todos los 
fotogramas en orden y así es como nace una película. 
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El ojo humano interpreta la secuencia de imágenes que varían 
como movimiento. ¿Conoces el principio del flip book?

Las películas están formadas por fotogramas. Cualquier 
cámara de vídeo toma entre 24 y 30 imágenes por 
segundo. El cerebro humano deja de reconocer este 
número de imágenes por segundo como una secuencia 
de imágenes separadas y las entiende como un único 
movimiento fluido.

Lo especial de stop motion es que puedes hacer que los objetos 
hagan cosas que en la vida real no sería posible: ositos de goma 
que hablan, Super Mario que sale de la pantalla y se mueve por tu 
habitación, tu hermana que vuela. Todo lo que parece magia puede 
hacerse fácilmente con una cámara digital o tu smartphone.

¿Sientes curiosidad? ¡Entonces empieza ya mismo con tu primer 
clip en stop motion!

RECUERDA
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6 Proyecto 1 Tu primera películaProyecto 1 Tu primera película

PREPARADOS, LISTOS, ¡YA!
Ahora vas a aprender los fundamentos de las películas en stop 
motion filmando una película propia. Para esto no necesitas una 
app especial ni software. Empezaremos con eso en el capítulo 2.

Primero, necesitas una historia. Debería ser sencilla, porque, al 
principio, de lo que se trata es de aprender la técnica de stop 
motion y entender lo que hay que hacer. ¿Que no tienes una 
idea? Pues da una vuelta por tu habitación y echa un vistazo. 
A lo mejor se te ocurre algo al ver ciertos objetos.

Había una vez…    
El pionero del cine George Méliès fue el 
inventor de la técnica de stop motion. Se dice 
que su descubrimiento se debió a una cámara 
estropeada. Durante un rodaje delante de la 
Ópera de París, la película se encalló. Más tarde, cuando miró 
los resultados, Méliès se dio cuenta de que, debido a la corta 
interrupción, los hombres se habían convertido en mujeres y 
los autobuses en coches. Gracias a un fallo técnico surgieron 
extraordinarios efectos especiales.

Su descubrimiento fue utilizado después por muchos otros 
realizadores, por ejemplo, para hacer que King Kong trepase 
por el Empire State Building. En 1933, cuando se filmó la película 
King Kong, no existía la animación por ordenador, de modo que 
se utilizó un muñeco grande de un mono que trepó una maqueta 
del Empire State Building. El movimiento se logró montando la 
secuencia de fotogramas en la película.
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7

Yo, por mi parte, he encontrado en una cómoda un par de figurillas 
de trabajadores. De la cocina he pescado una calabaza. Con ambas 
cosas voy a filmar una película de animación. La idea es que los 
personajes hagan algo con la calabaza. El qué no lo diré aún.

¿Ya has encontrado algo? Entonces coge los objetos que necesites 
y vamos a empezar.

1   Resume la historia de tu película en una frase.

 Lo importante es que ya tengas en mente el final. 

  2    Encuentra un buen set.  

 El set de la película es el mismo durante toda la película. 
Digamos que es como el decorado de un escenario donde se 
representa una obra teatral. El decorado de la obra encaja con 
la trama. Haz tú lo mismo y encuentra un set que encaje con tu 
historia. 

 Yo he elegido un fondo blanco para que nada distraiga de la 
acción. Tú, naturalmente, puedes ser más valiente y probar 
otros fondos. 

Lo que sí has de vigilar al elegir el lugar donde filmarás es 
que sea suficientemente claro para fotografiar. Más adelante 
utilizaremos lámparas para iluminar.

Ahora, lo que necesitas es una cámara digital, un smartphone 
o una tableta. 
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8 Proyecto 1 Tu primera películaProyecto 1 Tu primera película

3 Monta el set.

 Enciende la cámara y coloca el aparato delante del set de 
modo que todo se vea bien. Comprueba que no se vean 
los márgenes del set. 

Al contrario que con los vídeos convencionales, en la técnica 
de stop motion no se mueve la cámara, sino los personajes u 
objetos que hay delante. Tu cámara debe estar fija en un lugar.

Para que la cámara no resbale por descuido, puedes 
marcar su ubicación. Lo que yo hago es pegarla con 
cinta de pintor a la mesa porque ese tipo de cinta no 
deja residuo. También puedes fijar la cámara poniendo 
libros a los dos lados.

CO
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9

¿Cómo debe comenzar tu película? ¿Qué tendría que verse 
al principio?

4   Monta los objetos y los personajes.

 Yo he colocado a mis trabajadores sobre la calabaza partida. 

Ahora dices: «Escena 1: ¡Acción!» Ya eres un camarógrafo 
o camarógrafa

5   Toma la primera foto. Desplaza entonces los personajes 
un poquito y vuelve a darle al botón. Continúa así hasta 
que llegues al final de tu historia.  
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10 Proyecto 1 Tu primera películaProyecto 1 Tu primera película

¿Cómo debe comenzar tu película? ¿Qué tendría que verse 
al principio?

Cuanto menos muevas los personajes de un fotograma al 
otro, tanto más fluido será el movimiento en la película. 
Evidentemente, así necesitarás más fotogramas para 
explicar la historia. En esta película de prueba, ensaya 
las dos cosas.

Vigila que tus dedos no se queden delante de la lente 
de la cámara antes de disparar. Si eso ocurre, tendrás 
que volver a disparar la misma imagen.
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11

Mis personajes han terminado la obra, el medio tubo está listo. 
Los primeros skaters practican sus trucos y mi película ya está. 

¿Ya has hecho la última foto? ¡Genial! Entonces puedes felicitarte. 
Acabas de filmar tu primera película en stop motion. Puedes 
visionarla si usas la función de presentación de fotos.

Ya has entendido la técnica de stop motion, de modo que podemos 
empezar en serio.

En los siguientes capítulos averiguarás qué más vas a necesitar 
(además de una cámara), cómo hacer fotos realmente buenas 
y qué trucos hay para la animación de personajes. Harás magia, y 
para ello aprenderás un montón de efectos especiales. Y entonces 
ya estarás listo para las películas de animación. ¿A qué esperas?
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