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NO SÉ SI LA 
CRISIS DE LOS 

TREINTA ME LLEGA 
TARDE O LA DE LOS 

CUARENTA ME LLEGA
PRONTO…
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DE REPENTE, TE INVADE 
LA SENSACIÓN DE HABER LLEGADO 
A LA MITAD DEL CAMINO, COMO SI 

TE ENCONTRARAS EN UNA MONTAÑA 
DESDE LA QUE PUDIERAS VER 
CÓMO HA SIDO TU VIDA HASTA 

AHORA...

... Y LO QUE TODAVÍA TE 
QUEDA POR VIVIR. POR UNA 

PARTE, PIENSAS EN LO BONITO 
QUE HA SIDO IR AVANZANDO 
(Y SUPERANDO) ALGUNAS 

ETAPAS.

RECUERDAS 
LA TRANQUILIDAD DE LA 

INFANCIA, LA COMPLICADA 
ADOLESCENCIA, Y TODAS 

AQUELLAS VECES QUE HICISTE 
ALGO POR PRIMERA 

VEZ...

... (Y ALGUNAS 
SEGUNDAS, TERCERAS 

Y CUARTAS, QUE TODAVÍA 
FUERON MEJORES) EN 

EL INICIO DE LA VIDA 
ADULTA.
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PERO, CUANDO MIRAS HACIA EL OTRO 
LADO, TE ASALTAN LAS DUDAS ANTE UN 

FUTURO QUE SE PRESENTA INCIERTO.

¿HE 
APROVECHADO 

AL MÁXIMO 
ESTOS AÑOS?

¿QUÉ ME 
ESPERA A PARTIR 

DE AHORA?

¿HOOOLA? 
¿HAY ALGUIEN 

AHÍ?
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PARA INTENTAR RESPONDER A 
ESTAS PREGUNTAS, ME PUSE 

A PENSAR EN LAS COSAS 
QUE HABÍA IDO HACIENDO 

A LO LARGO DE LOS AÑOS… 
Y TAMBIÉN EN TODAS LAS 
QUE TENÍA PENDIENTES.

COSAS POR HACER

¿ME DARÁ 
TIEMPO A 

HACERLO TODO?

COSAS 
HECHAS

Y ASÍ, TRATANDO 
DE PONER 
ORDEN... 

... INEVITABLEMENTE 
HACES BALANCE 

DE TU VIDA HASTA 
EL MOMENTO…

... Y PUEDES VER 
EN LO QUE HAS 

AVANZADO…

... Y EN LO QUE NO.
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... Y EN LO QUE NO.

REBUSCANDO EN TODAS 
AQUELLAS «CAJAS», 

ENCONTRÉ UNA BASTANTE 
HECHA POLVO, PERO 

QUE PARECÍA CONTENER 
MUCHO MATERIAL.

VAMOS A VER 
QUÉ HAY POR 

AQUÍ…
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A MENUDO PIENSO 
EN EL AMOR COMO UNA 

ESTACIÓN DE TREN POR LA 
QUE TODOS PASAMOS EN 

ALGÚN MOMENTO DE 
NUESTRAS VIDAS.

ALGUNOS DE ESTOS TRENES 
HABÍAN SALIDO CUANDO 
YO NI SIQUIERA HABÍA 

LLEGADO A LA ESTACIÓN, 
ASÍ QUE ME LOS PERDÍ.

OTROS LOS COGÍ 
IMPULSIVAMENTE, 

SIN PENSAR.

¡UN BILLETE 
PARA LA VÍA 2, 

SOLO IDA!
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ALGUNOS TUVE CLARO 
QUE NO ME LLEVARÍAN A 
NINGUNA PARTE, PERO 

SABÍA QUE EL VIAJE 
SERÍA DIVERTIDO.

Y TAMBIÉN HUBO OTROS 
QUE COGÍ PORQUE… 

BUENO, TODAVÍA NO SÉ 
POR QUÉ LOS COGÍ.

PERO ¿CÓMO 
HE LLEGADO 
HASTA AQUÍ?

¿QUIÉN NO HA 
TENIDO LA SENSACIÓN 

DE HABER DEJADO ESCAPAR 
UN TREN, O DE SUBIRSE 

A UNO EN MARCHA?
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YO SIEMPRE HE 
SIDO MUY TORPE EN 
MATERIA AMOROSA.

QUIZÁ ES ALGO COMÚN 
A TODA MI GENERACIÓN 

(Y ME TEMO QUE A ALGUNA 
OTRA), PERO NUESTROS 
ÚNICOS REFERENTES EN 

EL ASUNTO ERAN LAS 
PELÍCULAS DE HOLLYWOOD 

Y LAS CANCIONES POP.

ADEMÁS DE IRREAL, 
ESTA CONCEPCIÓN DEL 
AMOR ERA BASTANTE 

«TRADICIONAL», LO QUE 
AÑADÍA UN POCO MÁS DE 

CONFUSIÓN AL TEMA.

PERO MUCHO.

«ALL YOU NEED IS LOVE!»
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¿CÓMO QUE 
«THE END»? ¿Y AHORA 

QUÉ? ¿QUÉ OCURRE CUANDO 
DISCUTEN? ¿CÓMO GESTIONAN 

SUS DIFERENCIAS? ¿LLEGAN 
A VIVIR JUNTOS? ¿CÓMO 
AFRONTAN LA RUTINA?

¡NECESITO 
RESPUESTAS!

VAMOS, QUE 
ESTÁBAMOS PEOR 
QUE AL PRINCIPIO…
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Y ASÍ, CON MÁS 
PREGUNTAS QUE 
RESPUESTAS…

… Y SIN DEMASIADA 
EDUCACIÓN EMOCIONAL 

QUE NOS SIRVIERA 
DE GUÍA…

… NOS 
PREPARAMOS CON 

MÁS PENA QUE 
GLORIA…
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… PARA 
LANZARNOS 
DE CABEZA 

AL…
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DURANTE ESTA PRIMERA 
TOMA DE CONTACTO CON EL 

AMOR, HICE UNA ASOCIACIÓN 
QUE (ATENCIÓN, SPOILER) 
ME HA COSTADO AÑOS Y 

AÑOS DESAPRENDER.

DE ALGUNA MANERA, 
ENTENDÍ QUE EL AMOR ERA 

EL MÁS PROFUNDO DE LOS SENTI-
MIENTOS, PERO QUE VENÍA 

ACOMPAÑADO IRREMEDIABLE-
MENTE POR LA TRAGEDIA 

Y EL DOLOR.
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SABÍA QUE SI ME 
ENAMORABA SENTIRÍA 

MARIPOSAS EN EL 
ESTÓMAGO…

… PERO TAMBIÉN 
QUE ESTARÍA A 

MERCED DE SUS 
REVOLOTEOS. Y SIN APENAS DARTE 

CUENTA, TE VAS 
HUNDIENDO CADA VEZ 

MÁS PROFUNDO...

... EN UN MONTÓN DE 
CONCEPTOS ERRÓNEOS.
Y SOLO CUANDO TOCAS 

FONDO…

… PUEDES 
IR HACIA 
ARRIBA.
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ENTONCES NO LO 
SABÍA, PERO SIN DUDA 

ESTABA INMERSO EN LA 
FANTASÍA DEL AMOR 

ROMÁNTICO.

SALIR DE AHÍ NO FUE 
TAREA FÁCIL, E HICIERON FALTA 

VARIOS CABEZAZOS CONTRA UNA 
MISMA PARED PARA DARME 

CUENTA DE QUE SE ME ESTABA 
ESCAPANDO ALGO.

COMO DE TODO SE 
APRENDE, AL FINAL ENTENDÍ 

QUE EFECTIVAMENTE 
TODO LO QUE NECESITAS 

ES AMOR…
… PERO AMOR 

POR UNO MISMO.

AMORes_1-274.indd   22 4/10/19   12:24



TE QUIERO.

Y A PARTIR DE AHÍ, 
TODO CAMBIA.
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ESTE LIBRO NO 
ES UNA AUTOBIOGRAFÍA 
ILUSTRADA. SI LO FUERA, 

ESTARÍA TODAVÍA MÁS 
PLAGADA DE ERRORES, 

TROPIEZOS... 

LAS COSAS QUE 
VERÁS AQUÍ ME HAN 

PASADO A MÍ, PERO TAMBIÉN 
TE HAN PASADO A TI (AL 

MENOS ALGUNAS DE ELLAS), 
ASÍ QUE ESTAS 

PÁGINAS... 

ENCONTRARÁS 
ALGUNAS REFLEXIONES, 

DIBUJOS Y CÓMICS SOBRE 
ESTE INTERMINABLE PROCESO 

DE APRENDIZAJE QUE 
ES EL AMOR.

... Y 
METEDURAS DE PATA 
DE ESCALA VARIADA 

(Y ASCENDENTE).

... SON MÁS 
BIEN UN CONJUNTO 

DE EXPERIENCIAS QUE 
SEGURO QUE TÚ Y 
YO TENEMOS EN 

COMÚN.
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CON ALGUNAS 
DE LAS ILUSTRACIONES 
YA NO ME SIENTO TAN 
IDENTIFICADO COMO 
CUANDO LAS HICE... 

... PERO HE QUERIDO 
INCLUIRLAS PORQUE 
TAMBIÉN FORMAN 
PARTE DEL VIAJE.
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ESTO TAMPOCO 
ES UN LIBRO DE 
AUTOAYUDA…

… Y DESDE LUEGO 
NO TE FUNCIONARÁ 

COMO «MANUAL PARA 
TRIUNFAR EN EL 

AMOR».

ESTAS PÁGINAS 
SOLO MUESTRAN UN 
CAMINO CUYO FINAL, 

ADEMÁS…

… NI SIQUIERA SÉ 
DÓNDE ESTÁ.

PERO CREO 
QUE, AL MENOS, 

VOY EN LA BUENA 
DIRECCIÓN.
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ASÍ QUE PASEN 
Y LEAN, Y, COMO EN UNO 
DE AQUELLOS TRENES, 

DISFRUTEN DEL TRAYECTO SIN 
PREOCUPARSE DEMASIADO 

POR EL DESTINO.
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¿EN QUÉ MOMENTO 
APRENDÍ YO QUE AMAR 
Y SUFRIR SIGNIFICABAN 

LO MISMO?
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