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Esta cautivadora nación, formada por más de 
17 000 islas, ofrece aventuras por doquier.  

Quien viaja a Indonesia tiene a su alcance  
una variedad de experiencias casi insuperable.

Bienvenidos  
a Indonesia

Enorme diversidad
El cuarto país más poblado del mundo, 
que se extiende por el ecuador a lo largo 
de 5000 km, parece la unión de 100 países 
distintos. Indonesia es una tierra 
caleidoscópica, caracterizada por una 
mezcla de culturas, personas, animales, 
costumbres, plantas, paisajes, monumentos 
y alimentos.

Al igual que sus habitantes, sus islas 
presentan diferencias radicales entre sí y 
personalidades únicas. Allí nacieron y evo-
lucionaron ricas culturas que abarcan desde 
la misteriosa comunidad espiritual balinesa 
hasta el antiguo sistema de creencias ani-
mista del pueblo asmat de Papúa.

Playas y volcanes
Al adentrarse en Indonesia, uno descubre 
paisajes de una diversidad inigualable. La 
costa salvaje de Sulawesi esconde playas 
de arena blanca y zonas ideales para el 
submarinismo, mientras que en Sumatra 
se elevan, hasta donde alcanza la vista, casi 
100 volcanes que protagonizan erupciones 
repentinas.

Las playas de Bali son legendarias, pero 
muy cerca de allí, en las islas Nusa Teng- 
gara, existen franjas de arena aún más 
bonitas y menos turísticas. Y nada tienen 
que envidiarles las playas de las islas Banda 
(Molucas), las islas Derawan (Kalimantán) y 
la isla de Pulau Weh (frente a Sumatra).

Espectáculo extraordinario
Se requieren muchos adjetivos para  
describir el sinfín de atractivos del país: el 
panorama es arrebatador; los orangutanes 
que holgazanean en la selva, sublimes; los 
movimientos precisos de las bailarinas 
balinesas, habilidosos; las desiertas playas 
de Sumbawa, idílicas; las multitudes que 
se agolpan en los centros comerciales de 
Yakarta, sorprendentes; la historia acci-
dentada de las islas Banda, intrigante; la 
aparición de un dragón de Komodo, alar-
mante; la visión de una mujer con la espal-
da encorvada por el peso de un haz de leña 
en Sumatra, desgarradora; los platos de los 
restaurantes del sur de Bali, deliciosos; los 
ritos funerarios de Tana Toraja, impactan-
tes; la magnificencia serena de Borobudur, 
solemne.

Grandes aventuras
Un país tan fascinante brinda la ocasión de 
vivir experiencias inolvidables. Uno podrá 
atravesar Java montado en un tren con las 
puertas abiertas, admirar las aguas calmas 
del mar mientras navega hacia las islas  
Kei, agarrarse bien para no caer del escúter 
al recorrer Flores, visitar una antigua y  
misteriosa aldea en Timor Occidental o 
hacer senderismo en lugares que nadie ha 
visto antes. Lo mejor de Indonesia es que 
las aventuras se presentan cuando uno 
menos se lo espera.
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Por qué me encanta Indonesia
David Eimer, autor

Surco el mar de Banda saltando de una isla a otra, visito los templos de Yogyakarta, me tumbo 
en las playas de Bali y Nusa Tenggara, salgo de fiesta en Yakarta y me lamento por no tener 
más tiempo para explorar las junglas de Kalimantán y las montañas de Sulawesi. Indonesia es 
tan vasta y variada que es imposible aburrirse; lo complicado es decidir adónde ir. Y sus gen-
tes, una insólita mezcla de etnias y culturas, dan la bienvenida al viajero con una sonrisa. 
 ¿Qué más se puede pedir?

Para obtener más información sobre los autores, véase p. 866
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Arriba: Bailarina balinesa de legong (p. 282).
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Stuart Butler 
Java Oriental y Java Occidental, Mil Islas  Escribe para Lonely Planet desde 
hace 10 años, durante los cuales se ha visto cara a cara con gorilas en las selvas 
congoleñas, atrapado en la nieve en los puertos de montaña del Himalaya, se ha 
encontrado con un hombre con cuernos en la cabeza que podía tenderse sobre 
las llamas, ha entrevistado a un rey que podía convertirse en un árbol y que tenía 
su fortuna contada por un loro, y ha conocido bastante gente que se autoprocla-

man dioses. Cuando no está viajando para Lonely Planet, vive en las hermosas playas del suroeste 
de Francia con su esposa y sus dos hijos pequeños.

Sofia Levin 
Nusa Tenggara Oriental  Periodista de viajes y gastronomía residente en Mel-
bourne. Cree que comer en un país distinto al suyo es la forma más sencilla de 
comprender su cultura. Tiene un estómago de acero y la capacidad de oler los 
lugares. Además de rastrear Melbourne para Lonely Planet, también es coautora 
de guías y escribe para periódicos de Fairfax y revistas de viajes. Cuando no está 
viajando ni comiendo, dirige la empresa de redacción creativa y redes sociales 

Word Salad y difunde sonrisas en Instagram con su caniche @lifeofjinkee. Tiene Instagram y Twitter 
(@sofiaklevin).

Virginia Maxwell 
Ubud y este de Bali  Aunque vive en Australia, pasa al menos la mitad del año 
viajando por diversos destinos alrededor del mundo para colaborar con las guías 
Lonely Planet. El Mediterráneo es su lugar favorito: ha cubierto España, Italia, Tur-
quía, Siria, Líbano, Israel, Egipto, Marruecos y Túnez; pero también Finlandia, Bali, 
Armenia, los Países Bajos, EE UU y Australia. Se la puede seguir en Instagram y 
Twitter: @maxwellvirginia.
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Mark Johanson 
Lombok, Nusa Tenggara Occidental  Creció en Virginia y en los últimos 10 años ha 
residido en cinco países diferentes mientras viajaba por el mundo colaborando 
para periódicos británicos (The Guardian), revistas estadounidenses (Men's 
Journal) y medios de comunicación internacionales (CNN, BBC). Cuando no está 
de viaje, se le encuentra en su actual residencia en Santiago (Chile) con vistas a 
los Andes. Sus aventuras se pueden seguir en www.markjohanson.com

MaSovaida Morgan 
Bali  Escritora de viajes y narradora multimedia cuyo espíritu viajero la ha llevado 
a más de 40 países y a los siete continentes. Anteriormente, trabajó durante 
cuatro años como editora para las guías Lonely Planet de América del Sur y la An-
tártida, y para periódicos y ONG de Oriente Medio y el Reino Unido. Se la puede 
seguir en Instagram @MaSovaida

Jenny Walker 
Java Central  Miembro de la asociación de escritores británicos viajeros British 
Guild of Travel Writers (BGTW), ha viajado a más de 125 países y ha estado 
escribiendo para Lonely Planet durante cerca de 20 años. Actualmente, trabaja 
en Omán como Subdirectora de la Autoridad para la Acreditación Académica 
(OAAA); la tesis de su Máster se centró en la literatura británica en el Oriente 
árabe (Universidad de Oxford) y la de su doctorado (que está a punto de acabar), 

en el desierto árabe como tropo.

Ray Bartlett 
Sulawesi  Lleva escribiendo sobre viajes casi 20 años y ha retratado vívidamente 
Japón, Corea, México, Tanzania, Guatemala, Indonesia y muchas partes de EE UU 
para editoriales, periódicos y revistas. Su aclamada primera novela, Sunsets of 
Tulum, ambientada en Yucatán, fue seleccionada para la Midwest Book Review 
2016. Entre otras aficiones, le gusta el surf, y es un consumado bailarín de tango. 
Se le puede seguir en Facebook, Twitter e Instagram (@kaisoradotcom). Actual-

mente vive entre EE UU, Japón y México.

Loren Bell 
Sulawesi  Cuando viajó por primera vez a Europa, tenía solo seis meses e iba en 
una mochila. Esa experiencia memorable le influyó, asegurando que fuera un 
culo inquieto. Su espíritu viajero le ha llevado, p. ej., a entrenar a los perros que 
tiran de los trineos en la cordillera de Teton y a perseguir gibones en las selvas de 
Borneo; con breves pausas entre medias para hacer alguna cosa ‘responsable’, 
como ganar títulos. Cuando no está desmitificando destinos para Lonely Planet, 

escribe sobre ciencia y conservación. Acampa en las Montañas Rocosas, donde probablemente 
pasa demasiado tiempo en su bicicleta de montaña y esquiando.

Jade Bremner 
Yakarta  Periodista desde hace más de una década, ha vivido y escrito sobre 
cuatro sitios diferentes. Dondequiera que vaya encuentra deportes de acción 
para probar, cuanto más extraños, mejor; y no es casualidad que muchos de sus 
lugares favoritos cuenten con algunas de las mejores olas del mundo. Ha editado 
revistas de viajes y secciones para Time Out y Radio Times, y ha colaborado 
con The Times, CNN y The Independent. Se siente privilegiada por compartir 

historias de este maravilloso planeta al que llamamos hogar y siempre está buscando la próxima 
aventura. Se la puede seguir en Twitter @jadebremner
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LOS AUTORES
             David Eimer 

Molucas  Periodista y escritor desde que abandonara la carrera de derecho en 
1990. En el 2005, tras una temporada en su Londres natal y en Los Ángeles, se 
mudó a Pekín, donde estuvo trabajando como colaborador para varios diarios y 
revistas del Reino Unido. Desde entonces, ha vivido y viajado por China y nume-
rosas ciudades del sureste asiático, como Bangkok, Nom Pen y Yangon. Desde el 
2006, ha estado colaborando con las guías Lonely Planet de China, Myanmar y 

Tailandia. También ha contribuido en los capítulos Puesta a punto, Comprender y Guía práctica.

Paul Harding 
Kalimantán  Como escritor y fotógrafo, ha estado viajando por el mundo durante 
dos décadas. Le interesan los lugares remotos y poco turísticos, las islas y las 
culturas. Es autor y colaborador de más de 50 guías Lonely Planet de lugares tan 
diversos como la India, Belice, Vanuatu, Irán, Indonesia, Nueva Zelanda, Islandia, 
Finlandia, Filipinas y, su país de origen, Australia.

Ashley Harrell 
Papúa  Tras un breve período vendiendo puerta a puerta cupones para un spa en 
el sur de Florida, decidió que prefería ser escritora. Hizo un posgrado en periodis-
mo, convenció a un periódico para que la contratara y comenzó a escribir sobre 
fauna y flora, crimen y turismo, a veces todo en el mismo artículo. Su entusiasmo 
por la narración y lo desconocido la llevó a viajar mucho y a mudarse a menudo, 
desde un pequeño apartamento en Nueva York, pasando por un enorme rancho 
en California y hasta una cabaña en la selva costarricense, donde comenzó a 

escribir para Lonely Planet. Desde entonces, se lanzó de lleno a viajar por países exóticos; y todavía 
se ríe cuando cobra por ello.

Trent Holden 
Sumatra  Escritor residente en Geelong, a las afueras de Melbourne. Lleva traba-
jando para Lonely Planet desde el 2005 y es autor de más de 30 guías de Asia, 
África y Australia. Tiene predilección por las ciudades grandes y, cuando se le 
asigna una capital (cuanto más caótica mejor), se encuentra en su salsa descu-
briendo bares, arte, comida callejera y la subcultura underground. Pero también 
escribe sobre islas tropicales paradisíacas de toda Asia y el continente africano. 

Cuando no viaja, hace de editor y revisor autónomo, y se gasta todo su dinero en conciertos. Se le 
puede seguir en Twitter @hombreholden.
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“Esta cautivadora nación, 
formada por más de 
17 000 islas, ofrece 
aventuras por doquier. 
Quien viaja a Indonesia 
tiene a su alcance una 
variedad de experiencias 
casi insuperable.”
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