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05 Grabamos una película en Nueva York.indd   2 12/12/19   14:31



9

1

UN PUNTITO  
NEGRO

Hello! ¿Qué tal? ¡Me alegro mucho de verte!
Tengo un montón de novedades para ti… Y es-
toy segura de que disfrutarás leyéndolas tanto 
como yo he disfrutado viviéndolas con mis mejo-
res amigas: 

El Club de Ela 
Aunque he de admitir que ha habido momentos 
duros, ¿eh? ¡No quiero ocultarte nada! Pero tran-
quila, porque lo mejor de todo es que al final… 
¡No, no sufras! ¡No pienso hacerte un spoiler 
de mi propia historia! 
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Venga, relájate y disfruta de TODO lo que voy a 
contarte.

Ahora mismo estoy en mitad de un concierto de 
mi nueva gira en solitario. 

Yes! Believe it!
Estoy en el mundialmente famoso Club Space de 
Miami, concretamente en The Ground. Una sala 
increíble que todos los amantes de la música en 
vivo de Miami han pisado alguna vez… 

¡o muchas veces!
Ha pasado algún tiempo desde que firmé mi nue-
vo contrato discográfico, y ahora vivo en Miami 
con mi familia y estoy totalmente volcada en mi 
propia gira.

Nuestra casa es una pasada, ¡me chifla! Me gusta 
tanto como la que teníamos antes, aunque esta es 
mucho más moderna. Todo, absolutamente todo,  
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es nuevo. En el jardín tenemos una zona chill out 
delante de la piscina que es la bomba, con sillones 
enoooormes llenos de cojines. ¡Son comodísimos 
y encima no se estropean si se mojan! Pero lo que 
más me gusta es mi cuarto. ¡Tengo mi propio 
baño y mi propia terraza! Lo que te decía: 
UNA PASADA.

Mamá, Fran, mi hermanito y yo nos hemos adap-
tado superbien al cambio, porque como ya sabes 
estamos un poquito acostumbrados a movernos 
por el mundo…     Pero creo que Little William es 
el que se ha adaptado mejor: 

¡ya casi solo habla en inglés!
Y además mi gira está yendo de fábula, ¡llevo un 
montón de críticas superpositivas! La verdad 
es que las coreografías son una pasada, y tene-
mos varias distintas para ir alternando, ¡o sea 
que me lo estoy ganando a pulso! Creo que estoy 
más en forma que nunca.
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Acabo de terminar la primera parte del concierto. 
La gente estaba como loca, bailando y coreando 
mis temas a voz en grito. 

¡Ha sido brutal! 
Los bailarines de la gira y yo aprovechamos la 
pausa para bajar al camerino a cambiarnos de 
vestuario. Hay que sorprender al público… Lo 
tenemos tan por la mano que en un momento 
nos hemos puesto los shorts plateados y las cami-
setas en tonos fluorescentes a juego con nuestras 
zapatillas deportivas.

—Chicos, enseguida subo —les digo a los bailari-
nes mientras van saliendo.

Necesito un momento de relax… Cuando me que-
do sola, me siento delante del espejo y me miro. 
El maquillaje de mis ojos es perfecto, mi look y mi 
peinado me encantan, mi manicura es lo más… 
pero cuando sonrío a mi reflejo, me doy cuenta 
de dos cosas:
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UNA: 
MI PINTALABIOS CASI HA DESAPARECIDO.

DOS: 
¿POR QUÉ NO ME SIENTO TAN GENIAL  

COMO DEBERÍA SENTIRME?

OMG… ¡NO SOY F ELIZ!

05 Grabamos una película en Nueva York.indd   13 12/12/19   14:31



14

Bueno, corrijo: no soy 100 % feliz.

¿Cómo es posible? No me entiendo a mí misma. 
¡Tengo todo lo que había soñado desde pequeña! 
Pero no sé, es como si dentro de mi corazón hu-
biera una especie de puntito negro, un puntito 
de pena. Tengo la sensación de que me falta algo.

Sé que no es justo pensar así. He de valorar todo 
lo que he conseguido, es algo que mi familia me 
ha enseñado. Pero… ¡yo lo valoro un montón! 
¡Sé que soy muy afortunada por dedicarme a la 
música! Entonces, ¿qué me pasa? Puede que sea 
lo que en casa no dejan de repetir últimamente:

«A esta edad todo son altibajos 
emocionales, Ela, prepárate  

para la montaña rusa.

Pues yo seré más fuerte que los altibajos emocio-
nales y las montañas rusas. Ahora mismo me re-
toco el pintalabios y salgo al escenario con toda 
la energía positiva del mundo. 
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Come on, Ela!
Pero mi pintalabios no está donde lo había dejado. 
Tengo otro en la bolsa que llevo con mi ropa de 
repuesto, mis cosas de higiene personal y mi 
estuche de maquillaje, así que me agacho, abro 
la bolsa y hurgo dentro de ella. ¡Grrrr…!  Nunca 
encuentro nada a la primera… ¿a ti también te 
pasa?

Lo vuelco todo de cualquier manera directamente 
en el suelo y echo un vistazo tipo rayos X. OK, 
ahí está mi estuche, pero… ¿qué es eso que aso-
ma debajo de la camiseta de deporte?
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Es una foto.

Y no cualquier foto.

Es una foto de la primera vez que actué con mis ami- 
gas en el concierto de Jey T… ¡Qué pequeñas! 
Ahí estamos Tania, Lulú, Maggie, Sarah y yo. 

El Club de Ela
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Un escalofrío me sube desde los pies hasta la ca-
beza. Ahí empezó todo, todo esto lo comenzamos 
juntas… Y ahora estoy sola. Bueno, sola del todo 
no, pero estoy sin ellas. Claro, ahora lo entiendo. 
Eso es lo que me pasa. Ese es el puntito negro que 
sentía dentro de mí. Las echo de menos. Porque 
toda la felicidad del mundo es un poco menos feliz 
si no puedes compartirla con tus mejores amigas.

¡TOC, TOC!

—¿Ela?

Estoy tan inmersa en mis pensamientos que doy 
un bote del susto. Es Mauricio, el Promotor Ma-
nager de la gira. Es superrespetuoso y nunca en-
tra al camerino sin llamar. No sabes cuánto se lo 
agradezco, especialmente ahora. 

¡Casi me había olvidado  
de que estoy en pleno concierto!
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—¡Adelante! —digo intentando que mi voz sue-
ne tan alegre como siempre.

Me agacho, recojo las cosas y las vuelvo a meter 
en la bolsa.

—Estaba buscando mi pintalabios y se me ha caí-
do todo —le digo enseñándole mi estuche de len-
tejuelas doradas.

Mauricio me mira y tuerce la cabeza un poco de 
lado. Esto… Hello? ¿Por qué me mira de esta 
manera tan… intensa? Para disimular, abro el es-
tuche, saco el pintalabios y me giro para repasar-
me el color. A través del espejo, Mauricio no deja 
de observarme. 

¡A ver si va a resultar que él  
sí tiene rayos X en los ojos!

—Pareces un poco alicaída, Ela —dice con voz 
suave—. ¿Va todo bien?
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—Claro, todo va perfecto, Mauricio —afirmo com-
probando el resultado en el espejo—. ¡Me encan- 
ta el ambiente de este local!
—Me ha parecido que tenías los ojos llorosos…

—Es el dichoso rímel, que me sienta fatal.

Dejo la foto del revés sobre la mesa del cameri-
no, que está a tope de cosas: botellitas de agua, 
una fuente de fruta, chicles, pañuelos de papel… 
Cojo un pañuelo, me enjugo las lágrimas con cui-
dado de no estropearme el maquillaje y sonrío.

—¿Estás lista, pues? —me pregunta.

—Of course! —respondo—. Ela siempre está 
lista para el show, Mauricio. 

¡Ela es el 
show!
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Tal vez lo he dicho con demasiada energía, pero 
Mauricio parece convencido. Supongo que en 
realidad quería convencerme a mí misma, porque 
el puntito negro sigue ahí, y encima ahora ya sé 
cómo se llama: AÑORANZA.

Añoranza del Club de Ela.

Añoranza de mis mejores amigas.

Pero estoy en el The Ground del Club Space, y 
quinientas personas esperan que vuelva al esce-
nario. ¡No pienso defraudarlas! Ante todo soy 
una profesional, y sé que debo afrontar el resto 
del concierto con toda la energía del mundo. Se 
lo debo a mi público, y es lo que voy a hacer.

Así que salgo del camerino, subo las escaleras, me 
meto entre bambalinas y me asomo al escenario.

¡EL SHOW DEBE CONTINUAR  
Y YO DARÉ LO MEJOR DE MÍ!
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