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EL ORIGEN DE
LADY MARRDITA:
LA DESPEGHADA

Y LA PERRA



stoy sentada delante de mi ordenador, sin dar crédito a
lo que leo. En la pantalla se refleja mi cara, tensa como
la cuerda de un arco de tiro. La humillacion me abrasa
mas que una banda de cera depilatoria a cien grados. Me digo
que esto no puede estar pasandome. Por mucho que parpadeo
para deshacerme de mis ldgrimas, no consigo enfocar las pala-
bras, que terminan por juntarse hasta convertirse en un borréon.

Tengo dieciséis anos y mi primer amor me acaba de joder la
vida.

En aquellos tiempos, Ask era la red social que utilizabamos los
jévenes. Por alli se ligaba y se conocia a un montén de gente vy,
ademas, era un recurso de investigacion superefectivo. Mi novio
y yo nos habiamos dado un tiempo, pero seguiamos hablando.
Yo me enteraba de que quedaba con alguna chica por Ask, nada
serio, pero cuando empecé a notarlo frio y distante conmigo, me
puse a investigar mas a fondo, y encontré comentarios en Ask, y
luego en Instagram, que confirmaron mis sospechas: iba a em-
pezar a salir con otra chica. En aquel momento, senti lo doloroso
que es el amor, aprendi que de algunos tios no puedes fiarte, y
que en las revueltas aguas de los mares virtuales, a veces, pescas
hasta lo que no quieres.
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Discutimos y yo me enfadé muchisimo. Crefa que ibamos a
volver, tenfa la impresion de que nuestra separacion iba a ser pa-
sajera. Pero no. Se fue con otra'y me blogued de todos sitios.

Lo peor de todo, nenas, fue que, aun habiéndome bloquea-
do, se cred cuentas falsas para seguir hablando conmigo de vez
en cuando. Y pensaréis, ;qué sentido tiene esto? El control y la
sensacion de poder, seguro que os suena. El queria tenerme en
reserva, no queria perderme del todo, por si algun dia le iba mal
su actual relacién y podia utilizarme a mi, que estaba esperando
en la recdmara con ojitos de enamorada. Por una parte, seguia
teniendo control sobre mi'y mis sentimientos aun sin estar con-
migo, y por otra, no dudo que esa sensacion de saber que todavia
tenfa esa influencia en mi no le produjera algun tipo de placer.
Siempre ha sido un narcisista. No era feliz ni queria dejarme a mi
que lo fuese.

Digo que él fue mi primer amor, aunque, pensandolo bien,
el primero fue una fantasia que yo habia inventado cuidadosa-
mente unos anos antes y que se parecia mas a Frankenstein
que a Jon Gonzalez, porque estaba hecha de muchas personas.
Un poco del principe azul, a quien yo habia visto, desde nifa,
como desnucaba a la Bella Durmiente cuando la colocaba en



esa postura tan incomoda para morrear; otra pizca de mi padre,
carinoso, siempre atento con mi madre y muy muy divertido; un
trocito de mis idolos por aquellos afos, sexis y gamberros; y un
pedazo de Jorge, el nino de mi colegio que tanto me gustaba.

Ese, nena, fue durante mucho tiempo mi love premium. El sue-
Ao que me ponia cachonda y me hacia despegar los pies del as-
falto de la calle de mi barrio hasta subirme a las nubes. El otro, el
de carney hueso, también me llevo al cielo, pero a uno que resultd
ser de plastiquillo, todo hay que decirlo.

¢Que como di con semejante joya? El fue mi crush desde el
primer momento en que le vi. Durante un afo, mas o menos, fui
detras de sus pantalones caidos y, como el que no quiere la cosa,
nos liamos poco a poco. Si te digo la verdad, al principio, él me
hacia caso solo cuando me necesitaba. La primera vez que nos
acostamos fui muy consciente de eso. También de que, de los
dos, solo yo estaba enamorada. Aun asi, para mi aquel polvo fue
muy bonito. Era la primera vez tanto para él como para mi, nos
desvirgamos los dos juntos y por eso significod tanto. Debo reco-
nocer que esa noche de fiestas, en la que los dos terminamos en
la casa de una amiga mia, fue magica. En honor a la verdad, tam-
bién lo fueron otras muchas de las que vinieron después, hasta
que se jodio todo.

Era el afio 2015, yo tenia catorce afos y acababa de perder la
virginidad. A partir de ese momento, él empezd a tenerme mucho
més carifio y confianza. Ibamos hablando cada vez maés, y todo
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El origen de Lady Marrdita: la despechada y la perra

apuntaba a que acabariamos siendo pareja. Y me enteré, nueva-
mente por Ask, que él se habia liado con otra. Yo estaba ilusiona-
da pensando que él iba a ser mi primera vez y luego ibamos a ser
pareja, y de golpe me entero de que seguia ligando con otras. La
lie muy gorda y nos enfadamos mucho, estuvimos tres meses sin
hablarnos. Luego volvimos a retomar el contacto y ahi si, nenas, a
partir de ahi empezamos a salir.

Tiro de calendario, me pongo a pensary veo que estuvimos sa-
liendo durante dos afios, y después fue cuando lo dejamos. Bue-
no, me explico. Le dejé yo primero (él dice que le puse los cuer-
nos...). Enrealidad, le pedi un tiempo, porque yo no sabia si sentia
por él tanto como al principio y pensé que, si corria el aire entre
nosotros, yo aclararfa mis ideas y mis sentimientos. jPrimer asalto!

En esa época yo no tenia una venda en los ojos, tenia hormi-
gon armado, y se me cayo de pronto. La verdad es que enseguida
me di cuenta de que era mas tdxico que el azufre y mas promis-
CUO que un gorridon pantanero. ;Tengo algo en contra de los go-
rriones pantaneros?, jpara nada!, pero no me van como especie.
La ocupacion habitual de miex (ligar, ligary ligar) coincidia con la
de esos pajarillos y chocaba con las mias (no os impacientéis, las
descubriréis a lo largo de este libro). En aquel momento, yo pen-
saba que él podria cambiar. ERROR. Eso, claro estd, no sucedid
nunca. Eso, claro esta, nena, nunca sucede.

Si, lo reconozco, entre las idas y venidas de nuestra relacion,

comencé a ronear con otros, pero mas por tener las manos entre-




tenidas que por querer salir en serio con alguien. Desde los tiem-
pos de las cavernas hasta los del wifi, al ser humano le ha gustado
ronear. Un roneo, por mucho que digan, no se puede comparar ni
de lejos con unos cuernos bien clavados en la cocorota. Y no, no
son las cervicales las que te duelen por llevar tanto peso encima,
es la mentira, el que la otra parte no sea capaz de decirte «chati,
tenemos que hablar, esto no puede seguir asi». Lo demas se en-
tiende y es lo normal cuando eres adolescente —como éramos
nosotros por entonces— y a cada rato tienes una avalancha de
hormonas sacudiéndote el cuerpo.

Asi que ahi estabamos. Yo le habia pedido tiempo, él se habia
enrollado con otra y todo se iba poco a poco a la mierda. Pero
la carne, que mas que débil es una grandisima hija de puta, nos
hizo caer en la tentacion y tuvimos un «desliz» (qué palabra mas
bonita, sverdad?). Después de que yo pasara unos meses fuera,
volvimos. Lo que significa que estuvimos jugando al gato vy al ra-
tdon amoroso, aungue no durd mucho; exactamente la friolera de
dos semanas. Las cosas ya no eran como antes 'y, sin tardar, cor-
tamos. También sin tardar, él se fue con otra. Corrijo: el mismo dia
en que cortamos, él se fue con la que por entonces era su mejor
amiga. Como ves, por entonces yo andaba rodeada de gente muy
noble... Lo que mas dafno me hizo fue que él no me guardara ni
cinco segundos de luto. Pero él era asi, jtenfa una pasmosa facili-
dad natural para superar las rupturas!

A pesar de todo esto que os cuento, nenas, para mi fue una
relacién superbonita. Lo queria un montén, y lo consideraba el



amor de mi vida. Me creia todas aquellas tonterias del principe
azul... Me quedé superjodida cuando se fue con aquella chica,
que cortara asi conmigo de forma tan tajante, bloqueandome de
todos sitios, hizo que no me diera tiempo a asimilar nada. Aque-
llo me matd. Entonces fue cuando empecé a salir todos los fines
de semana de fiesta, me liaba con chicos, estaba con uno y con
otro... No podia quedarme en casa, de la depresién que tenia. Ne-
cesitaba salir y olvidarme, distraerme para poder soportar todo el
dano que sentia. Si me quedaba a solas en mi casa, me daban
ataques de ansiedad, sentia que me moria. En realidad, hacia
todo aquello por despecho y, sobre todo, esperaba que él se diera
cuenta de que lo suyo con aquella chica era un antojo y volviera a
querer estar conmigo. Nunca os hagais esto, nenas. Quien quiera
estar contigo estard contigo libremente, no esperéis a que vuel-
van a vosotras porque se hayan cansado de la chica de turno, por
compasién o porgque no haya nada mejor. No esperéis por nadie,
0s merecéis ser la prioridad.

¢Aguantas por amor muchas actitudes
0 situaciones que te perjudican
y te hacen dano?




i A la mierda el amor!

Despotrica aqui escribiéndolas en las lineas de la pagina siguiente.
Te doy un par de ejemplos, para que veas que en todas las casas cue-
cen habas, nena. Site falta papel, no te preocupes, nos pasa a muchas.

¢

me dejeé el pelo largo;
a él le parecia mas femenina ast.

¢

en conversaciones
COoNn amigos, procuraba no destacar
MucCho con mis opiniones para que
el pudiese lucirse con sus chistes
Y sSus grandes ideas.

¢
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