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Con su estilo inimitable, Paulo Coelho nos ayuda a 
descubrir al guerrero de la luz que llevamos dentro.

El Manual del guerrero de la luz es el compañero es-
piritual de El Alquimista, el bestseller internacional 
que ha cautivado a millones de lectores en todo el 
mundo. Cada uno de estos textos nos invita a vivir 
nuestros sueños, a abrazar las incertidumbres de la vida 
y a atrevernos a perseguir nuestro singular destino.

Paulo Coelho muestra a los lectores cómo embarcar-
se en el aprendizaje del guerrero: aquel que aprecia el 
milagro de estar vivo, aquel que acepta el fracaso y 
aquel cuya misión le lleva a la plenitud y la alegría.
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«Si sólo piensa 
en la meta, el 

guerrero de la luz 
no conseguirá 

prestar atención 
a las señales 
del camino.»
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Un guerrero de la luz nunca olvida la gratitud.
Durante la lucha, fue ayudado por los ángeles; las 

fuerzas celestiales colocaron cada cosa en su lugar, y permitie-
ron que él pudiera dar lo mejor de sí.

Los compañeros comentan: «¡Qué suerte tiene!». Y el gue-
rrero a veces consigue mucho más de lo que su capacidad per-
mite.

Por eso, cuando el sol se pone, se arrodilla y agradece el 
Manto Protector que lo rodea.

Su gratitud, no obstante, no se limita al mundo espiritual; él 
jamás olvida a sus amigos, porque la sangre de ellos se mezcló 
con la suya en el campo de batalla.

Un guerrero no necesita que nadie le recuerde la ayuda de 
los otros; él se acuerda solo, y reparte con ellos la recompensa.

17
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Todos los caminos del mundo llevan hasta el corazón del 
guerrero; él se zambulle sin vacilar en el río de las pasio-

nes que siempre corre por su vida.
El guerrero sabe que es libre para elegir lo que desee; sus 

decisiones son tomadas con valor, desprendimiento y —a ve-
ces— con una cierta dosis de locura.

Acepta sus pasiones y las disfruta intensamente. Sabe que 
no es necesario renunciar al entusiasmo de las conquistas; ellas 
forman parte de la vida y alegran a todos los que en ellas parti-
cipan.

Pero jamás pierde de vista las cosas duraderas, y los lazos 
creados con solidez a través del tiempo.

Un guerrero sabe distinguir lo que es pasajero de lo que es 
definitivo.

18
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U n guerrero de la luz no cuenta solamente con sus 
fuerzas; usa también la energía de su adversario.

Al iniciar el combate, todo lo que él posee es su entusiasmo, 
y los golpes que aprendió mientras se entrenaba. A medida que 
la lucha avanza, descubre que el entusiasmo y el entrenamiento 
no son suficientes para vencer: se necesita experiencia.

Entonces él abre su corazón al Universo, y pide inspiración 
a Dios, de modo que cada golpe al enemigo sea también una 
lección de defensa para él. Los compañeros comentan: «¡Qué 
supersticioso es!, paró la lucha para rezar, y respeta los trucos 
de su adversario».

El guerrero no responde a estas provocaciones. Sabe que, 
sin inspiración ni experiencia, ningún entrenamiento da resul-
tado.

19
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Un guerrero de la luz jamás hace trampas; pero sabe 
distraer a su adversario.

Por más ansioso que esté, juega con los recursos de la estra-
tegia para alcanzar su objetivo. Cuando ve que se están acaban-
do sus fuerzas, hace que el enemigo piense que no tiene prisa. 
Cuando necesita atacar por la derecha, mueve sus tropas hacia 
el lado izquierdo. Si pretende iniciar la lucha inmediatamente, 
finge tener sueño y se prepara para dormir.

Los amigos comentan: «Ved cómo ha perdido su entusias-
mo». Pero él no hace caso de los comentarios, porque los ami-
gos no conocen sus tácticas de combate.

Un guerrero de la luz sabe lo que quiere, y no necesita dar 
explicaciones.

20
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Comenta un sabio chino sobre las estrategias del guerrero 
de la luz:

«Haz que tu enemigo crea que no conseguirá grandes recom-
pensas si se decide a atacarte; así, disminuirás su entusiasmo.

»No te avergüence retirarte provisionalmente del combate si 
percibes que tu enemigo es más fuerte; lo importante no es la 
batalla aislada, sino el final de la guerra.

»Si eres lo suficientemente fuerte, tampoco te avergüences 
de fingirte débil; esto hará que tu enemigo pierda la prudencia 
y ataque antes de hora.

»En una guerra, la capacidad de sorprender al adversario es 
la clave de la victoria».

21
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«Es curioso —comenta para sí el guerrero de la luz—. Cuán-
ta gente he conocido que en la primera oportunidad in-

tenta mostrar lo peor de sí mismo. Esconden la fuerza interior 
detrás de la agresividad; disfrazan el miedo a la soledad con aires 
de independencia. No creen en su propia capacidad, pero viven 
pregonando a los cuatro vientos sus virtudes.»

El guerrero lee estos mensajes en muchos hombres y muje-
res que conoce. Nunca se deja engañar por las apariencias y 
permanece en silencio cuando intentan impresionarlo. Pero usa 
la ocasión para corregir sus propios fallos, ya que las personas 
son siempre un buen espejo.

Un guerrero aprovecha toda y cualquier oportunidad para 
enseñarse a sí mismo.

22
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El guerrero de la luz a veces lucha con quien ama.
El hombre que preserva a sus amigos jamás es domina-

do por las tempestades de la existencia; tiene fuerzas para ven-
cer las dificultades y seguir adelante.

Sin embargo, muchas veces se siente desafiado por aquellos 
a quienes procura enseñar el arte de la espada. Sus discípulos lo 
provocan para un combate.

Y el guerrero muestra su capacidad: con algunos golpes, lan-
za las armas de sus alumnos por tierra y la armonía vuelve al 
lugar de reunión.

—¿Por qué hacer esto, si es tan superior? —pregunta un via-
jero.

—Porque cuando me desafían, en verdad están queriendo 
conversar conmigo y, de esta manera, mantengo el diálogo —res-
ponde el guerrero.

23
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Un guerrero de la luz, antes de entrar en un combate 
importante, se pregunta a sí mismo: «¿Hasta qué 

punto desarrollé mi habilidad?».
Él sabe que las batallas que trabó en el pasado siempre ter-

minan por enseñar algo. No obstante, muchas de estas ense-
ñanzas le hicieron sufrir más de lo necesario. Más de una vez 
perdió su tiempo luchando por causa de una mentira. Y sufrió 
por personas que no estaban a la altura de su amor.

Los victoriosos no repiten el mismo error. Por eso el guerre-
ro sólo arriesga su corazón por algo que vale la pena.

24
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