
 

 
 
 

 
 
 

 
A la venta el 10 de marzo de 2021 

 



 

 
NO PUDE EVITAR PREGUNTARME 

LA GUÍA NO OFICIAL DE SEXO EN NUEVA YORK 
 

Emma Lewis, Chantel de Soussa 

 
El 6 de junio de 1998 se estrenó en HBO el primer episodio de Sexo en Nueva York. La serie se 
centraba en Carrie, Charlotte, Miranda y Samantha, cuatro mujeres solteras entre los treinta y 
pico y los cuarenta y pico que vivían en Manhattan y hablaban abiertamente de sexo y de sus 
relaciones con los hombres, sin tapujos y de una forma divertida, nunca vista hasta entonces en 
nuestras pantallas. 
 
La serie fue pionera en la televisión y recibió numerosos galardones durante sus seis temporadas. 
Sus protagonistas, Carrie, Charlotte, Miranda y Samantha, se han convertido en arquetipos y 
continúan teniendo millones de fans en todo el mundo.  
 
Este libro es un homenaje cariñoso a un clásico de la televisión que hizo de la amistad una 
celebración constante. Con test de personalidad, consejos de las mujeres más fantásticas de la 
Gran Manzana, los mejores episodios y mucho más. 
 
En esta guía definitiva, sabrás por fin si te pareces más a Carrie, a Miranda, a Charlotte o a 
Samantha. Miranda te revelará cómo tenerlo (casi) todo, descubrirás con Carrie el calzado 
perfecto (probablemente, unos manolos), recibirás (¿demasiados?) consejos sexuales de 
Samantha y averiguarás con quién casarte (o de quién divorciarte) según Charlotte. Además de 
sugerencias sobre moda y citas, encontrarás los mejores episodios, cuestionarios y mucho más, 
así que ponte cómoda, prepárate un cosmopolitan y ¡a gozar! 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL FENÓMENO SEXO EN NUEVA YORK 
Aunque Sexo en Nueva York era, en muchos sentidos, una comedia, no se podía encasillar como 
una simple comedia de situaciones de la vida diaria. A lo largo de sus seis temporadas, conduce a 
los espectadores en un viaje hilarante pero sincero, a medida que las cuatro protagonistas buscan 
el amor y la felicidad en un mar de salidas con personas inadecuadas, dramas con exnovios y 
relaciones sexuales complicadas. Si bien es posible que nos haya entretenido y escandalizado con 
sus momentos más estrafalarios, también nos ha inculcado lo poderosos que pueden ser los 
vínculos entre mujeres y que, para muchas de nosotras, la familia moderna es la que tú escoges. 
Sexo en Nueva York trata de la amistad.  

La serie recibió numerosos galardones durante sus seis temporadas, como siete Emmy (entre ellos 
el de Mejor serie de comedia) y ocho Globos de Oro (entre ellos el de Mejor serie de televisión en 
la categoría de Musical o Comedia). Las actrices también fueron premiadas de forma individual. 
Sarah Jessica Parker ganó el Emmy como Mejor actriz principal en el 2004 y cuatro Globos de Oro 
como Mejor actriz de serie de televisión en la categoría de Musical o Comedia. Kim Cattrall ganó 
el Globo de Oro como Mejor actriz de reparto de serie, miniserie o telefilme en el 2003. 
  
Ya han pasado más de dos décadas desde que se emitió el episodio piloto y, si bien es posible que 
parte del contenido de la serie no haya envejecido demasiado bien, no cabe duda de que se la 
recordará como un clásico de la televisión único y pionero.  

Este libro es un homenaje a las cuatro mujeres más fantásticas de Manhattan. 
 
 

COMO UNOS ELEGANTES PENDIENTES CHANEL, NO PUDE EVITAR PREGUNTARME… ES 

EL COMPLEMENTO PERFECTO PARA FANS DE SEXO EN NUEVA YORK, LA SERIE 

EMBLEMÁTICA QUE SE EMITIÓ POR PRIMERA VEZ EN LOS NOVENTA Y QUE SIGUE 

TENIENDO RESONANCIA HOY. 



 

 
 
 

¿CON QUÉ PERSONAJE DE LA SERIE TE IDENTIFICAS? 
 
 
 

      
 
 
 

     



 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

 
 
 

   
 
 
 

 
 
 

CÓMO ES EL LIBRO POR DENTRO 
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