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Los epicúreos, los escépticos y los estoicos no practicaban la 
filosofía como una disciplina intelectual independiente, sino 
como un arte universal dedicado a cuestiones humanas co-
tidianas y urgentes. En esta clásica obra, Martha Nussbaum 
defiende que estas escuelas helenísticas se han abandonado 
injustamente en el recuento filosófico de la «tradición» clásica. 

A través del análisis de las obras de filósofos como Epicuro, 
Lucrecio y Séneca, Nussbaum recupera una valiosa fuente del  
pensamiento moral y político, y nos anima a reconsiderar el 
debate filosófico como una disciplina capaz de mejorar vidas. 

Escrito tanto para especialistas como para el público en gene-
ral, La terapia del deseo, ahora con una nueva introducción, 
aborda cuestiones imperativas que comprenden desde la psi-
cología de la pasión humana al papel de la filosofía en la vida 
pública y privada.
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Martha C. Nussbaum ocupa la Cá- 
tedra Ernst Freund como Profeso-
ra Distinguida de Derecho y Ética 
en la Universidad de Chicago. Es 
autora de numerosas obras, entre 
las que destacan Los límites del pa- 
triotismo, El cultivo de la huma-
nidad, Las fronteras de la justicia, 
Paisajes del pensamiento y Enveje-
cer con sentido, todas ellas publi-
cadas por Paidós.

«Muchos de los argumentos contra el amor adoptan el 
punto de vista del varón y dan por sentado, asimismo, que 
el discípulo es un ciudadano activo en los asuntos políti-
cos y militares de su país.»

Martha C. Nussbaum
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