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María Uve es una artista que nos muestra  
imágenes cargadas de pasión y erotismo pero  

que nos transmite mucho más.  
Si miramos más allá de lo inmediato, en sus dibujos 

reconoceremos a personas fuertes, seguras de sí mismas  
e independientes. Personas que aman desde  

el respeto, se relacionan con libertad y reclaman  
igualdad en el sexo y en la vida. 

En su nuevo libro, muy sentido y personal, María Uve 
explora la cara oscura y luminosa del amor en busca de 
nuevos equilibrios, diferentes fórmulas y relatos menos 

opresivos y más liberadores.
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MANIFIESTO

Últimamente tengo la sensación de que el «lenguaje» se nos ha quedado pequeñito, 
desfasado, obsoleto, ineficaz...
Es posible que se deba a que no estamos haciendo un buen uso de él.
Hay demasiadas palabras con doble sentido, como gallina, perra, zorra, mariquita... 
Demasiadas sensaciones que no tienen nombre propio, y muy pocos matices para 
las que sí lo tienen. Sería estupendo que existieran palabras para cada uno de los 
niveles que hay entre estar triste y estar feliz. Que tuviéramos un lenguaje corporal 
subtitulado para que nadie malinterpretase a nadie, porque, por alguna razón, a veces 
queremos decir sí y decimos no, y a la inversa. Otras veces nos preguntan: ¿qué tal? 
y contestamos: ¡bien! Con orgullo, la cabeza alta y los ojos vacíos porque, en realidad, 
por dentro estamos rot@s.
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Si las intenciones tuvieran subtítulos, tod@s 
estaríamos rodead@s de las personas adecuadas. 
Por desgracia, no los tienen, pero sí tenemos la 
opción de abrir miras y prestar atención, de buscar 
más allá de las palabras que nos etiquetan y de 
explorar por encima de nuestros prejuicios o de 
nuestros sentimientos para saber quedarnos solo 
con quien aporta.
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Llamadme ilusa, pero yo quiero pensar que eso es posible, porque 
somos mucho más que el rebaño que discrimina a las «ovejas verdes» 
por ser verdes, y más que las discriminadas que repudian a las ovejas 
«convencionales» por no ser diferentes. Quiero pensar que todas las ovejas 
pueden convivir en el mismo rebaño, sin parecerse pero en igualdad de 
condiciones.
No sé si nuestra incapacidad para que esto suceda se debe a la creciente 
tendencia al odio que existe en la actualidad, o a esas ganas de dividirnos 
l@s un@s a l@s otr@s, clasificándonos por inclinaciones políticas, 
religiosas, orientaciones sexuales, géneros, colores de piel... (porque, 
amig@s, para etiquetarnos sí que hay un montón de palabras). Quizá se 
pueda achacar a la evolución del amor propio, ya que ahora estamos a 
solo un clic de sentirnos comprendid@s, realzad@s, valorad@s..., y esto tal 
vez nos lleva a rechazar todo lo que cuestione nuestra identidad, como si 
lleváramos la mirada puesta en un punto fijo, ignorando el aprendizaje de lo 
que es diferente a nosotr@s.
Es obvio que el odio tiene peores intenciones que el amor, pero, en este 
caso, el resultado final es parecido.
A veces, es muy difícil interpretar las intenciones de l@s demás si las 
palabras que las traducen no son las adecuadas y parece que, al final, ellas, 
las palabras, tienen más peso e importancia que los actos en sí. 
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Me encantaría convenceros de que somos más que 
pieles y que un puñado de huesos con fecha caducidad. 
Que somos especiales, que estamos conectad@s, 
que estamos hech@s de experiencias, que vivimos 
suspendid@s en la delgada línea que separa el odio del 
amor.
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