LUNWERG
D | s conies compeny

EDITORES

N
M+ B | ZEPPELIN

M

s

NES DISPARATADA
LEGCIONES D5E | ) HUMANIDAD

GERARD
FLOREJACHS

JOSE
TUBERD urm
RODRIGUEL

A
la venta el 22 de septiembre

— TN L S T



M+ = ZEPPELIN

S
LUNWERG R ooy compary

EDITORES

JOSE ZUBERO | DANI RODRIGUEZ | GERARD FLOREJACHS

El libro oficial del programa Cero en Historia

La Historia es un tema muy serio... hasta que entran en escena los protagonistas de uno
de los programas de humor mas exitosos de la parrilla espaiiola, Cero en Historia. Tras
ocho temporadas de carcajadas y a punto de disfrutar de la novena, el publico tiene un
motivo mds para sonreir con este manual de disparates y locuras de todas las épocas.

Inventos chichinabescos, muertes rocambolescas, batallas improbables, figuras pioneras
de lo mds desatinadas... Pasen y disfruten de un desfile sin igual de acontecimientos tan
veridicos como increibles. Desde la realeza hasta la medicina, pasando por el arte y el
mundo animal, el lector disfrutard de un recorrido desternillante por el lado mas
disparatado de la Historia.

Es probable que este manual no te sirva para aprobar un examen, pero seguro que te hace
pasar un buen rato.

“LA HISTORIA ESTA LLENA DE FECHAS, DE MOMENTOS EPICOS...

PERO TAMBIEN DE HISTORIAS MUCHAS VECES RIDICULAS"
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Cero en Historia se cuela, desde 2017 -fecha de su estreno- en casa de los espectadores de #o,
en Movistar+, para acercarles a la Historia de manera diferente. A lo largo de sus ya ocho
temporadas, el programa, con Joaquin Reyes al frente como presentador y maestro de una
desternillante ceremonia, se ha ganado al puiblico con una férmula dnica: un caracter
evidentemente divulgativo, combinado con el humor gamberro e irreverente que predomina en
los cincuenta minutos de cada entrega de este hilarante espacio.

Asi es como consiguen que la audiencia se lo pase bien a la vez que aprende. La Historia por
fin encuentra su hueco en el mundo del entretenimiento, dmbito que tradicionalmente ha
parecido incompatible. Hasta ahora que el enfoque adecuado hace de historia + humor la
combinacién ganadora; un binomio que atrae y fideliza cada semana a mas espectadores.

Risa y sabiduria a partes iguales se dan cita en este espacio que cuenta con colaboradores de la
talla de Patricia Conde, Susi Caramelo, J.J. Vaquero o Raul Cimas y por el que han desfilado
jueces (invitados) del mds elevado criterio como Benjamin Prado, Pablo Chiapella o Javier
Cansado. A través de una serie de pruebas, los colaboradores van descubriendo la cara B de esa
Historia que con solemnidad se recoge en las mejores enciclopedias, sacando a la luz
excéntricos personajes y anécdotas surrealistas que despertaran la curiosidad del pablico.

Cada reto es una excusa para hablar de estas historias de la Historia, origindndose pequefias
pildoras de conocimiento que, pese a contar con el minucioso trabajo de documentacién de un
equipo de expertos asesores, emergen de la mano del humor desinhibido y la improvisacion que
caracterizan la apuesta cémica de la cadena, que completan formatos hermanos como /lustres
Ignorantes o Late Motiv, también de gran éxito.

A RV A S TS
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Este es el libro oficial del programa, con contenido original
pero fiel a la esencia de este espacio que ha revolucionado
la parrilla televisiva. A través de sus paginas, el lector podra
abrir diferentes puertas del tiempo y emprender fascinantes
vigjes al pasado para inmiscuirse en aquellos recovecos,
anécdotas y personalidades menos explorados de la

historia, tan ciertos como increibles.

Si bien la funcién didéctica es innegable pese a su peculiar st Skt

formato, el objetivo principal de este libro, mas que a1 Aightt
instruir, es lograr hacer ese ‘click’ que despierte la : 3 f;u love!
curiosidad de los lectores. Ese gusanillo que les conduzca | conquer

a querer saber mas del pasado, porque solo desde ese i

conocimiento se podrd cuestionar el presente. Para esas
preguntas que pueden y deben surgir, la Historia tiene ya
todas las respuestas. Si no nos acercamos a ella, si no la
descubrimos y comprendemos, nuestro destino estd claro:
de aquellos barros, vendran nuevos lodos.

HOWARD M N!S -

JOHN WAYNE - SUSAN HAYWARD

Una lectura mas que recomendable para curiosos
empedernidos, amantes de la Historia o, simplemente,
para todos aquellos con ganas de pasar un buen rato a
la vez que descubren algo nuevo. Ademads, incluye en

. 000 000

cada capitulo algunas de las mejores citas que han tenido e G s
lugar en el programa... jLa diversidn estd garantizadal

T OIS C S TS

“Si tuviera que suprimir un invento de la historia, serian los espejos.
Porque yo cuando me veo de lejos en uno creo que soy Hugo Silva,
pero luego me acerco y digo: «Si soy un jabali puesto de pie~. Si ta
quieres hundirme en una negociacion, solo tienes que ponerte unas
gafas de espejo. Yo veo mi reflejo y me vengo abajo”.

J.J. VAQUERO

— R T IR A
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EXTRACTO DEL PROLOGO

Por NIEVES CONCOSTRINA

Estamos pez en historia. Asi es porque asi lo tenian
planeado quienes ain hoy pretenden que sigamos
atrapados en nuestra ignorancia. Cuanto mas
desconocimiento sobre  historia redna un
ciudadano, mas manipulable sera. Cuanta més
informacién le falte, m&s manejable resultara. No dijo
ninguna tonteria aquel que nos dejé esta magnifica
frase: «Los pueblos que no conocen su historia estdn
condenados a repetirla». Se la atribuyen al

historiador Voltaire, a varios politicos argentinos, a un
poeta espafiol..., da igual. Es la tipica cita manoseada década tras década, que a todos nos gusta
repetir para hacernos los interesantes, pero que continuaréd vigente durante las décadas siguientes
porque recaemos en los mismos errores. No aprendemos un mojon del pasado, y precisamente
por eso sabemos muy bien cudl es nuestro futuro: estamos a un paso de la extincién.

Aprender historia propia y ajena no solo es divertido, también es absolutamente sorprendente
cuando descubres que todo lo que sucede ya ha sucedido y que, pese a tener las herramientas,
la experiencia y la (presunta) sabiduria para evitar tomar malas decisiones, optamos por seguir
haciendo el tolili. Escuchar chorradas del tipo «jjSaldremos mejores de esta pandemiall» solo
demuestra que quien lo dice, por no saber, no sabe ni a tocino, porque la humanidad ha pasado
por varias pandemias y de ninguna ha salido mejor; al contrario, la cosa siempre empeora.

Puede que saber que el tipo mdas poderoso del mundo en su época, Carlos V, fue parido en una
letrina o que terminé su vida martirizado por las almorranas y derrotado por un mosquito no aporte
gran cosa al conocimiento ni solucione el mal futuro que le espera a la humanidad... o si. Puede
que si. Seguro que si.

...TOMENSE MUY EN
SERIO ESTAS LECCIONES

DISPARATADAS.
O DE ESTA NO SALIMOS
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ME DUELE MAS AMI QUEATI

¢Quién no ha sofado de nifio con tener a alguien que
aguantara por nosotros el castigo a nuestras travesuras?
Pues bien, esa figura existié con frecuencia entre la realeza
durante siglos. Se creé en la Inglaterra del siglo XVI bajo el
nombre de «doble de castigo» o «nifio de los azotes». Como
los reyes eran designados por derecho divino, nadie era digno
de castigar al principe salvo su propio padre. Sin embargo,
este se encontraba ausente a menudo, asi que se escogia a
un nifio, normalmente un hijo de algin trabajador de palacio,
y si el joven principe cometia un acto impropio, se castigaba al
nifio pobre. Esta desgraciada criatura se criaba con el principe
desde la infancia, con el fin de crear un fuerte vinculo

emocional entre ambos y aumentar asi la eficacia del método,
ya que se pensaba que, al ver a su amigo azotado por su culpa, el principe corregiria su conducta.
El rey Eduardo VI tuvo un célebre doble de castigo, Barnaby Fitzpatrick, que llegé a ser azotado
por las blasfemias del monarca. También el joven Luis XV de Francia tuvo un compaiero de juego
de su misma edad, el hijo de un zapatero de Versalles apodado «<hussard», que recibia los golpes
por él.

ANTES MUERTA QUE SENCILLA

Desde el elixir de la eterna juventud hasta los filtros de

Instagram, el ser humano siempre ha buscado la férmula , T T T =

TOOTH BRUSH

para parecer mas joven y bello. En la antigua Roma, a las
puertas del Coliseo, se vendian perfumes elaborados a partir
de sudor de gladiador, a medio camino entre la fragancia
seductora y el fetiche sexual. Y para conseguir unos dientes
blancos, los romanos utilizaban orina mezclada con piedra
poémez como enjuague bucal. Tendrian una dentadura cuidada,
pero un aliento tibio con sabor a piscina de verano.

Sin embargo, el cuidado dental dio un paso importante en el siglo XVIII gracias al paso por prisién
de un empresario inglés. Hasta entonces, la forma tradicional de lavarse los dientes habia sido
frotarlos con un trapo de lino, pero cuando William Addis fue encarcelado en 1780 y vio el estado
de los pafios que alli le ofrecian decidié buscar un sustitutivo mas higiénico: se guardé un hueso
de pollo de la cena y le puso unas cerdas, inventando asi el cepillo de dientes moderno.
Después de salir de la carcel fundé su propia compaiia, que ha pervivido en el tiempo hasta
nuestros dias. Eso si, la pastilla de jabén la dejé tal cual estaba, el muy canalla.
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Durante el siglo XVII, muchas damas de la alta sociedad
practicaban la bucarofagia, es decir la ingesta de barro cocido,
crujiente y al dente. Los blcaros eran unas pequefas jarritas
traidas de Portugal y América cuyo tamafio, color y olor las hacian
especialmente codiciadas por la aristocracia de la época. Estos
recipientes se utilizaban para beber agua con olor, es decir,
perfumada, lo que los dotaba de un atractivo adn mayor. Parece
que nadie se podia resistir a darles pequefios mordisquitos, lo que
acabé convirtiéndose en un auténtico vicio. Después, lo rompian en
pedacitos muy pequefios y lo seguian comiendo en plan snack.

La bucarofagia espaiiola fue recogida por los grandes escritores del Siglo de Oro
como Lope de Vega, Cervantes, Quevedo o Géngora. Este ultimo escribié: «Nifia
del color quebrado, o tienes amor o comes barro». También muchos escritores
extranjeros que pasaron tiempo en Espafia, como Tedfilo Gautier o Victor Hugo,
testifican que lo fliparon cosa mala con el bucaro. Pero la escena més famosa donde
ha quedado inmortalizada es en la obra Las meninas de Velazquez. En ellg, la
infanta Margarita esté recibiendo un bicaro y por eso aparece con la tez tan blanca.
Seguro que dijo: «Veldzquez, éyo soy guapa?». Uno de los efectos de comer barro era
que provocaba una palidez extrema, muy apreciada en la época. No olvidemos que
la piel blanca era sinénimo de riqueza, lo contrario al vulgar moreno de campesino.
En esa época Julio Iglesias hubiera sido sinénimo de pobre.

ASi NACIO LA 12 VACUNA

El médico inglés Edward Jenner observé que las ordefiadoras de
vacas estaban inmunizadas frente a la viruela y dedujo que
probablemente se debiera a su estrecho contacto con la variante
menos dafina del virus presente en estos animales. Esta hipétesis
fue la que llevé a Jenner a realizar su primer experimento, para el
que utilizé a James Phipps, un nifio de ocho afios que se convirtié
en el primer «afortunado» en recibir una vacuna, nombre que,

obviamente, proviene de «vaca». El 14 de mayo de 1796 inoculé al joven James por primera vez;

raspo el pus de las ampollas de las manos de Sarah Nelmes, una lechera infectada de viruela

por una vaca llamada Blossom (cuya piel ahora cuelga en la pared de la biblioteca de la escuela
e medicina de San Jorge), e inoculd al nifo la secrecion de las pustulas en ambos brazos.

de med de San Jorge) 16 al | de las pustul bos b Al

principio le produjo fiebre y un cierto malestar, pero en ningtn caso los efectos graves asociados a

la infeccidon. Dias después contagié al nifio con la variante humana y comprobd que estaba

completamente inmunizado, pues no manifesté ningdn sintoma. Por si quedaban dudas, volvié a

intentar contagiarle, pero nada. Habia nacido la vacuna.
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e De aquellos polvos...

e Curros mierder

e Inventos chichinabescos
¢ No hay rey malo

e Animalicos

e Diga treintay tres

e Cocina divina

e Contar batallitas

Mens sana in corpore a tope
Los confines de la Tierra

Sube que te llevo
Combina con todo
Pioneras

Pionero primero

Celebritis histéricas

Mundo mortimer

Luces, cdmara y accién a cascoporro

Te lo prohibo
Sube la musica

Pero jqué artel!
o Titulos inéditos

«¢ Qué trabajo me gustaria hacer si tuviera una maquina del tiempo? No entiendo la
pregunta. O sea, que tienes una maquina del tiempo y te vas al pasado a servir a alguien:
«Hola, aqui estoy para lo que haga falta~. Te vas a las piramides y te pones al servicio de
Tutankamén, que tenia doce arios; le pego una hostia que le dejo la cara como la esfinge.

Con la perilla esa, que parece mi suegro viendo la televisién con el mando a distancia
apoyado en la barbilla. O ain peor, el mayordomo de la tele, que va de dimensién en
dimensién vestido de mayordomo. Ese es un gilipollas. ¢ Tienes ese poder y vas por las
cocinas a ver si estan limpias? ;Se ha creido el Chicote del futuro? Vete a la mierda~.

Raul Cimas
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en un ano».

lose Zubero. De Bilbao. Melémano compulsivo. Tras escapar de su
pasado, en la actualidad sobrevive como guionista televisivo de
fortuna. Si usted tiene algun programa y se lo encuentra, quizd pueda
contratarlo. En su expediente cuenta con Vaya semanita, Saturday
Night Live Espafa, 7 vidas, El club del chiste, Vergiienza ajena MTV,
las dos temporadas de El show de Cdndido, Pocholo Ibiza / SDF,
Factor X, Made in China, La vida secreta de los nifios y otros archivos
clasificados. Diez temporadas en Cero en Historia no han mejorado su
opinién de la humanidad, pero tampoco la han empeorado.

Dani Rodriguez comenzé su carrera en television en el drea de cine
de Canal+ como guionista en programas como Cinexprés o Nos gusta
el cine. Dio el salto a la comedia con llustres Ignorantes (Movistar+),
donde lleva trece agotadoras temporadas. Ha sido guionista de Oxido
nitroso (Canal+) y Cero en historia (Movistar+). Ha escrito un
documental para television, Buscarse la vida en el cine (Canal+), y ha
dirigido varios cortos. llustrepedia (Lunwerg 2021) fue su primer libro.

Gerard Florejachs. Sus chistes empezaron a florecer en la productora
El Terrat siendo guionista de Una altra cosa (TV3), BFN (A3) y A pelo
(La Sexta). Sin necesidad de pedir pasaporte se fue a Polonia y a
Crackovia (TV3). Simultdneamente se le ha visto dirigiendo programas
como Dani & Flo (Cuatro) y Cero en Historia (#0). En sus horas libres
decidié abrir una tienda de lacteos que tuvo que cerrar rapidamente
para que no le caducaran todos los yogures.

%k %k Xk %k Xk

«A mi me gustaria reivindicar a Bette Davis porque fue la primera
mujer en luchar por la igualdad salarial de hombres y mujeres en el
mundo del cine. A mi me pasé un poco lo mismo, porque cuando yo
empecé era camarera y cuando vi una de las primeras néminas flipé.
Joder, qué barbaridad, exijo que mis compaiieros ganen tanto como
yo. En eso me considero una pionera: en querer que todos ganemos
lo mismo. Por otra parte, Bette Davis era muy punki porque dijo esta
frase: «Yo me volveria a casar con un hombre que tuviese quince
millones de délares, me diese la mitad y me asegurara que iba a morir

- Patricia Conde -
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COMO ES EL LIBRO POR DENTRO
Imagenes de las paginas interiores

CONDOS OVARIOS

a valentia es un atributo que comsin-

ente se ha otorgado a los hom-

bres. Obvismente es una ides completa-

mente sbsurda, como se han encargado

de demastrar todas las musjeres o quienes

el patriarcado se Jo ha permitido. Varnos
con algunos ejemplas.

Bertha Benz fue la primera persona que
hizoun visje en astomévil. Una mafiana
de agosto de 1888, la esposa del funda-
dor de Mercedes cogida sus hijos de tre-
cey quince afos y los llevs a casa de s
madre con el prototipo que habés cons-
truido sumarido, sin que este Jo supiera.
Hasta ese momento, todo viaje motori-
zado habia consistido en recorrer cir-
cuitos sumamente cortos que siempre
regresaban al punto de partida por si
habia algiin problema. Pero ella, ni cor-
ta ni perezosa, recorrié clento seis ki-
Iémetros, transitando por calles desti-
nadas a los carruajes. Ademis de visitar
& 5u madre, Berthaqueria demostrarie a
sumaridoque el sutomévil en ef csal lox
das hablan invertido tanto podria tener

)
pONERA

Annie tuned =t tonel y s dovad por kas
starotss de! Mdgors.

brero, largo y recto, para Emplar una tu-
beria de combustible que se habia blo-
quendo. En las pendientes, los chiquillos
tendan que bajary empujar el sutomonil
Bertha legd a Plorzheim cuando cais ks
noche y envié a su marido un telegrama
pam informarle del éxito del visje... y de

cial i quedaba probado que
la gente podéa utilizario para salvarlar-
gas distancias.
A goe muper de 12 bisturia os gustina revindear”
Partieron de Manheim al amanecery du-
rante el viaje les pasd de todo. Us6 una
pinza para el pelo para reparar el siste-
ma de ignicién. Una de sus liges scsbé
recubriendo un cable eléctrico pelado.
Posteriormente necesitd la ayuda de un

A Betts Dava parque fue L2 primera mger en inchur par 13 gmaldad saiznal de homires
y mmjeres ez o munds del one A ox me p280 w poc b mmame pergne ruands Y3 Empeos
era camovera y cuands v ona de [2s primeras sones2s fipe Joder que barbandad eme
QB¢ ma comp 1nerva C2nen tants coms vo i ssc me commiers mni menera e guerer
que tndse ganemns ls oummn Por stra garts, Betts Lavis era mury pnks parque dijo esta

frase «Jo me veivena 2 casar can == hemshre gue tiwmess qunos milanes de dalzrea mo

2 - herrero para reparar una cadena de
Geee L2 mitad y me asegurara qus iba 3 merir en = 380> B
transmisién. Utilizd un aifiler de susom-

®

que poles esperara

La noticla corrié como la espuma y el
periplo de Benz recibié la publicidad,
que ella buscaba, coavirtiendo el visje
en un acontecimiento clave en el desa-
rrollo técnico del automévil

Otra mujer extremadamente valien-
te fue Mercedes Gleitze Poe la prime-
ra persona que cruzé el estrecho de
Gibraltar a nado. Primero lo intentéd
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por ser el sutor, entre muchas otras no-
welas, de Las aventuras de Tom Sawyer,

poohg Lo
que el escritor estadounidense invents
el cierre del sostén en 1871, En princi-
pio lo disefié para ajustar de wna mane-
ra cémoda todo tipo de prendas, como
chalecos o camisas, pero con el tiempo
se revel especialmente Gtil para los
corsés femenines. El escritor patenté
el cierre bajo su nombre real, Samuel
L Clemens. Twain también invent6 un
juego de mesa educativo y un sistems
con papel adhesivo para crear dlbumes,
una de sus pasiones Tanto le deberas
a él por sus novelas como €l nos debe 2
nosotros la pasta que nos hemos gasta-
do en Jos cromos Panini.

Hay gente que mola tanto que inven-
ta modas sin querer. Eso le pasé a Coco
Chanel. En 1923, la disefladora viajaba
por el Mediterrineo en ef yate del du-
que de Westminster y la expesicién al
sol hiz que su piel se pusiera morena sin
ells pretenderio. Al Hegar a tierra y ser
fotografiada para Las revistas, su beon-
ceado causd furor y se puso de moda
en todo el mundo. Hasta esa década, ef
bronceado era signo de pobreza. Solo las
personas expuestas al sol por su trabajo
estaban morenas, siendo la phed pilids
un signo de distincién. Coco Chanel con-
=igdé poner de moda el bronceado in-

que usaban los oficiales nesos. El mot-
vo: el gran dugue Demetrio, un apuesto
exiliado ruse que fue amante de Coco
Chanel a principio de los afios 20 y aca-
bé disefiando la botells del perfume. £l
frasco dibujado por el gran duque fue
una revolucién en una época en la que
los envoltorios eran barrocos. La rela-
cin entre los dos solo durd un afio. Con
el tiemnpo, ladischadora se quejaba de lo
superficiales que eran aquellos aristd-
cratas rusos: «Tenian un aspecto des-
lumbrante, pero detris de ks apariencia
1o hsbia nada, solo vodka y vacios. Que
nosequeje Cocn, que el vodka ya es algo,
hay algunos hombres que ni eso.

Elorigen de la moda infantil se remonta
21908 y 2 las creaciones de una disefia-

N'S ’
CHANEL

s '

¥
[pT— ’
1

dora para su hija. jeanne Lanvin tomé
como musa a su hija Marguerite para
idear ks primera coleccién especialmen-
te disefiada para niflos. Hasta entonces
Jos nifios vestiancomo adultos. Tanto es
asi que inchzso a las nifias les llegaban a
Ladisef

por

it X

de moda
en activo mids antigisa de Prancia.

antes de la
Mundial a los bebes se les vestia con
prendas de color blanco. Pero a par-
tir de entonces se empez6 a distinguir
alos nifios y a las nifias mediante ef co-
Jor en el vestuario, sunque al revés gue
hoy en dia. El rosa se asociaba al rojo, el
color de la sangre y del vigor. Asi que
el 1 ifos. Mientras
que s nifies deblan vestir el azul, emés
delicado y amables. Prueba de ello es
una encuesta que publicd la revista Time
n 1927, E1 60 % preferia el rosa para los
nifiox. A partir de los ados 80, el rosa se
impuso defiritivamente para las niflas.
No hayuna ! sobre

Bl intoe Gurend de Scovol, camuflador oficist
de! gjercito francs en bs | Guerrs Mundial

tamente indtiles. Paes bien, la respues-
ta os la dard el mismisimo Napoleén
Bonaparte. En el ejército del genial mi-
Etar francés habés hombres de toda pro-
cedencia y, para su disgusto, algunos

el porqué de esta identificacitn. Lo que
esté claro es que el calor favorito de la
mayoria de las personas es el verde de
Jos billetes de cien euras.

las mangas del chaqué de su

bar con esta desagradable costumbre,
Napoledn mandé coser botones en las
mangas para obstaculizar esos come-
tidos. A partir de entonces, los botones
fueron habituales en las mangas de todas
chaqueta. Y con los mocos, cada uno se
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