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DISENAIT’U ITINERARIO CON 300 IDEAS PRACTICAS

9' PARA VIAJAR

Viajar por Europa es mas facil que nunca, gracias a una red de trenes de alta velocidad,
carreteras y senderos que conectan Espafia, Francia, ltalia y muchos otros paises, y a las
autopistas y aeropuertos regionales. Tantas opciones hacen que pueda costar decidir adénde ir o
por dénde empezar.

Con la idea de simplificar ese proceso, este libro presenta mas de 100 propuestas de itinerarios y
200 alternativas mas por todos los rincones del continente, disefiados por redactores expertos
en vigjes, los mismos que han explorado y se han informado exhaustivamente para escribir las
guias de viaje de Lonely Planet durante mas de 40 afios. Estos viajes son una seleccién de lo
mejor que se puede ver y hacer en Europa, tanto durante unos dias o para realizar un gran
viaje de varias semanas a través del continente.

Con cartografia de cada ruta, propuestas de transporte, con conexiones y horarios indicados de
forma precisa, y el coste en emisiones de carbono de cada itinerario.
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Octubre, 2021. Hace 200 afos, los aristécratas y los intelectuales europeos solian hacer un
«Grand Tour» por el continente como parte de su educacién y por placer. Los poetas nadaban en
el Hellespont, los nobles subian a las montafias suizas. Goethe viajé por toda ltalia, y escribié en
su diario: «He pasado el dia observando, simplemente observando. En el arte ocurre lo mismo que
en la vida: cuanto mds se profundiza, mas se amplia el campo de visién».

Eso aun es cierto: viajar abre la mente. Pero
aunque viajar por Europa es mas facil que
nunca, gracias a una red de trenes de alta
velocidad que conectan Espafa, Francia ltalia
y muchos otros paises, y a las autopistas y
aeropuertos regionales, las opciones también
son mucho més variadas que en los siglos
XVIIl 'y XIX. Es decir, que quizds cueste decidir
adénde ir o por dénde empezar.

Con la idea de simplificar todo ese proceso,
este libro presenta mdas de 100 propuestas de
itinerarios por todos los rincones del
continente, disefiados por redactores expertos
en viajes, los mismos que han explorado y se
han informado exhaustivamente para escribir
las guias de viaje de Lonely Planet durante
mds de 4o afios. Estos viajes son una

seleccion de lo mejor que se puede ver y
hacer en Europa. Es evidente que la mayoria no dispone de meses libres para emprender un
verdadero «Grand Tours, por lo que aqui se dan ideas cuya duracién va desde unos dias (un fin de
semana largo en una ciudad o una regién vinicola) a varias semanas a través del continente en
tren.

Los viajes también estan clasificados por temas: habrd quien prefiera los museos y galerias a las
playas y los bares, o hacer senderismo e ir de acampada en lugar de comer en restaurantes
elegantes. Solo con ver los temas resaltados al inicio de cada itinerario se sabra qué se puede
esperar. En el contenido de cada capitulo también se indica la duracién del vigje y los medios de
transporte necesarios.

La eleccién del transporte es hoy una parte importante de todo viaje. LP quiere saber el impacto
que tienen sus viajes sobre el planeta y cdmo mitigarlo. En cada viagje se indica el coste en
emisiones de carbono: en muchos se usa el tren, pero también los hay en automévil. Con este
dato todos pueden saber y hacer lo que mas les conviene.

Todas las conexiones y los horarios estan indicados con precisidén, para que el viajero pueda
disfrutar al maximo de su préximo viaje por Europa.
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TEMAS PARA VIAJES DE ENSUENO

Accidn

Madeira al naturad

Cruzar los Treddos

lelas Carorias occidentales: El Hierrs v La Palma
Explorar la costa de Connermara

En barco por Borgona

Unos dias por el canal de Kernet v Avon
El lage Constanza en bicicleta

Segur a los primercs funstas en SuEa
Ciclovia del Danubiz

Magnifico Mantenegro

Bike Slovenia Green

De Estocolme a Helsinki 2n fam

Bebida

Crata; tiera de vinos

Por el wdle del Dowro en fren

De aportos en Oparts

‘How food' v vinos en Flamonte y Liguna
Lo Route des Wins dAlsace, Francia

En barco por Borgona

La Escocia del 'whisky'

Comida

Cadiz para gastrénamos

Buena comida y arguitectura en Galicia
‘How food' v vinos en Flamonte y Liguna
Ruta gastrondmica por Apulia

Circuito chocoaters por Brusslas

Ruta gostrondrmica por la Selva Negra
De poseo por las mejores panaderas

y pastelerias de Pars

Sostenibilidad

En bici por la Espana verde! &sturias
Cruzar los Troodos

A pie v en bicicleta por Valencia

52
4
&4
n4
120
124
134
184
1?0
212
218
224

20
28
&0
&4
104
120
172

22
44
&4
&8
1o
128

164

18

a4
24

a8

Aventura

Cruzar los Troddoes

& volante por la costa este de Cardenia
Ezcocial de las Highlonds a los iskas

Lo ruta francesa de los Grondes Alpes
Lo regidn suiza del Jungfrau en tren
Desconector en las Hébndas Exteriores
Jowas conoados v ooultas de lslandia

Cultura

Rota Nadonal 2 la transnacional de Portugal
Exploror 2l Pals Vasco

Ruta literana por Inglaterra

Ura vuelta por Salzburgedand, Austria

Ur vigje en tren por 2l valle del Rédano
Ermpoporse de lo megjor de Serbia

Arte

Lo Rivieras francesa e italiana

De Europa a Asia en tren

Ura aventura por & Alentejo

Die wigita al sur de Halia

Arte v arguitectura toscanos

Veneoa v las willas palladianas del Véneto
El desconocido intenar de Itala

A pie v en bicicleta por Valencia

Lugares histédncos de Bedin

Arte v arquitectura de Amsterdarm v Réterdam

Arquitectura

Gronada v la Alpujorra en autcbds

Lo mejor de al-Andalus en Andalucia

De Europa a Asia en tren

Ezplendor bamoco del este de Sicilia

&rte y arquitectura toscanos

Veneoa v las willas palladianas del Véneto
El desconocido intenor de tala

& pie y en bicicleta por Valencia

a8
138
140
14%
142
232

T4
84
124
150
168
214

34
50
T2
Té
a0
82
20
o4
108
132

a2
48
50
74
a0
82
20
o4
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Peregrinacién por & norte de Espana
Lugares histéncos de Barlin
Ezcapoda a la Viena secesionista
Ciudades neerlondesas en tren

De Porks o Estamnbu en fren

Leos 'chiteaus’ del Loira en bicicleta
El brutaliemo del este de Europa
Lo mgjor de Bosnia y Herzegoving
Descubnr la Costa Délrmata
Descubnr ol disenio dards

Tras la huslla de Alvar Aalto

Historia

Antigua Grecia

Al wolante por la coutivadora Creta
De sxploracién por & tacsdn de la bota
Oddzaa por el Adndtico

Recormmido por la milznaria Malta
Adentrarse en & pasado de Irkonda
La huella rormana en Inglaterma
Capitales de Alemaonia

Yaorkshire an cusnpo v alma

Zran circurte austriaco

Descubnr Baviera y Salzburgo

De mercdeo por &l Maoszsla
Conguistar Normandia

La Provenza romana

COdizea mediterrdnaa en fami

La linea ferroviaria Heart of Wales
Em tren siguiende 2l curse del Vistula
Un gran vigje por Albania

Lo mejor de los palses balticos

Familia

La huella rormana en Inglatama

Em karco por Borgona

Dversién familiar en Permbrokeshire
Dinamarca pora farmilias

Solo

Una eventura por las islas Eclias
Antigua Grecia

Le msjor de al-Andalus en Andaludia
Cruzar los Treddos

Capitales de Alemania

28
108
152
L1
144
174
198

208
210
240
248

14
a0
44
a8
b
104
M4
122
130
144
144
154
150
178
a2
188
200
206
218

s
120
170
238

14
14
48
54
122
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Corto

Artigua Gracia

Mator Valley, lalia

De oportos en Oporto

Weégzales v la Costa Amalfitana

& pie y en bicicleta por Valencia
Circuito chocolaters por Bruselas
La Riviera francesa en tren
Descubnr Boviera v Sakburgo

Plava

Ures avertura por las islas Eolias
Extasis balear: la otra lbiza

Al volante por la cautivadera Creta
Par las islas Azores

U vigje por & Dodecansso

Par las islas Espdradas

Invierno

Recomdo por la milenana Malta
El Gacier Express, Suiza
Extremo norte de Momega
Recomer la Noruega clésica

Bienestar
Termes v més en Budapest

Balneorios soviéficos en & mar Negro
Odisea finlandesa entre saunas

Naturaleza

Madeira d ratural

lelas Cananas cocadentales: ElHemrs v La Pdma
La costa de Northumberkond

Ezcoca: de las Highlonds a los isks
Desconectar en las Hébndas Extericres
Ezplendor barmoco del este de Sicilia

La Coostal Way galesa

Lo jardines de Sussex por comretera

Por la corretera costera de Noruega
Ruta en coche por los fierdos de ldanda
Explorar las islos Feros

Alradedor de lslandia

L]
38
&0
92
24
no
ne

144

26
30

40

P&
142
el
246

202
204
242

52
&4
nz2
138
182
74
180

228
230
234
244
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Desde una ruta por las islas del Egeo y el arte impagable de Florencia hasta zambullirse en el

cristalino Mediterraneo o visitar joyas barrocas y palacios musulmanes, el sur de Europa es toda

una panacea espiritual. Su antigua historia, museos fabulosos y algunas de las mejores cocinas

del planeta, todo facilmente al alcance en ferri, automévil, autobds, bicicleta o a pie.

Una aventura por las islas Eolias 5-7
noches

Antigua Grecia 7 noches » 16

En bici por la Espafa verde: Asturias 5-7
noches

Creta: tierra de vinos 2 noches

Cadiz para gastrénomos 7-10 noches
Cataluiia: de arte surrealista

a vinos y humedales 5 noches

Extasis balear: la otra Ibiza 7-10 noches
Por el valle del Douro en tren 5-7 noches
Al volante por la cautivadora Creta 7
noches

Granada y la Alpujarra en autobis g-12
noches

Por las islas Azores 14 noches

Las Rivieras francesa e italiana 10 noches
Motor Valley, ltalia 3 noches

Un viaje por el Dodecaneso 14 noches
Excursién lacustre, ltalia 7 noches

De exploracién por el tacén de la bota 8-12
noches

Buena comida y arquitectura en Galicia 14
noches

Lo mejor de al-Andalus en Andalucia 10-14
noches

De Europa a Asia en tren 5-6 noches
Madeira al natural 7-10 noches

Cruzar los Troédos 7 noches

Costa noroeste de Mallorca 7 noches

Odisea por el Adriatico 8-12 noches

De oportos en Oporto 2 noches

Islas Canarias occidentales: El Hierro y La
Palma 10-14 noches

‘Slow food’ y vinos en Piamonte y Liguria 6
noches

Ruta gastronémica por Apulia 7-10 noches
La soleada costa suroeste de Portugal 6
noches

Una aventura por Alentejo 3-6 noches 72
Esplendor barroco del este de Sicilia 10
noches £> 74

De visita al sur de ltalia 7 noches 76

Rota Nacional 2: la transnacional de
Portugal 11 noches

Arte y arquitectura toscanos 7 noches
Venecia y las villas palladianas del Véneto
5 noches

Por las islas Espéradas 12-18 noches
Explorar el Pais Vasco 7-10 noches

Al volante por la costa este de Cerdeiia 10
noches

El desconocido interior de ltalia 5 noches
Napoles y la costa Amalfitana 7-10 noches
A pie y en bicicleta por Valencia 3-5 noches
Recorrido por la milenaria Malta 7-10
noches

Peregrinacién por el norte de Espafia 7-10

noches
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OESTE DE EUROPA

¢ Grandes museos, maravillas arquitecténicas y
tesoros romanos? O espléndidos parques
nacionales, jardines ingleses y playas remotas? Se
puede conocer lo mejor de Europa occidental via
trenes por los Alpes, barcos por canales, pedaleo
junto a rios o paseos por ciudades. Sin olvidar la
comida y la bebida, desde el pescado mas fresco
hasta las brillantes cervezas belgas, o los grandes

vinos franceses y la pasteleria parisina.

La Route des Vins d'Alsace, Francia 7
noches

Adentrarse en el pasado de Irlanda 7-10
noches

Lugares histéricos de Berlin 3 noches
Circuito chocolatero por Bruselas 2 noches
La costa de Northumberland 7 noches
Explorar la costa de Connemara 2-3 noches
La huella romana de Inglaterra 7 noches
La Riviera francesa en tren 5 noches

En barco por Borgofia 10 noches

Capitales de Alemania 10 noches

Unos dias por el canal de Kennet y Avon 4
noches

Ruta literaria por Inglaterra 7-10 noches
Ruta gastronémica por la Selva Negra 4
noches

Yorkshire en cuerpo y alma 10 noches

Arte y arquitectura

de Amsterdam y Réterdam 3 noches

El lago Constanza en bicicleta 7 noches
Las Carrick Roads y la peninsula de
Roseland en barco 2-3 noches

De las Highlands a las islas 14 noches

La ruta francesa de los Grandes Alpes 5-10
noches

El Glacier Express, Suiza 1-7 noches

Gran circuito austriaco 14 noches
Descubrir Baviera y Salzburgo 4 noches

La regién suiza del Jungfrau en tren 7
noches

Una vuelta por Salzburgerland, Austria 7
noches

- e B T
Escapada a la Viena secesionista 3 noches
De merodeo por el Mosela 4-6 noches
Ciudades neerlandesas en tren 10 noches
Conquistar Normandia 5-7 noches
Desconectar en las Hébridas Exteriores 7
noches

De paseo por las mejores panaderias

y pastelerias de Paris 1-2 noches

De Paris a Estambul en tren 4-7 noches

Un viaje en tren por el valle del Rédano 5-
7 noches

Diversion familiar en Pembrokeshire 3-4
noches

La Escocia del ‘whisky’ 8-10 noches
Navegar por las islas Sorlingas 4-7 noches
Los ‘chateaux’ del Loira en bicicleta 2-3
noches

Un paseo por la Provenza romana 5 noches
La Coastal Way galesa 7-10 noches
Odisea mediterranea en ferri 14 noches

Los jardines de Sussex por carretera 2-3
noches

Segquir a los primeros turistas en Suiza 7-10
noches

La linea ferroviaria Heart of Wales 2-4
noches

Ciclovia del Danubio 7-9 noches
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Esta zona es tan amplia y ofrece tanto que cuesta saber por dénde empezar: un bafio en los

balnearios del mar Negro o en piscinas termales art déco, castillos géticos y playas dalmatas, la

arquitectura brutalista de Bratislava, un paseo por las capitales bélticas o lugares mas

desconocidos como las poblaciones otomanas de Albania y los montes Prokletije. Y por toda la

regién se encontrardn parques naturales practicamente virgenes que se pueden descubrir a golpe

de pedal.

PAISES NORDICOS

Ruta gética por Transilvania y Valaquia en
Rumania 9-10 noches

El brutalismo del este de Europa 7 noches
En tren siguiendo el curso del Vistula 21
noches

Termas y mas en Budapest 3-4 noches
Balnearios soviéticos en el mar Negro 14
noches

Un gran viaje por Albania 14 noches

Lo mejor de Bosnia y Herzegovina 7 noches
Descubrir la Costa Dalmata 7-10 noches
Magnifico Montenegro 5 noches
Empaparse de lo mejor de Serbia 10 noches
Bike Slovenia Green 6 noches

Lo mejor de los paises balticos 5-7 noches

Ir al norte de Europa significa divertirse en familia, admirar el disefio danés, sudar la gota gorda

en una sauna finlandesa, adentrarse en los fiordos noruegos y descubrir los geiseres, glaciares y

manantiales geotérmicos que conforman el increible paisaje natural islandés. Y no hay que olvidar

los prismaticos, pues abundan las oportunidades de avistar aves, focas, ballenas y zorros articos.

Extremo norte de Noruega 7 noches

Por la carretera costera de Noruega 8-12
noches

Ruta en coche por los fiordos de Islandia
5-7 noches

Joyas conocidas y ocultas de Islandia 7-10
noches

Explorar las islas Feroe 5-7 noches
Dinamarca para familias 7 noches
Descubrir el disefio danés 7 noches
Odisea finlandesa entre saunas 6-7 noches
Alrededor de Islandia 14 noches

Recorrer la Noruega clasica 5 noches
Tras la huella de Alvar Aalto 4-5 noches




Crea tu viaje

AL VOLANTE
POR LA
CAUTIVADORA -
CRETA

iry,

Heraclién — Elafonisi

Las maravillas de Cretaincluyen fesoros
arqueolégicos, playas dichosas y una
hospitalidad sincera, como se demuestra
en esta ruta.

@ Heraclion

La copital de Creta incluye dos de las atracciones
mas sgnificaiivas de laisla: el increble Museo
Arquecligico de Heraclion y las uinas del pal
de Croses, capifal de la Crefa mincica. Las calles
secundarias sscondsn animados cafiés, carvecsrias
artesanas y coctelerias de postin

Crea tu viaje

DESCONECTAR EN
LAS HEBRIDAS

EXTERIORES N

Lewis — Las Uists

Pdaramos remotos, montafias y playas
ribeteadas por machair asombran en esta
ruta por carrefera y ferris por las Hébridas

Exteriores de Escocia, o Hébridas Occidentales. i Cuéndo ir: abr-sep

O Lewis

La mitad norte de una isla que comparte con Harris,
Lewis es el lugar indémito, ventoso y batido por las
olas donde empieza la ruta. En el extremo norte

st ol Butt of Lewis. con su faro, que soporta todo

el embate del Atlantico. El interior de la isla consiste
bésicamente en péramos inhspitos con centelleantes
lochans (lagos pequeiics). pero en el oeste aguardan
playas de arena blanca, remotas y preciosas como la
de Mealasta. Diseminados por la isla hay misteriosos
yacimientos prehistdricos, con las piedras verficales
de Callanish, del Neolifico tardio, a la cabeza.

@ Por carretera hay 55 km de Callanish a Clisham.
al sur.

© Harris

El norte de Harris es espectaculo pura Las montafias
pelccks & imponentes dloanzan loa 799 m en Claham,
ks e siel fiempo y la energlalo permiten.se
Fe sk o e o Do sl ol o, plonsd
enla bonita Tarbert para probar la ginsbra de kelp
(alga) de azicar en la Social Distillery o embarcarse
a las islas Shiant para ver frailecillos y alcas comunes.
El oeste de laisla estd orlado por espectaculares
playas de dunas. como la blanca Luskentyre, con un
mar cerleo y respaldada por montaias pirpura. En

DATDS PRACTICOS

Carbono (kg/personsl: 40
20

Presupuesto: §5
Cudndo ir: abr-jun, sep, oct

@ Conducir 20 km al sur hasta la zona vinicola
de Heraclién.

@ Zona vinicola de Heraclién

Las colinas cubliertas de vinas resallan en esta
regién. Se pusds parcr en algunas bodsgas y prober
algunos de los mejores caldos cretenses, muchos

de ellos elaborados con variedades autdctonas casi
extinfas.

© Conducir 80 km al oeste por la costa.

© Réthymnon

Su barrio veneciane-ctemanc, su fertaleza del s. xv
y sus deslumbrantes aguas cerdlecs exhalan bellaza
mediterranea a raudales. Se pusde comer pescado
fresco en una tabemna del muelle, disfrutar de las
vistas desde la fortaleza y sumergirse en la animada
vida nocturna del laberinfico casco antigua.

© Emprender un desvia de ida y vuelta (40 km
en cada sentido) hasta Prevel:, al sur.

O preveli

Este lugar s aconssjable por dos mofivos: el histérico
menasterio de Mani Freveli y la paradisiaca playa

e Prevali que hay debaje. Bl bonite menasterio
corana un mente con vistas ol relucisnte mar de

AENTURA
L7
Uty

PRACTICOS
Carbono (kg/persona): 56
Distancis (km): 308
Noches: 7
Presupuesto: §§

la costa este, fipo fiorde la sstracha Golden Road
serpentea por un paisaje knar de roca gnsis.

@ Los ferris salen de Leverburgh. al sur de Harris,
hacia Berneray (min. 2 diarios: 1 h).

PIEORAS DE CALLANISH, LEWIS.

162
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PUERTO DE HAMIA.

Libic, misntras que la playa esta acotada por
los escarpados acantilados del desfiladero de
Kourtaliotiko y bordeada de palmeras.

© De nuevo en Réthymnon. conducir 60 km
«al ceste hasta Hania.

© Hania

Esta es la ciudad més encantodora de Creta, con
un casco anfiguo sublime y un puerto veneciano no
menos fabuloso. Se recomienda deambular sin rumbo
por &l dédalo de callejas, llenas de restaurantes.
pensiones, boutiques y bares, y pasear por el puerto
y pararse a fomar un refresco.

© Conducir 40 km al oeste por la carretera

de la costa.

O Elafonisi

Con cristalinas aguas color turquesa y preciosas
arenas rosadas, la belleza de la playa de Elafonisi es
indiscutible. Las familias van a la laguna que no cubre,
pero los nudistas prefieren las dunas de después de la
franja principal. Hay un par de restaurantes y hoteles
cerca; es buena idea pernoctar para evitar a los.
domingueros.

© Volver a Hania, con aeropuerto y vuelos
internacionales.

© Berneray

Comprimida entre las islas de Harris y North Uist,la
preciosa Berneray se puede ver a pie en pocas horas.
En muchos sentidos, es como un microcosmos de las
Hébridas Extericres, con playas acotadas por machair,
vistas amedrentadoras del mar y mucha paz. pero
también animales, y con suerte se verdn nufrias y
focas grises. La West Beach es de sueio, con sus 5 km
de arena blanca'y aguas de un furquesa imposible

© Una carretera elevada conecta Berneray

con North Uist.

O Las Uists

En estas islas gemelas, el paisaje silente de paramos
solitarios y lagos marinos es cautivador. En North
Uist, en Clachan, se puede comprar salmén y vieiras
ahumadas con turba en la Hebridean Smokehouse,
& ir de merienda a las playas blancas del sur. En
South Uist, la Reserva Natural de Loch Dridibeg
atrae a mucha avifauna; s ven corelimos comunes,
chorlitejos grandes, ansares comunes y guiones

de codomices en la ruta circular de 3 h.

© De South Uist se puede volver al norte,
alalocalidad principal de Lewis. Stornoway.

© tomar el ferri diario de Lochboisdale a Mallaig
(3 h 30 min) en el noroeste de Escocia.

geoPlaneta

ALTERNATIVAS

Escapada:
garganta

de Samaria

La excursién de % km
por este caién, uno
de los més largos de
Europa, es wna cita

visite Creta Parte justo
al sur de Omalos, en
Xyloskala, y termina en

SUR DE EUROPA

Desvio:
playa de Vai

Es como un pedacito
del Caribe que bien
merece el desvio
hasta la provincia
de Lasithi, en el

lado oriental de
Creta, por sus aguas
despampanantes y
sus arenas suaves
acotadas por un
gran palmeral de

datileras cretenses.
Eso sl se suele llenar.
© De Heraclién
a Xyloskalo (1h). En ala playa de Vai,
Agia Roumeli hay al este, son 150 km
que tomar el ferri en coche.
de regreso a Hania
(1h30 min-2h).
Hani;
Réthymnon. MHeracién
Zona vincols
Eiafonis de Heracbén
et Creta

ALTERNATIVAS

Extension:
Eriskay

En Eriskay esté la
Prince’s Strond, la playa
donde el gentil principe
Carlos desembarcs en
suelo escocés y alzé

&l estandarte de los
Estuardo en 1745, 1o
que desencadens la
Rebelién Jacobita. Otro
mofivo para visitarla

es el SS Polifician, un
carguero que encallé
frente a la costa en 1941
con 250 000 botellas
de whisky. El naufragio

© Una carretera
slevada comunica
Eriskay con South
Uist.

Las Uists.

OESTE DE EUROPA

Extension:
Barra

mericional de las
Hebridas Exeriores,
Barra promete
montes, paramos,
machair salpicado
de flores silvestras y
playas increibles. Al
sur, Castlebay vigila
ol castillo de Kisimul.
en suisla mindscula.
Hasta el asropuerto
es tnico es el tnico.
del mundo donde la
pista es una playa
mareal.
©Sepusdeira
Barra en ferri desde.
Eriskay (5 diarios.
5a.2 do; 40 min).

Mar
dd Norte

Escocia
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