
¿ESTO ES SER 
UN HOMBRE?

NO ME GUSTA. 
NO SOY ASÍ.

NO SOY EL PROTOTIPO DE HOMBRE. 
¿Y QUÉ PROBLEMA HAY? 

SOY OTRO TIPO DE HOMBRE.
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El señor Bigotes siempre se ha considera- 
do un hombre «muy normal», entendiendo  
esto como alguien con pareja estable, tra-
bajo, rutinas, colegas… Lo de siempre, vamos. 

 
Pero un día sucede algo en su vida que le  
obliga a volver a empezar. En este nuevo 
camino se cuestiona las cosas que antes  
no ponía en duda, comenzando por quién  
es él mismo, y siguiendo por la relación con  
las mujeres, con los amigos, con el traba- 
jo y con un mundo que ha cambiado por  
completo sin que se haya dado cuenta. 

En definitiva, esta es la historia de un hom- 
bre que despierta de su letargo y descubre  
que la persona que él creía que tenía que  

ser ya no le representa.

10288868PVP 15,95 €

es diseñador gráfico y un día se le 
ocurrió empezar a dibujar en pósits sus  
dramas existenciales y subirlos a Ins- 
tagram. ¿El ilustrador de pósits más fa- 
moso de la historia? No se sabe, pero su  
forma de entender las cosas, su humor  
y su perspectiva masculina han hecho 
posible muchas viñetas y el libro que 
sostienes en tus manos.
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PUEDO CON TODO,
SOY UN MACHO.
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«VALOR»

EPISODIO 1
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QUIZÁS LA HISTORIA QUE VAS A LEER ES UNA DE 
TANTAS QUE SUCEDEN HOY EN DÍA. HOMBRES QUE 
DESPIERTAN DE SU LETARGO Y DESCUBREN QUÉ 

SIGNIFICA SER ELLOS MISMOS. 

BIGOTES, ASÍ LO LLAMAN DESDE HACE MUCHO.
SE PODRÍA DECIR QUE ES UNA PERSONA NORMAL, 
UN HOMBRE MÁS ENTRE LA MULTITUD. CASADO, 

CON TRABAJO, RUTINAS SEMANALES, AMIGOS... LO 
NORMAL. INCLUSO SE PREPARA EL TUPPER PARA 

COMER AL DÍA SIGUIENTE EN LA OFICINA. UN 
TUPPER SIN EL QUE NO QUIERE VIVIR, PORQUE ES 

CÓMODO Y, AUNQUE LE LLEVE UN TIEMPO HACERLO, 
LE TRANSMITE SEGURIDAD.

HA CONSTRUIDO UNA VIDA, LA VIDA QUE ÉL 
QUERÍA, PERO ALGO NO FUNCIONA BIEN.

NOTA DEL AUTOR: SÉ QUE ESTO PROVOCA CIERTO MORBO, ASÍ QUE TE DIRÉ QUE PARTE DE 
ESTA HISTORIA ES BIOGRÁFICA. VAMOS, QUE ME HA PASADO A MÍ.

-8-
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UNA NOCHE CUALQUIERA

QUÉ BIEN HUELE. 
ESTO YA ESTÁLISTO.

CHOP, 
CHOP, 
CHOP.

EL QUE NO ESTÁ 
LISTO SOY YO...

-9-
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EL MINIBIGOTES DE CAMISETA 
NEGRA LO VAS A VER EN MÁS 
DE UNA OCASIÓN. SU NOMBRE 
ES NEGRONI. IGUAL QUE ESE 

CÓCTEL DEL QUE SI TE TOMAS 
MÁS DE DOS COPAS ACABAS 
FATAL. ES ESA VOZ MALIGNA 

QUE TODOS TENEMOS EN 
NUESTRO INTERIOR, LA VOZ 

QUE NOS MACHACA CON 
LOS PENSAMIENTOS MÁS 

DESTRUCTIVOS. 

¡SE QUEMA  
EL SOFRITO!

COMO TU 
RELACIÓN.

SE HA REQUEMADO UN 
POCO, PERO ESTARÁ RICO.

CHOP, 
CHOP, 
CHOP.

LAS RELACIONES 
SENTIMENTALES PUEDEN SER 
COMO UN TUPPER LLENO DE 

COMIDA.  DEJA SIN LAVAR UNO 
DE MACARRONES CON CHORIZO Y 
NUNCA VOLVERÁ A SER EL MISMO. 
COMO MUCHAS OTRAS PERSONAS, 

BIGOTES NO HA CUIDADO 
MUCHO DE SU TUPPER, ASÍ QUE 

HA TOMADO UNA DECISIÓN 
IMPORTANTE: CAMBIARLO. 

VEAMOS QUÉ LE SUCEDIÓ TRAS 
TOMAR ESE CAMINO.

EN CUÁNTO 
TERMINE HABLO 

CON ELLA.

-10-
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¡SPLASH!

TIC, TIC, TIC.

PERO YA NO TENGO 
MÁS EXCUSAS, ASÍ 
QUE: ¡ALLÁ VOY!

¿SABÉIS CUANDO HACES 
ALGO LENTAMENTE 

PARA QUE NO LLEGUE EL 
SIGUIENTE MOMENTO?

SU PAREJA QUERÍA TENER HIJOS PERO BIGOTES NUNCA LO TUVO CLARO, 
AL MENOS NO CON ELLA. ESTUVO MUCHO TIEMPO PENSANDO SOBRE EL 
TEMA Y NO SABÍA CÓMO DECIRLO, PERO SE DIO CUENTA DE QUE YA NO 

QUERÍA A SU PAREJA Y DE QUE NO ERA FELIZ CON ELLA.

LLEVO UNA HORA 
POSTERGANDO LO QUE 

QUIERO HACER.

-11-
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AMOR, ¿QUÉ HACES 
TANTO RATO? ¿VIENES?

LO HAS ENSAYADO...

... VAMOS ALLÁ.

AMOR... QUIERO 
HABLAR CONTIGO 

DE ALGO.

¿...?

MUTE.

SI, AMOR, YA HE 
TERMINADO. ¡VOY!

SABES QUE 
ELLA NO 

SE LO VA A 
TOMAR BIEN, 

¿VERDAD?

VENCER UN MIEDO SIENTA MUY BIEN. 
ESA CARGA DESAPARECE. AUNQUE EL 

RESULTADO FINAL PUEDE SER INESPERADO. 

TODA UNA VIDA 
PENSANDO EN QUÉ 

QUERÍA Y LUCHANDO 
PARA CONSEGUIRLO 
Y CUANDO LLEGA SE 

DA CUENTA QUE NO LO 
HACE FELIZ.

-12-
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SÉ QUE HE TARDADO MUCHO EN 
DARTE UNA RESPUESTA. IRÉ AL 

GRANO. AL PENSAR EN TENER HIJOS 
CONTIGO ME HE DADO CUENTA DE 

QUE YA NO TE QUIERO. BUENO... NO LO 
SÉ... DUDO. Y SI DUDO SERÁ POR ALGO. 

INCLUSO HE EMPEZADO A  
F IJARME EN OTRAS PERSONAS Y...  

NO CREO ESO QUE ESTÉ BIEN. 

UNA FALSA SEGURIDAD SE APODERÓ DE ÉL AL PRINCIPIO.

HEMOS PASADO MALAS ÉPOCAS EN 
ESTOS SEIS AÑOS, HEMOS LUCHADO, 
PERO TAMBIÉN NOS HEMOS HECHO 

MUCHO DAÑO. QUIZÁS PUEDO BUSCAR 
UN PISO Y QUE NOS VEAMOS DE 

VEZ EN CUANDO, HACE MESES QUE 
DISCUTIMOS A DIARIO. QUIZÁS HAYA 

SOLUCIÓN DESDE LA DISTANCIA. 
NECESITO ESPACIO Y PENSAR..

 NO SÉ QUÉ OPINAS TÚ....

TERMINÓ ENCOGIENDO COMO LA ROPA EN LA LAVADORA.

-13-
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¿ME ESTÁS DEJANDO? QUIERO HABLARLO...

¿ME HAS AGUANTADO?
¿NO SOY UN HOMBRE DE VERDAD? 
PENSABA QUE ME QUERÍAS, QUE 

PODRÍAMOS HABLARLO Y DAR 
CON UNA SOLUCIÓN.

¿EN SERIO? CUANDO 
ESTABAS MAL... ¿QUIÉN 
TE AYUDO? CUANDO NO 

TENÍAS TRABAJO... ¿QUIÉN 
TE AYUDO? ¡YO! ¡YO! 

LA QUE TE DEJA SOY 
YO, ¡ESTOY HASTA EL 

COÑO DE TI!

TE HE AGUANTADO EN 
TUS PEORES MOMENTOS 
Y AHORA ¿ME DEJAS? 

ERES UN MIERDA, YA ME 
LO DECÍA MI MADRE... 
ESTE CHICO NO ES UN 
HOMBRE DE VERDAD. 

¡CUÁNTA RAZÓN!

¡CON LO QUE YO HE HECHO POR TI!

NO ERA CONSCIENTE 
DE LA QUE SE LE VENÍA 

ENCIMA.

HAY FRASES 
DEMOLEDORAS.

-14-
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¡CON LO QUE YO HE HECHO POR TI!

¡PUM!

POR QUÉ LLORABA. QUIZÁS POR QUE NO 
IMAGINABA ESTE ABRUPTO FINAL. QUIZÁS 

NO LA CONOCÍA COMO ÉL CREÍA. EN SU 
CABEZA ESTE MOMENTO ERA LIBERADOR, 

PERO SOLO SINTIÓ MIEDO, Y DOLOR. QUIZÁS 
NO SE CONOCÍA TAN BIEN.

... ESTABA MUY TRISTE. ERA LIBRE, PERO...
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