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DINERO, VEN A Mi

Una guia para manifestar prosperidad y abundancia

Sarah Akwisombe

Una guia
para manifestar
prosperidad
y abundancia
en tu vida

SARAH AKWISOMBE

Ganar dinero parece algo practico y tangible, pero en
realidad son las emociones y la mentalidad lo que
determina cudnto puedes ganar. ¢Sabias que es posible
atraer mas dinero a tu vida tan solo cambiando tu forma de
pensar? Y es que para ganar dinero primero tienes que
convertirte en alguien capaz de ganarlo. Esa persona que
cree en si misma, que sabe que todo pasara, que de todo se
aprende y a la que le esperan cosas maravillosas, sea cual
sea su situacion actual.

La emprendedora Sarah Akwisombe cambid su vida gracias
a la ley de la atraccién y la ley de la manifestacién, y ahora
comparte su método en diez sencillos pasos para atraer el
dinero y la abundancia. Con una voz directa, complice y
honesta, te ensefia a reprogramar la mente para que
trabaje a tu favor, deshaciendo bloqueos alrededor del
dinero y sustituyéndolos por nuevos patrones positivos.
Repleto de informacion realista y consejos practicos con un
toque mistico, este libro te traerd nuevas oportunidades
financieras, te hard sentir ilusién por lo que estd por llegar
y te invitara a vivir la mejor y mas préspera version de tu
vida.

Una mirada moderna, realista y refrescante sobre como
manifestar mas dinero y prosperidad en la vida.

«No se trata de ser frivolo, de malgastar o gastar el dinero que no tienes, sino que lo
que queremos es huir de todos esos patrones que agrian la relacion que tenemos con
el dinero. Queremos buscar el lado positivo, incluso cuando estamos en el pozo.

Queremos construir una actitud fuerte que nos permita creer en nosotros y, sobre todo,
dar el paso para creer que todo es posible».

p- 218
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Prélogo de Jen MacFarlane, mas conocida como The Money Medium
Introduccion

. Te han programado el cerebro y tu sin saberlo

. No seas tu propio lastre

. Lo quieres y lo sabes

. Deja de contarte cuentos

. Sal de tu cabeza

. iPonte las pilas!

. No te preocupes

. Lariqueza es un estado mental

. Niégate a decir «si» a todo

10. El precio de tu nueva vida es despedirte de la que tenias antes

OCoONOODULLE WN B

Conclusion. Dinero, jven a mi!
Notas
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indice onomastico y de materias

«Cada vez que sales de tu zona de confort, la amplias; es como aventurarte a salir
afuera, al frio, desde tu habitacién calentita y comoda, y poner ahi un par de mantas
y cojines. Si no cruzas ese umbral, nunca ampliaras tu espacio. ¢ No quieres tener mas
espacio donde caminar a gusto? Si actuas como si ya tuvieses lo que quieres,

conseguiras ampliar tu zona de confort y te acercaras mas a la persona que quieres
ser».

p. 178




«El dinero es un tema importante, complicado y cargado de implicaciones. Tiene un papel fundamental en nuestra
sociedad, en la idea que tenemos del éxito y de nuestro valor como individuos. Puede hacernos mucho dafio y generar
codicia y tristeza, pero, por otra parte, si lo usamos bien, puede mejorarnos la vida.

Te has comprado este libro porque quieres cambiar tu situacidn, y voy a ayudarte a conseguirlo, aunque quiza el camino
es bastante diferente de lo que tienes en mente. Me explico: nuestra mentalidad influye en la relacién que tenemos con
el dinero, mas de lo que la gente piensa. Creo que el dinero puede crear cosas muy magicas y espirituales, si conseguimos
mantener una mentalidad positiva, claro. Quiza ya hayas oido hablar de esta idea con términos como la ley de la atraccién
o la manifestacién.

La manifestacidn es la idea de ser capaz de pensar en algo, retener el pensamiento y que luego aparezca o lo atraigas a tu
vida. En este libro nos vamos a centrar en ayudarte para que manifiestes mds dinero en tu vida.

La ley de la atraccidon se basa en la creencia de que si piensas de manera positiva, atraeras cosas positivas a tu vida, y lo
mismo sucede con lo negativo. Es evidente que esta ley y la capacidad de manifestacién van de la mano, ya que ambos
conceptos se centran en como valerse de la actitud para crear resultados reales.

A lo largo del libro iré hablando de los aspectos espirituales y psicoldgicos de tu actitud con respecto al dinero, y te daré
algunos ejercicios y practicas para que hagas cada dia y crees asi una actitud mas positiva que te ayude a abrirte a recibir
mas dinero.

[...]

Pero ¢sabes de qué me he dado cuenta? Pues de que los humanos somos polifacéticos, de que no todo es blanco o negro
y de que no tenemos ni idea de lo que sabemos y de lo que no. Es importante abrir nuestra mente y aceptar que, a veces,
es normal y no pasa nada por tener dos creencias o pensamientos contradictorios a la vez.

En este libro quiero explicarte cémo funcionan el dinero y la manifestacién, quiero abrir tu mente a nuevas perspectivas y
animarte a que te cuestiones todo. No solo me dirijo a gente que solo viste ropa de lino, que no lleva zapatos, que cree en
el tarot y huele a incienso, aunque admito que soy muy fan y creo que la vida es mejor con palo santo. Este libro es para la
gente normal, para todo el mundo.

Escribo para esas personas que se suben al tren cada dia para ir a un trabajo que aborrecen, porque yo también he estado
en esa situacidon y sé que esto es lo que necesitas».

pp. 15-17

«En este libro voy a darte mi método de diez pasos para cambiar tu mentalidad acerca del dinero y para atraer dinero,
para siempre.

Casi te puedo asegurar que si sigues todos los pasos, notaras cdmo tu futuro econdmico te ilusiona mas y tendras una vida
mas rica y gratificante incluso si tu cuenta bancaria no crece, jcosa que dudo que pase!

No te voy a decir que va a ser facil porque seria mentira, sobre todo si has crecido en un entorno de clase trabajadora. Lo
mas probable es que tus amigos y familiares crean que has perdido el norte e intenten “quitarte la venda de los ojos” de
vez en cuando. Recuerda que lo hacen porque te quieren.

Puede que haya algun que otro bache, pero si te has propuesto en serio, realmente en serio, cambiar tu futuro econémico,
tienes que aceptar que el camino va a ser solitario y que vas a vivir algunos procesos incomodos, pero catarticos.

Porque para ganar dinero, primero tienes que convertirte en esa persona que es capaz de ganar dinero».
p.31
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