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Blue Ridge Parkway, EE UU
Darjeeling, India

Sierra de Flinders, Australia
Península de Coromandel, Nueva Zelanda 

Namibia
Bután

Manitoba, Canadá
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Costa oeste, Malasia
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La Habana, Cuba

Tallin, Estonia
Rovaniemi, Finlandia

Sur de Vietnam
Costa Zafi ro, Australia

Trinidad
San Vicente y las Granadinas
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Nueva Orleans, EE UU
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➜ ADóNDE y cuándo

intrOducción
Prácticamente habíamos hecho la 
reserva para principios de junio. 

Pensé que sería agradable, al inicio del 
verano, con buen tiempo y antes del 
gentío, pero estaba equivocado. Sentados 
ante una grapa en una alta y soleada 
terraza, con los puntiagudos Dolomitas 
rasgando un cielo azul sin nubes, me 
alegré de haber esperado hasta principios 
de julio. Ahora, a diferencia de un mes 
antes, los saludables refugios rojos de 
montaña y los prácticos teleféricos 
estaban operativos, en los puertos de 
montaña apenas quedaba nieve, había una 
amplia oferta de variopintas actividades y 
un estallido de flores silvestres. Y aún no 
estaba demasiado lleno. Alzamos de nuevo 
los vasos, brindando por el momento 
perfecto. Saluti!

Lógicamente, de ser esquiadores no 
habríamos dicho lo mismo. En ese caso, 
febrero o marzo serían los mejores meses 
para estas pistas del norte de Italia, 
cuando el invierno es menos riguroso y 
la nieve está en su mejor momento. Sin 
embargo, la gente busca cosas distintas, y 
de ahí esta guía.

“¿Adónde ir y cuándo?” es la pregunta 
más importante a la hora de viajar. Quizá 
haya una experiencia que el viajero ansía 
realizar, pero quiere estar seguro de 
llevarla a cabo en las mejores condiciones 
y circunstancias. Por ejemplo, no tiene 
sentido soñar con el Camino Inca de Perú 
y presentarse sin un permiso en febrero 
(está cerrado) o en julio-agosto (la 
afluencia de turistas es máxima).

Quizá el viajero ha programado sus 
próximas vacaciones, y cuenta con 
dos semanas en octubre. Con tales 
limitaciones, conviene saber qué 
destinos ofrecen sol, puntos de interés, 
surf o avistamientos de animales 
(Grecia, Jordania, Fiyi y Namibia, 
respectivamente). 

En todo caso, esta guía ofrece opciones 
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y consejos, y obliga a pensar en sitios 
a menudo ignorados; de hecho, está 
especialmente indicada para viajeros 
confusos o en busca de inspiración. 
Dividida en 12 capítulos, uno por mes, 
incluye un práctico organigrama al inicio 
de cada uno. Basta con responder las 
preguntas y seguir el hilo para ayudar a 
definir el tipo de viaje deseado: ¿Relajarse 
o ponerse a prueba? ¿Encontrar enclaves 
culturales, retos activos o el yo interior? 
¿Playa tranquila o fiestera? Incluimos 
numerosas ideas.

Hemos seleccionado 360 sitios para 
todos los gustos, desde escapadas 
familiares a aventuras extremas, entre 
muchas opciones, y especificamos la 
mejor época para visitarlos. Quizá porque 
organizan un festival imprescindible, o 
es más barato y tranquilo antes de la 
temporada alta, o porque las mantarrayas/
osos polares/mariposas llegan a la ciudad, 
o simplemente porque hace muy buen 
tiempo. Sea cual sea el tipo de viaje que 
se está buscando, el mes en el que se 
desea salir, o si se es turista de hamaca, 
excursionista, ciclista, glotón, amante de 
los trenes, trotamundos o juerguista, esta 
guía aclara exactamente adónde ir.
Por Sarah Baxter y Paul Bloomfield

(I) Las Dolomitas en 
verano; (D) Machu 
Picchu; percusionistas 
de rumba en La Habana.
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