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Un mensaje de Amy Dickman 00

Ecologisia y especialista en fauna silvestre

iMuchas gracias por leer este libro! Convivimos en este
planeta con una fauna salvaje increible: desde los poderosos
leones hasta los fascinam‘es insectos. Tenemos bosques frondosos,

pajaros coloridos, océanos fascinantes Y muchisimo mas.

Por desgracia, el mundo ests en apuros y uno de ellos es la enorme
generacion de residuos. A la vez que disfrutas de este libro y
realizas los proyectos respetuosos con el medio ambiente, vas a
divertirte, a generar menos residuos y iayudarés a nuestro planetal

Este libro es verdaderamente extraordinario porque, cada pedacito
de él, se ha disefiado para que lo uses en actividades ecolégicas
superdivertidas. Nuestro planeta ests enfrentandose a algunos
problemas bastante grandes, pero cuando trabajé en Africa aprendf
que, i consequimos unirnos llevar a cabo pequefios cambios,
juntos podemos cambiar muchisimo las cosas.

Por eso es tan importante que pongas en practica este libro. Vas 2

crear un futuro mejor mientras aprendes sobre la Tierra y empiezas

a ayudarla siguiendo las pequefias acciones que encontraras entre

estas paginas. Asf que, por favor, empieza los proyec’ros Y ipésalo ‘

genial mientras ayudas al medioambiente!

2

Amy ests luchando para salvar a los leones de Africa de la extincién.

Trabaja con los lugarefios para proteger tanto a los leones como a otros
seres vivos, y con otros ecologistas para cuidar del medio ambiente.

IAPROVECHA ESTA PAGINA! Crea un carfucw semillas para el proyecto I7.
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Crea un composfador y recicla las sobras de comida 9
Compar’re y dona, reduce el consumo y los residuos ‘ °
Deja de usar plasticos, cuida de las criaturas marinas
Cultiva tu comida y consume local

Apaga el inferrup’for Y ahorra electricidad
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Apaga la luz para acabar con la contaminacién luminica \Qk
Revive tus trastos, reduce los residuos y desperdicia menos g
Organiza un ecopicnic mientras cuidas del planeta r )\\5
Planta un 4rbol y ayuda a frenar el calentamiento global

Apadrina a un animal salvaje y protege su hogar

Haz instrumentos musicales con basura reciclada ;b’

Planta un manzano para salvar a las abejas "‘:\
Organiza una recogida de basura para limpiar las zonas de recreo \‘\

Espanfa a los vampiros y ahorra electricidad en casa

Consfruye un hotel para insectos para proteger a
los minirecicladores

iRECICLA ESTA PAGINA! Crea con ella un semillero para el proyecto 12.
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El asombroso libro de la ecodiversién!

cC .
La mayorfa de los libros solo sirven para ;“
. . ~
leer, pero este no es un libro cualquiera. )
Este libro tiene docenas de proyedos que te ayudarén a
reflexionar mas sobre nuestro planeta.

¢Quieres ser un exper’ro en reutilizar, reducir Y reciclar?

Este libro no pretende que solo leas sobre ello, también quiere
P 9 q
que te ensucies las manos.

Todas las paginas de este libro (incluida la pon‘ada) se pueden
cortar, doblar, arrancar y reutilizar para llevar a cabo todo tipo de
proyectos superinteresantes: desde hacer macetas y e’rlquejfas para
escribir los nombres de las semillas, hasta crear insignias ecoldgicas.

Encontrars concursos de preguntas y respuestas, juegos sobre la
naturaleza, proyec’ros con los que aprenderas a cultivar tu comida
y a preparar recetas ecolégicas, a construir hoteles para
»
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insectos y a hacer agendas sin plés’rico.

1Y no te olvides de hacer el pegamento ecoldgico con
la receta que ests al final del libro!

Ve -

iNO OLVIDES RECICLAR ESTA PAGINA! Construye algunas habitaciones del hotel para insectos del proyecto 15.



Vas a encontrar muchas actividades que podras hacer 1 solo y
ofras en las que necesitaris la ayuda de un adulto, pero todas
ellas van a consequir que cambies tu forma de pensar en la
naturaleza y en cémo puedes cambiar de verdad las cosas.

No te preocupes si te parece que lo que estis haciendo  .e-.
es insignificante. Si todo el mundo Ileva a cabo pequefias -,

acciones, lentre todos podemos mejorar MUCHO!

¢Estas preparado para empezar?

Sigue los pasos de la pagina siguiente para crear )
un minicompostador. Después, arrancala con cuidado

y envuelve con ella el compostador. Asf, conseguiremos

que nuestros amigos contorsionistas estén en un lugar fresco,
oscuro y himedo.

Sia tu familia y a ti os gusta esta idea, podéis crear un
compostador gigante para reciclar TODAS las sobras de comida.

| El asombroso libro de |a ecodiversién sers tu qufa para pasar a |a accion!
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iNO OLVIDES RECICLAR ESTA PAGINA! Construye algunas habitaciones del hotel para insectos del proyecto 5.




CREA UN COMPOSTADOR |

. : Transforma
y recicla las sobras de comida Fr
siguiente en
: una pared
No tires las sobras Agujeros para para el

. que las lombrices compostador.
de comida a |a

basura, idaselas a las
lombrices! Y recicla de
una forma sana y eco.

Materiales )

puedan respirar

Las lombrices se
comen las hojas
Y las pieles.

/Q.) Suelta a las lombrices
N

eV cuando pasen un par
de dfas.

SN b S,

50 g de 5
" Un tarro vacio Ah d d I +
gravilla con faps ora puedes peditle a tu
famllla que cons’rruya un
ety b e compostador mas grande.

Compos‘rar TODAS

vuestras sobras puede
marcar la diferencia.
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Hojas y pieles /\ ! //\\

de verduras

Lombrices
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Mete la gravilla en el fondo Continta intercalando Mete tres o cuatro Pidele a un adulto que Mantén el tarro en un
lombrices, unas te ayude a hacer unos lugar fresco y oscuro.

de un tarrito alargado y capas. Rocfa la
agujeros en la tapa del Para eso, enréllalo con

afiade una capa de tierra y superficie con un cuantas hojas y
ofra de arena. poco de agua. restos de verduras. tarro y ciérralo. la siguiente pagina.






