
“Colonia romana, epicentro de la Casa Real de Saboya, primera 
capital de Italia, ciudad industrial… Turín vive todavía de los  
tesoros del pasado, pero sabe interpretarlos y proyectarlos  

al mundo contemporáneo.”

Para llegar al corazón de la ciudad

d Guía rápida  
 de las mejores experiencias
d Vida local
d Circuitos a pie  
 e itinerarios para cada día

d Lo imprescindible  
 de cada barrio
d  Las mejores opciones para 

comer, beber, ir de compras  
y descubrir la historia
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En este libro

Estos símbolos ofrecen información 
esencial de cada recomendación:

Puesta a punto
Claves para comprender 
la ciudad: ayuda a decidir 

qué hacer y cómo

Explorar Turín
Nuestra selección de los mejores 

lugares de la ciudad para ver 1, comer 5,  
beber 6, comprar 7 y encontrar sitios  

de ocio 3 en cada zona.

Guía práctica
Trucos, consejos útiles e información 

para una experiencia inolvidable. 

% Números de teléfono
h Horario
p Aparcamiento
n Prohibido fumar
i Acceso a internet
W Acceso wifi
v Selección vegetariana
E Menú en inglés 

c Apto para familias
# Apto para mascotas
g Autobús
f Ferri
m Metro
b Subway
j Tranvía
d Tren

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo consiste en hacer realidad 
increíbles experiencias viajeras. Nuestras recomendaciones siempre 
se seleccionan de forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, por lo que los viajeros siempre podéis confiar en 

nosotros para ayudaros a vivir un gran viaje.

DE CERCA

LO MEJOR • VIDA LOCAL • GUÍA PRÁCTICA

TURÍN

MAPA  
DESPLEGABLE

C_Turin DC.indd   1-3C_Turin DC.indd   1-3 18/10/22   12:3518/10/22   12:35



LO MEJOR • VIDA LOCAL • GUÍA PRÁCTICA

DE CERCADE CERCA

 TURÍN 

SARA VIOLA CABRAS

01TOpkt_Preliminari-OK.indd   101TOpkt_Preliminari-OK.indd   1 17/10/22   10:1617/10/22   10:16



Sumario

Un torèt (p. 100).
MARCOVALDO/SHUTTERSTOCK ©

Puesta a punto
Las mejores 
experiencias ........................4

Dónde comer .....................10

El “vasito” turinés: 
‘Bicerin’ ..............................12

Cine .....................................14

Música ................................15

De compras .......................16

Dónde beber 
y vida nocturna ................. 17

Fiestas y celebraciones  ..18

La nueva cara de Turín .... 20

Mercados .......................... 22

Viajar con niños ............... 23

Comunidad LGTBIQ+ ...... 24

Parques y jardines ........... 25

Cuatro días perfectos ..... 26

Lo esencial ........................ 28

Barrios de Turín ............... 30

01TOpkt_Preliminari-OK.indd   201TOpkt_Preliminari-OK.indd   2 17/10/22   10:1617/10/22   10:16



Explorar Turín 33
Via Roma y alrededores .. 35

Via Po y alrededores ........61

Porta Palazzo  
y Quadrilatero .................. 83

San Salvario ....................107

Lingotto y  
Nizza Millefonti ...............125

Crocetta, San Paolo  
y Cenisia Sud ...................135

Vanchiglia,  
Vanchiglietta y Aurora ...147

Oltrepò y  
la colina de Turín .............163

Merece la pena
Reggia di Venaria Reale .176

Castello di Rivoli  
Museo d’Arte  
Contemporanea ............. 180

Guía práctica 183
Antes de partir ............... 184

Cómo llegar .....................185

Cómo desplazarse ......... 186

Información esencial .... 190

Índice ................................195

Imprescindible
Musei Reali ....................... 36

Museo Egizio ....................40

Palazzo Madama .............. 42

Chiesa di San  
Lorenzo y Duomo  
di San Giovanni ................44

Mole Antonelliana  
y Museo Nazionale  
del Cinema ........................ 62

Porta Palazzo  
y el Balôn........................... 84

Quadrilatero Romano...... 86

Parco del Valentino ....... 108

GAM ................................. 136

Villa della Regina ........... 164

COVID-19
Hemos revisado los contenidos de 
este libro antes de su publicación 
para asegurarnos de su vigencia 
tras el brote de la COVID-19 del 
2020. Sin embargo, algunos esta-
blecimientos podrían cerrar tem-
poralmente o alterar sus horarios 
y precios. Otros, lamentablemente, 
pueden haber cerrado de forma 
permanente. Recomendamos 
a los viajeros que se informen 
antes para obtener información 
actualizada y siempre consulten 
las últimas recomendaciones de 
viaje del Gobierno.
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Las mejores experiencias
Viajar al pasado en los Musei Reali
Lugares que atestiguan la historia de la realeza en Turín, desde  
el palacio y la biblioteca hasta los jardines y la armería. p. 36
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Ir al cine 
en la Mole 
Antonelliana
De templo a sede 
del Museo Nazio-
nale del Cinema. 
p. 62

Disfrutar de 
la arqueología 
en el Museo 
Egizio
El segundo museo 
más importante 
del mundo sobre la 
civilización egipcia 
ha sido reformado. 
p. 40
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Perderse entre los puestos de Porta Palazzo y el Balôn
Los rostros, colores y sabores de la Turín antigua y contemporánea 
aguardan en el histórico mercado al aire libre del Balôn, uno de los 
mayores de Europa. p. 84

Admirar los elegantes detalles del Palazzo Madama
Un edificio que narra la historia de la ciudad. p. 42
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Elevar el espíritu en San Lorenzo y el Duomo
La mano de Guarini y la única iglesia renacentista de Turín. p. 44

Pasear por el Quadrilatero Romano
Descubrir el animado centro histórico de la ciudad. p. 86
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Sara Viola Cabras
Nacida y criada en Turín, pronto se convenció de 
que siempre era mejor estar “en otro sitio”. Estudió 
lenguas y literaturas extranjeras, obtuvo un doc-
torado en Canadá, trabajó como traductora, vivió 
en Londres y en Toronto, se prendó de Berlín y de 
París… Después de estas experiencias, en el 2008 
echó raíces en Turín, donde empezó a trabajar para 
EDT, primero en el Giornale della Musica y, luego, 
en la redacción de Lonely Planet transformando su 
inquietud en una insólita fuente de energía y, sobre 
todo, enamorándose de su ciudad. Esta guía es 
fruto de su historia. Actualmente es coordinadora 
editorial de Lonely Planet, pero está lista para partir 
de nuevo.
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“Colonia romana, epicentro de la Casa Real de Saboya, primera 
capital de Italia, ciudad industrial… Turín vive todavía de los  
tesoros del pasado, pero sabe interpretarlos y proyectarlos  

al mundo contemporáneo.”
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