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= A’JA WILSON
S s e
BALONCESTISTA %k

abia una vez una nifa de once anos en Carolina del Sur a la

gue le encantaba el sonido del balon de baloncesto al atra-
vesar la red. {Chuf! Era un sonido familiar: su padre habia jugado pro-
fesionalmente en el extranjero diez anos, asi que A'ja crecid apren-
diendo todo sobre ese deporte.

En el instituto tuvo momentos dificiles. La dislexia era la razén de
su falta de amor propio y le restaba confianza. «Tenia problemas de
autoestima. Era una adolescente alta, larguirucha y pecosa que tra-
taba de encontrar su lugar.» Un dia, mientras botaba con facilidad un
balén por la cancha, comprendid que ese era su sitio.

En el instituto entrd en el equipo titular a los catorce anos. Sus
tardes estaban llenas de entrenamientos sudorosos, zapatillas que
rechinaban en el suelo del gimnasioy un zumbido tras otro de la red.
Los reclutadores de las universidades se fijaron en su velocidad, su
destreza y sus impresionantes tiros de tres puntos.

Acudié a la Universidad de Carolina del Sur, donde ayudd a su
equipo a ganar un campeonato nacional. Después de graduarse, la
reclutaron para Las Vegas Aces de la WNBA, la Asociacién Nacional
de Baloncesto Femenino, donde la nombraron una de las jugadoras
mas valiosas. El baloncesto la llevé a Rusia, China y Lituania, e incluso
gand una medalla de oro olimpica en 2021.

Aun recuerda lo que era sentirse fuera de lugar en el instituto; por
eso cred la Fundacion A'ja Wilson, para ayudar a gente que, como
ella, se enfrenta a la dislexia y empoderarla para que desarrolle todo
su potencial.

“
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abia una vez una nifa llamada AJ que se dio cuenta de que
su historia tenia el poder de cambiar las cosas, pero primero
tenia que descubrir quién era.

AJ crecié en un hogar amoroso. En casa, con su madre y su pa-
drastro, podia entretenerse con cualquier tipo de juguete: pistolas
de agua, camiones, munecas y disfraces, podia ser ella misma. Sin
embargo, en el mundo exterior la situacidén no era la misma, pues AJ
se sentia muy diferente de los demas chicos. Conforme fue crecien-
do, AJ comenzd a entender quién era realmente: «<Soy una nifa», dijo.

AJ es transgénero. Al principio le resultaba dificil compartir sus ex-
periencias. Algunas personas no le creian cuando lo explicaba, pero
no dejé que nadie la detuviera. Empezd a utilizar sus redes sociales
para compartir su proceso de transicion. «Si alzo la voz, puedo ayudar
a otras personas transgénero a sentirse seguras», penso.

Poco a poco, cada vez mas gente descubrid sus videos sobre cémo
era ser transgénero. Sus seguidores se sintieron atraidos por su since-
ridad, sus coloridos maquillajes y sus modernos looks. Todo cambid
cuando se asocid con un importante festival LGTBIQ+ en Sidney, Aus-
tralia; de repente, estaba en un estudio desfilando con ropa interior y
calcetines: era la primera modelo transgénero que representaba a una
reconocida marca de ropa australiana. Luego llegé el contrato para es-
cribir un libro. En sus memorias, AJ compartid toda su historia con sus
fans y los animo a hacer lo mismo con sus propios procesos. Ella sabe
de primera mano que una historia puede impulsar muchisimas mas.
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