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fue fundada por Eileen Johnson en 2003 a partir de una pequefa

floristeria en el centro de Manhattan, en un barrio conocido como Tudor City. La sefiora
Johnson habia comprado la floristeria al gran Michael George, uno de los mejores floristas de su
época. La tienda era una escuela de una sola aula con un Gnico objetivo: exhibir a floristas
famosos y conectar a los fervientes admiradores con su pasion. Como tal, FlowerSchool
empez6 impartiendo clases y supuso el inicio de la carrera docente de grandes disefiadores
como Ariella Chezar, Lewis Miller y Remco van Vliet, por nombrar solo algunos.

Esta obra, que incluye el , €s la
culminacion de las mejores destrezas técnicas presentadas por la larga lista de maestros
floristas ilustres de FlowerSchool. Este libro ha condensado las habilidades y las filosofias
necesarias para ser florista profesional en un conjunto de instrucciones, faciles de seguir,
incluyendo cémo seleccionar los materiales, como prepararlos o como emplear maltiples técnicas

para alcanzar una serie de objetivos de disefio.



e Coémo cuidar las flores mientras creas cada arreglo floral, procurando no destruirlas
ni agotarlas en el proceso y asi puedan vivir en su mejor esplendor.

e Coémo componer un arreglo en un jarrén. A menudo, las flores quedan relegadas a
un recipiente de tamafio incorrecto o que no combina bien. Esto puede llevar al florista
a cuestionarse si su disefio floral funcionara. Lleva un tiempo sentirse comodo con el
proceso y aprender a practicar la paciencia durante todo el disefio.

e Como alargar al maximo la vida de tus flores de un modo razonable. En un arreglo
bien hecho, las flores no deben morirse prematuramente, sino que deben tener un final
dignificado. Nada dura para siempre.

¢ Y lo mas importante: como gestionar el proceso del arreglo floral con rapidez y

eficacia, de modo que los pasos practicos queden en segundo plano frente a los placeres
artisticos y estéticos de trabajar con estas espléndidas flores.
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ARREGLAR FLORES NO ES UNA LABOR TAN COMPLEJA
COMO PUEDA PARECERLE A UN PRINCIPIANTE

( Es un trabajo técnico similar al de cocinar. Debes familiarizarte con algunos
procedimientos bdsicos para consequir un arreglo floral que te plazca. Una vez aprendas
como realizar estas tareas habituales, cualquier otra decision que tomes simplemente
reforzard el trabajo técnico que hayas realizado. Estas decisiones artisticas son las que te
permitirdn hacer brillar tu gusto y vision personales }

UN FLUJO DE TRABAJO BASICO PARA ARREGLAR BIEN LAS FLORES

PASO 1: Define tu propésito y determina tu estilo
El primer paso en el proceso del arreglo floral es dedicar un momento a tomar en consideracion
el motivo por el cual vas a crear el arreglo. ¢Necesitas un centro de mesa para una cena? ;O
quiza un ramo para un amigo? Define tu propésito y deja que sea tu gufa.

PASO 2: Retine los materiales
Ya sea en el mercado de flores, en una tienda o en otro lugar. Ademas de las flores, en este paso
debes comprobar que dispones de todas las herramientas que necesitaras y que cuentas con el
jarrén adecuado, pues las opciones de recipiente son muy diversas.

PASO 3: Hidrata las flores
Cuando hayas reunido todos los materiales, tendras que acondicionar o hidratar las flores para
dejarlas listas para usar. Los tiempos de hidratacién variaran en funcién de las flores que hayas
elegido.

PASO 4: Cambia de jarron en caso necesario
Esta es tu ultima oportunidad para asegurarte de que has elegido el jarrén adecuado. Aprovecha
la ocasion para examinar el jarrén y los materiales y confirmar que combinan a la perfeccién.

Paso 5: Ponte manos a la obra
Es el momento de usar tus habilidades y crear el arreglo floral. No es tarea facil conseguir
ordenar perfectamente en cada ocasion todos estos pasos. También tendras que sortear muchas
distracciones por el camino.




COMO CORTAR LAS FLORES

%Sujeta el cuchillo en la palma de la mano a la altura de los nudillos y cierra los dedos en torno
‘ al mango.
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Coloca el pulgary el indice paralelos. Mueve la flor hacia el cuchillo, no el cuchillo hacia la flor.

.

CIavan en el tallo ligeramente y tira de la flor.
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Para hacer tajos mas cortos, utiliza la mano y el cuchillo para cortar el tallo en movimiento,
usando el pulgar como guia y manteniéndolo ligeramente cerca de la hoja.

gPara cortar multiples tallos a la vez crea un bloque en una mesa, alineados y no entrecruzados.
Coge el pufiado con una mano y, usando tus habilidades con el cuchillo, realiza a todos los tallos
un corte simultdneo con un ligero dngulo. Veras que es mucho mas rapido.
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Gama cromatica

Las flores que comparten la
misma gama cromitica se
denominan «anilogas» y
son exactamente, o casi
exactamente, igua-
fes. Los diseflos que
presentan flores de la
misma gama cro-
mitica son aquellos
hechos a partir de
un solo color basico.
Es ttil para disefios mis
‘modernos en los que se
requieren blogues de color.

FLOWER SCHOOL

Jarrones de boca estrecha

Todo el mundo debera indluir en su coleccién de redpientes una seleccién de flo-
teros tipicos de boca estrecha en gran variedad de tamaflos, formas y colores. Estos
jarrones probablemente son los mis verstiles y los ms ficiles de obtener. Puedes
emplear un florero en un servicio de mesa, con cualquier flor. Por desgracia,estos
son también los mis diffciles de limpiar. Cuando compres uno, debes comprobar lo
siguiente:

1. Laabertura del jarrén deber
ser suficientemente grande para
poder introducir el tallo, o tallos,
que planeas poner en él. He visto
muchas flores atestadas en un
florero de famafio incorrecto.

2. Debes contar con muchas
alturas y formas diferentes,

de todos los colores o estilos,
en tu colecci6n, asi no tendrds
problemas a la hora de buscar
el jarrén mis adecuado para tu
arreglo especifico.

3. Un florero de boca estrecha
debe tener una base suficien-
temente ancha para el agua, de
modo que no vuelque ficilmente.
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ELEGIR LOS COLORES

Matiz
Un matiz es una gradacién especi-
fica o tono de un color. Existen
doce matices en un circulo

cromitico tipico, de los que
se derivan todos los demis
colores del espectro. De los
doce colores de un drculo
cromitico, hay tres colo-

res primarios (rojo, azul

y amarillo) que, en teoria,
pueden mezclarse para crear
los demis colores. Mezclando dos
‘matices primarios, se puede crear
un color secundario. Los tres colores
secundarios son el verde (mezcla de azul
'y amrillo), violeta/piirpura (mezcla deazul y

10jo) y naranja (mezch de rojo y amarillo). Mezdando un color primario con un
color secundario, puedes obtener una mezcla de colores muy elegante. Estos tonos
resultantes son conocidos como colores terdarios y son el azul-verde, el azul-violeta,
el rojo-violeta, el roj nja, el amarill 1ja y el amarillo-verde.
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Kiana Underwood es la propietaria de Tulipina, un estudio de disefio floral y
eventos de lujo conocido en todo el mundo por sus arreglos alegres con creativas
combinaciones de colores. Su singular enfoque del color, sumado a sus inspiradas
selecciones florales, atrae a admiradores y disedadores florales de todas las tenden-
cias a sus siempre muy concurridos talleres de FlowerSchool. Ademis de acumu-
ar un enorme niimero de seguidores en Instagram y de escribir su propio libro
de éxito, Color Me Flowl, su trabajo también ha aparecido en publicaciones tan
diversas como The New York Times, Elle Decor, Country Living y Town & Country.
Afortunadamente para nosotros, Kiana
nos ha hecho el favor de hacernos un
hueco para responder unas preguntas
sobre su ingeniosa habilidad para com-
binar estilo y color, y nos ha facilitado
algunas imagenes de su magnifico tra-
bajo para que nos sirva de inspiracion.

Normalmente, primero pienso
enel color y en cémao colocar
mis ingredientes en el reci-
piente de modo que cada flor
‘pueda brillar. La forma y la.
textura también desempefian
un papel muy importante a la
hora de componer mis arreglos.
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Suelo inspirarme en el momento, sin mucha planificacién previa.
Cuando veo cémo va tomando forma un disefo, comprendo cémo
quie continuarlo y, por ende, consumarlo.

En mi opinion, debes ser atrevido con el color para poder destacar
entre la multitud, Para mi, la inspiracién del color procede de ks mismas.
flores. i miras una flor de cerca, veris que esti compuesta de distintos
tonos y colores. Por ejemplo, una flor que parece naranja en general
puede tener vetas de
magenta y plrpura oscuro
en su interior, y combi-
ar estos colores en un
adomo puede quedar
realmente espléndido.

$é que he alcanzado mi
objetivo cuando mis arre-
glos hacen que la gente se
detenga ante ellos y diga:
«Guau, qué combinadén
de color! Nunca se me
habria ocurrido combi-
nar estos colores. .. per
queda genialls,




