
 
Desde Mesopotamia y el

Antiguo Egipto hasta el actual ascenso 
de China y el cambio climático, cada mapa se 

sitúa en su contexto histórico global y está acom-
pañado de textos breves que ofrecen una perspectiva 

nueva, actualizada y moderna del mundo.

El historiador Christian Grataloup se ha propuesto poner al alcance 
de los lectores un atlas histórico nuevo, uno ideado y pensado desde 
el siglo xxII, una obra que huye de la perspectiva eurocéntrica que ha 

impregnado a todos los anteriores y que nos brinda una lectura global 
y actualizada de la historia universal. Aquí, todas las culturas están repre-
sentadas y se abordan temas a menudo obviados como el Imperio coman-
che, los guetos de la Italia medieval o la génesis de Hungría. Además, se 
centra también en los retos del mundo moderno, desde la compleja red 

de cables submarinos que conecta todo el planeta a Internet hasta 
las migraciones en el siglo xx.

La idea de este atlas no es agrupar detalles y datos históri-
cos, sino ilustrar las líneas generales que trazan la histo-

ria de la humanidad con el objetivo de entender 
mejor el mundo en el que vivimos. 

«Por fin un atlas histórico para los lectores del siglo XXI.» Le Monde

El  best  se l ler  inter nacional

10321091PVP 29,90 €

CHRISTIAN GRATALOUP es «el mayor 
historiador de todos los geógrafos». Antiguo alumno 
de la ENS Cachan, es especialista en geohistoria. 
Profesor emérito de la Universidad de París Diderot, 
ha participado en numerosas publicaciones. 
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Una sola 

humanidad
 3000 antes de nuestra era

01_UneHumanite 016-027.indd   1701_UneHumanite 016-027.indd   17 16/3/23   10:1316/3/23   10:13



Lago Alberto

Lago Victoria

Tibesti

Hoggar

A T L A S

Darfur

O C É A N O

A T L Á N T I C O

O C É A N O  Í N D I C O

Lago Victoria

Lago Tanganica

Lago Chad

N
ilo

Lago Malaui

Mar
Mediterráneo

0,7 Ma   Tighennif

0,13 Ma   El Jariyá

1,8 Ma   Dmanisi

0,13 Ma   Singa

0,2 Ma   Omo Kibish
1,4 Ma   Konso
1,9 Ma   Koobi Fora

1,5 Ma   Melka Kunture

1,5 Ma   Melka Kunture

2,8 Ma   Ledi-Geru

1,5 Ma   Swartkrans
2,2 Ma   Sterkfontein

2,4 Ma   Uraha Hill 2,8 Ma   Ledi-Geraru

1,8 Ma   Olduvai

1,8 Ma   Olduvai

0,13 Ma   Singa

90 000   Klasies River

1,4 Ma   Konso
1,5 Ma   Ileret

1,9 Ma   Koobi Fora

1,9 Ma   Chesowanja

0,2 Ma   Omo Kibish

1,5 Ma   Nariokotome

1.9 Ma   Lago Turkana

1,9 Ma   Lago Turkana

0,2 Ma   Herto

7,2 Ma-6,9 Ma   Toumaï

3,2 Ma   Lucy

5 Ma   Ardipiteco

4,2 Ma   Australopithecus anamensis
6 Ma   Orrorin

2,5 Ma   Taung 3,7 Ma  
Little Foot

Gran Valle del Rift

18 Una sola humanidad —  3000 antes de nuestra era

De los australopitecos a los Homo 
sapiens (desde hace 7 millones de años)

2809

De los homínidos a los humanos
Los homínidos, los primeros miembros de la línea 
humana posterior a la divergencia entre chimpancés y 
humanos, aparecieron en África hace 7 millones de años. 
Los paleoantropólogos distinguen varios grupos 
diferentes (ardipitecos, australopitecos, homos) que  
a menudo coexistieron. Entre los homos, cuyos 
especímenes más antiguos se remontan a hace  

2,8 millones de años, destaca el Homo sapiens, que aparece 
hacia el 200000 antes de nuestra era en África y emigra 
hacia el conjunto de tierras emergidas, reemplazando a 
todas las demás especies. Esta sustitución, que no 
excluye numerosos mestizajes, resulta decisiva para la 
unidad biológica de la humanidad actual y ocupa un 
lugar central en los debates científicos contemporáneos.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principales especímenes 
anteriores al Homo (en millones 
de años antes de la actualidad)

Principales yacimientos
Del Homo habilis (2,8 a 1,4 Ma)
Del Homo ergaster / 
Homo erectus (1,9 a 0,3 Ma)
Del Homo sapiens
(0,2 Ma hasta la actualidad)

Supuestas rutas de migración
Del Homo erectus
Del Homo sapiens
Rift africano
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Expansiones sucesivas
El escenario científico actual propone una primera 
expansión del género Homo a escala del Mundo Antiguo 
hace entre 2 y 1,8 millones de años. Se han descubierto 
fósiles de homos o herramientas en China (2 Ma), 
Georgia (1,8 Ma), Israel (1,7 Ma) y Pakistán (1,5 Ma).  
La forma de articular los procesos de expansión y 
evolución genética generó mucho debate. El modelo 

multirregional, propuesto en la década de 1930 
(evolución del Homo ergaster o erectus hacia el Homo 
sapiens en diferentes lugares) se oponía al modelo 
«fuera de África» (1988), en el que el Homo sapiens solo 
aparecía en África. Actualmente, el modelo «intermedio» 
sostiene la hipótesis de intercambios genéticos 
permanentes combinados con varias migraciones.

2402

¿La cuna de la humanidad?
El Rift (un rift es una fosa de 
hundimiento entre dos placas 
tectónicas) en las actuales 
Etiopía y Kenia, sobre todo en 
los valles del Awash y del 
Omo, acumula una gran 
cantidad de fósiles. La 
extraordinaria conservación 
de los restos prehumanos y de 
su entorno ha provocado un 
gran avance en el 
conocimiento de la filiación 
humana. El fósil más famoso, 
el de «una joven» muerta hace 
3,2 millones de años, fue 
bautizado como Lucy cuando 
fue descubierto en 1974. En el 
mapa, las edades se indican en 
millones de años (Ma) o en 
miles de años (Ka).

 
 
 
 
 

Yacimiento
Gran Valle del Rift

1 Ma = 1 millón de años
1 Ka = 1000 años

 
 

 
 
 
 
 

 

Supuestas rutas de migración del 
Homo ergaster / Homo erectus
Principales lugares donde se han hallado 
restos del Homo ergaster / Homo erectus  

200 km
I I I

I I I
1000 km
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20 Una sola humanidad —  3000 antes de nuestra era 

El Homo sapiens a la  
conquista del mundo

4632

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 10000   

La expansión del Homo sapiens
Yacimiento del Paleolítico superior o del Neolítico
Tránsito intercontinental terrestre
Tránsito intercontinental marítimo
Fecha propuesta según los conocimientos actuales
Tierra emergida durante la última glaciación
(- 70000 a - 10000 años)
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Pasos y obstáculos para la movilidad de los humanos
El Homo sapiens acabó por poblar todas las tierras 
emergidas, pero en fechas diferentes. La expansión es muy 
antigua en Eurasia, más reciente en Australia  y América, 
y prácticamente ayer en el Pacífico o en Madagascar.
Los medios terrestres abiertos (estepas y sabanas) y 
las orillas del mar favorecieron su circulación. Durante 

mucho tiempo, océanos, grandes masas forestales  
y montañas fueron un obstáculo. Tampoco hay que 
olvidar que el mapa de los medios naturales tiene su 
propia historia marcada por el ritmo de las glaciaciones. 
Hoy en día las mayores densidades de población 
corresponden a regiones antiguamente forestales.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La ambigüedad marítima (los mares pueden separar 
o unir)
 El océano, durante mucho tiempo una barrera 
          absoluta debido a las enormes distancias

Medios continentales que dificultan, en ciertos 
momentos, el paso de los humanos
 Masa glaciar durante su máxima extensión 
          (-17000)
          Región árida sometida al «desplazamiento» 
          de las zonas climáticas (hacia las latitudes 
          más bajas en período glacial y a la inversa)
          Enorme barrera montañosa (pero que puede 
          servir de refugio)

Medios que facilitan el paso
 Región emergida debido al descenso del nivel 
          del mar durante el último episodio glacial
 Estepas, praderas y sabanas fáciles de cruzar
          Bosque abierto o sensible a incendios

Regiones de densos bosques que, una vez deforestadas, 
pueden convertirse en entornos con grandes densidades 
de población humana
 Región que se ha mantenido boscosa hasta la actualidad
 Región de selva tropical o subtropical convertida 
          en zona de cultivo de arroz
          Región de bosque templado actualmente deforestada
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22 Una sola humanidad —  3000 antes de nuestra era

Última glaciación: cuando el Sapiens 
pobló la Tierra

1235

Los primeros americanos 
(antes del -30000)
Lo más probable es que la 
población, formada por oleadas 
sucesivas de Sapiens, llegara 
desde Siberia. Recientes 
descubrimientos hacen pensar 
que el estrecho de Bering 
(Beringia) que había emergido 
no fue la única ruta de paso. La 
expansión puede que también 
se hiciera por cabotaje a lo 
largo de las costas del Pacífico 
y, quizá, del Atlántico.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Posible ruta migratoria
Yacimiento arqueológico
Datación antes de nuestra era
Extensión de los glaciares 
(hacia el 9000 antes 
de nuestra era)
Tierra emergida actual
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Los primeros australianos 
(antes del -60000)
La arqueología ha datado la 
llegada a Australia de los 
Sapiens, seguramente 
procedentes de los primeros 
grupos que se marcharon de 
África, en, como mínimo, 
60000 años. Durante la última 
era glacial, Australia, Tasmania 
y Nueva Guinea formaban un 
único continente: Sahul. 
Emergió entonces la plataforma 
continental insulindia, Sunda, 
facilitando la expansión hacia 
Sahul.

3356

Estepas frías pobladas en el Paleolítico superior (-45000 a -12000)
Durante la última era glacial, entre el casquete glaciar y el 
Mediterráneo, la futura Europa estaba cubierta de estepas 
herbosas. Los desplazamientos resultaban sencillos y 
había abundante caza (renos, bisontes, caballos). 

Los vestigios de las sociedades del Paleolítico superior 
(-45000 a -12000) están repartidos por todo el 
continente. El arte parietal se concentra en un área que va 
de Portugal a Ardèche (Francia).

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tierra emergida actual
Tierra emergida durante 
el último máximo glacial 
(-70000 a -10000 años)
Oleada de poblamiento
Yacimiento arqueológico
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