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Con atracciones nuevas y renovadas, y unas calles
repletas de animadas terrazas, París es el escenario perfecto

para acoger los Juegos Olímpicos del 2024.

Para llegar al corazón de la ciudad

d Las mejores experiencias
d Vida local
d Circuitos a pie  
 e itinerarios para cada día
d Mapa desplegable

d Lo imprescindible  
 de cada barrio
d Las mejores opciones para  
 comer, beber, ir de compras  
 y descubrir la arquitectura

En este libro

Estos símbolos ofrecen información 
esencial de cada recomendación:

Puesta a punto
Claves para comprender 

París: ayuda a decidir 
qué hacer y cómo

Explorar París
Nuestra selección de los mejores 

lugares de la ciudad para ver 1, comer 5,  
beber 6, comprar 7 y encontrar sitios  

de ocio 3 en cada zona

Guía práctica
Trucos, consejos útiles e información 

para una experiencia inolvidable 

% Números de teléfono
h Horario
p Aparcamiento
n Prohibido fumar
i Acceso a internet
W Acceso wifi
v Selección vegetariana
E Menú en inglés 

c Apto para familias
# Apto para mascotas
g Autobús
f Ferri
m Metro
b Subway
j Tranvía
d Tren

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo consiste en hacer realidad 
increíbles experiencias viajeras. Nuestras recomendaciones siempre 
se seleccionan de forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, por lo que los viajeros siempre podéis confiar en 

nosotros para ayudaros a vivir un gran viaje.
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Por Catherine Le Nevez, autora

La majestuosidad de París me resulta muy inspiradora pero lo que 
más me fascina es su intimidad. Sus quartiers (barrios) son como 
un mosaico de pueblos, y aunque es una de las metrópolis más grandes 
del mundo –con toda la cultura y las comodidades que ello conlleva– 
las tiendas, mercados y cafés locales conservan su esencia de barrio, 
que no ha cambiado desde mi niñez. Y como cada “pueblecito” 
evoluciona sin perder su personalidad, siempre descubro 
y redescubro rincones ocultos.

Por Catherine Le Nevez, autora

La majestuosidad de París me resulta muy inspiradora pero lo que 
más me fascina es su intimidad. Sus quartiers (barrios) son como 

Bienvenidos a París
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Montmartre (p. 95). 
CATARINA BELOVA/SHUTTERSTOCK ©
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Subir a la Torre Eiffel (p. 42) 
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Explorar el 
Musée Rodin 
(p. 44) 

 
 

Contemplar 
París desde 
el Arco de 
Triunfo (p. 58)

 
 
 

Descubrir  
los tesoros del 
Louvre (p. 72)
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Ashley Parsons
Ashley es una estadounidense que reside en Francia 
desde el 2014, donde pasó los primeros tres años en 
París para luego decidirse a explorar diferentes rincones 
del país. Ahora reparte su tiempo entre los Alpes y la 
Provenza, donde es una entusiasta corredora de mon-
taña, ciclista y esquiadora de travesía, pero, a menudo, 

pasa temporadas en París por trabajo y por placer. Le encanta callejear 
por el Marais y recorrer la ciudad en bicicleta a todo trapo por la noche. 
El tintineo de los cubiertos en un abarrotado café de la Rive Gauche, el 
aroma a cruasanes y cigarrillos al llegar a la Gare du Lyon y el hechizo de 
unos fideos picantes de Sichuan de Rue de Belleville son lo que la empuja 
a regresar a la ciudad.

Fabienne Fong Yan
Fabienne, franco-china de nacimiento y criada en la isla 
de Reunión, ha viajado entre Europa y Asia durante los 
últimos 15 años. Ahora trabaja en París como estratega 
digital. Entre sus pasiones están la cocina asiática, la 
naturaleza impresionante y los relatos de misterio.

y, cómo no, París, su casa. Sus insaciables ganas de viajar le han llevado a 
119 países de cinco continentes; le han servido de inspiración para crear 
muchos artículos y fotografías para revistas de viajes y para unas 100 
guías de Lonely Planet, en inglés y francés.

Los autores
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Jean-Bernard Carillet
Jean-Bernard es un escritor y fotógrafo freelance que 
reside en París y se ha especializado en África, Francia, 
Turquía, el océano Índico, el Caribe y el Pacífico. Le 
encantan la aventura, los lugares remotos, las islas, el 
aire libre, los yacimientos arqueológicos, la gastronomía 

Los autores
Catherine Le Nevez
El espíritu viajero de Catherine despertó cuando, con 
cuatro años, recorrió Europa desde París. Desde enton-
ces, viaja a la menor oportunidad que se le presenta. Ha 
visitado unos 60 países y ha completado un doctorado 
en Escritura Creativa, másteres en Escritura Profesional  

y cursos de posgrado en edición y publicación. Durante los últimos 15 
años ha escrito muchas guías y artículos sobre París, Francia, Europa y 
más allá para Lonely Planet. Su trabajo también ha aparecido en muchas 
publicaciones impresas y digitales. Lo primero que aconseja para viajar  
es hacerlo sin ninguna expectativa.
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La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye 
una sociedad mejor.  
La propiedad intelectual es clave en la creación de contenidos 
culturales porque sostiene el ecosistema de quienes escriben 
y de nuestras librerías.
Al comprar este libro estarás contribuyendo a mantener dicho 
ecosistema vivo y en crecimiento.
En Grupo Planeta agradecemos que nos ayudes a apoyar así 
la autonomía creativa  de autoras y autores para que puedan 
seguir desempeñando su labor.
Dirígete a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) 
si necesitas fotocopiar o escanear algún fragmento de 
esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de la web 
www.conlicencia.com o por teléfono en el 91 702 19 70 / 
93 272 04 47.
Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas 
registradas de Lonely Planet en la Oficina de Patentes y 
Marcas de EE UU y otros países. Lonely Planet no autoriza 
el uso de ninguna de sus marcas registradas a establecimientos 
comerciales tales como puntos de venta, hoteles o restaurantes. 
Por favor, informen de cualquier uso fraudulento a  
www.lonelyplanet.com/legal/intellectual-property. 
El papel utilizado para la impresión de este libro está calificado 
como papel ecológico y procede de bosques gestionados de 
manera sostenible.
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