
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A LA VENTA EL 21 DE JUNIO 

AUTORA DISPONIBLE PARA ENTREVISTAS 

*Material embargado hasta publicación 

PARA AMPLIAR INFORMACIÓN, CONTACTAR CON: 

Laura Fabregat (Responsable de Comunicación Área de Ensayo) 

M: 682 69 63 61 / E: lfabregat@planeta.es 

KRIS UBACH 

PIRINEOS  
MÁS ALLÁ DE 
LAS MONTAÑAS 
 

Un recorrido fascinante y transversal desde 
Irún hasta el Cap de Creus en el que, además 
de los paisajes idílicos, conoceremos espías 
y nazis, montañeras legendarias, proscritos 
o pastores trashumantes  



 
 

 I  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kris Ubach nos invita a un viaje para descubrir la magnitud de 
los Pirineos: grandes picos y valles, ríos caudalosos y aldeas 
encantadoras. Un recorrido fascinante y transversal desde 
Irún hasta el Cap de Creus en el que, además de los paisajes 
idílicos de estas montañas, conoceremos espías y nazis, 
montañeras legendarias, proscritos, pastores trashumantes o 
monjas de clausura... En definitiva, personajes con unas 
historias cautivadoras y leyendas ocultas del alma pirenaica. 
 
Y, sin alejarnos del presente, oiremos las voces de los 
lugareños que habitan hoy sus tierras, mujeres y hombres que 
nos ayudarán a recuperar la memoria de los que ya no están 
y que nos mostrarán cómo se vive en las montañas y cómo 
han recuperado tradiciones olvidadas. Todos estos relatos 
darán sentido a cada parada y fonda de esta aventura. 

SINOPSIS 
 

LA AUTORA 
 

Kris Ubach, nacida en Barcelona, es fotoperiodista y 
escritora especializada en viajes, turismo y 

sostenibilidad. Ha viajado a más de ochenta y cinco 
países en todo el mundo y tiene un amplio 

conocimiento de múltiples culturas y realidades 
sociales. Colabora habitualmente en medios 

como National Geographic, Condé Nast 
Traveler, Viajar, La Vanguardia, El Mundo, RAC1 o 

Catalunya Ràdio, además de participar en la edición 
de guías de viajes. También imparte cursos, talleres y 

ponencias sobre viajes y periodismo en diferentes 
universidades y bibliotecas de Barcelona y ha 

recibido numerosos premios nacionales e 
internacionales como el Zlata Penkala (Pluma de 

Oro) o el Premi G!, entre otros. 
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Para ampliar información, contactar con: 

Laura Fabregat (Responsable de Comunicación Área de Ensayo) 

M: 682 69 63 61 / E: lfabregat@planeta.es 

 


