
Cobertura especial
Gastronomía napolitana
Actividades al aire libre
Itinerarios por la región
Gente y cultura

“ Drama, belleza, 
cultura, caos, sabores 
exquisitos y algunas 
aristas... Campania 
es Italia llevada al 
extremo.”

O ir a la web de 
Lonely Planet en 
busca de consejos, 
información y 
reservas de viajes.

Para conocer la 
esencia del lugar

Experiencias 
asombrosas
Con fotografías
sugerentes, los lugares
imprescindibles y toda
la información de
primera mano.

Organizar 
el viaje 
perfecto
Herramientas para 
planificar la visita 
e itinerarios para 
preparar el viaje ideal.

Más allá de 
las rutas 
trilladas
Nuestros autores 
desvelan los secretos 
locales que harán del 
viaje algo único.

Nuestro compromiso
Los autores de Lonely Planet visitan los lugares 
sobre los que escriben en cada edición y nunca 
aceptan regalos a cambio de reseñas favorables: 
lo explican todo tal como lo ven.
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En ruta

Puesta a punto

Café, Nápoles.
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Ravello.

Teatro Grande, Pompeya.
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NÁPOLES, POMPEYA  
Y LA COSTA AMALFITANA
EL VIAJE EMPIEZA AQUÍ
Campania es la Italia que todo el mundo cree conocer: paisajes 
costeros bañados por el sol y abuelas cocinando. Para mí, lo 
mejor es su capacidad para sorprender: de pronto descubres 
que solo unos metros separan el Quartieri Spagnoli de Nápoles, 
lleno de grafitis, del esplendor de Piazza del Plebiscito, y que 
las calles encaladas del centro de Capri conducen a peñascos 
con vistas al mar. Nadie está preparado para la magnificencia 
de Pompeya ni para la jugosidad de la mozzarella di bufala 
artesanal. Esta es la Italia con la que la gente sueña. Yo sueño 
que estoy en Nápoles, en el paseo marítimo de Mergellina, con 
una deliciosa graffa en una mano y un tarallo en la otra, con el 
Vesubio alzándose imponente a lo lejos. O en una playa termal 
de arena humeante en Isquia. Depende. Campania se compone 
de infinidad de capas, como una sfogliatella.

Eva Sandoval
@ieatmypigeon

Mi experiencia 
favorita es recorrer 

los fabulosos senderos 
de Campania. Cuando 
viajo, tengo debilidad 
por las aventuras gas-
tronómicas, pero me 

encantan los paisajes 
escarpados y las vistas 

sobrecogedoras de 
esta región. Una vez 

más, ¡infinidad de 
capas!

Faraglioni, Capri.
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R I N C O N E S  F A V O R I T O S 

Nuestros autores eligen los lugares que, en su opinión,  
definen Nápoles, Pompeya y la Costa Amalfitana.

Cada vez que regreso a Nápoles, mi hogar, siento que no he llegado realmente hasta que no he 
contemplado el atardecer: el sol poniéndose sobre el mar y la luz reflejándose con miles de colores, 
ya sea desde un mirador, como el de Posillipo, con vistas al norte del golfo y a las islas de Prócida e 
Isquia, o junto al mar, en Via Caracciolo, con el Castel Dell’Ovo y el Vesubio. Me invade una profunda 
sensación de paz y siento que pertenezco a este lugar, aunque haya estado fuera mucho tiempo. 

Federica Bocco
@ladymultifandom
Federica es viajera por pasión y escritora por necesidad, aunque a veces desearía que fuera al revés. 
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Obelisco de la Guglia 
di San Gennaro, el más 
antiguo de los tres de 

Nápoles.

Turistas a la sombra 
de una buganvilla en 

Positano.
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