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AL BORDE DEL PRECIPICIO

aula se acerco entusiasmada al mirador de la Cola de Caballo,

en el parque nacional de Ordesa. Su corazén comenzd a ace-

lerarse ante aquel esperado momento y, de pronto, como si se
abriese el telon de un gran escenario, frente a ella emergié un paisaje
impresionante. Se quedo sin respiracion al contemplar la inmensi-
dad del valle: el momento con el que tanto habia sofiado se habia
hecho realidad. Habia visto muchas imagenes, pero aquel majestuo-
so espectaculo super6 todas sus expectativas. Su cara de asombro y
su sonrisa lo expresaban todo. Se asomo al borde del mirador y, de
repente, el vértigo invadid su cuerpo al ver la caida vertical y el
enorme abismo que se abria bajo sus pies.

Permanecid un buen rato absorta, observando la extraordina-
ria belleza del entorno, el contraste de las altas cumbres nevadas y
el verdor de lo mis profundo del valle, con la pradera de Ordesa y el
rio Arazas al fondo. Suspird, agradecida de poder vivir ese mo-
mento, feliz. Por primera vez en mucho tiempo sentia que todo
estaba bien, en orden, que los vientos del destino comenzaban a
soplar a su favor.

Como en una pelicula, por su mente pasaron resumidos los tlti-
mos cinco anos de su vida. Cinco anos en los que no hubo mais que
trabajo, esfuerzo constante, lucha y pura supervivencia. Vivia agota-
da fisica y emocionalmente, cansada de soportar la asfixiante presion
econémicay la incertidumbre que la acechaba.

Como muchas personas, Paula se habia sentido atrapada por la

vida, sobrepasada por la interminable lista de tareas y responsabilida-
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des, sintiendo que no tenia tiempo para todo. Vivia sin descanso, ex-
hausta por el estrés y la autoexigencia, con la sensacién de estar siem-
pre haciendo algo para llegar a otro lugar mejor y mais seguro. Lo
cierto es que la velocidad de la vida provoca la sensacion de que no
tenemos tiempo para todo.

Habia renunciado a muchas cosas, tal vez a demasiadas, todas en
nombre de su proyecto, de la seguridad y de ese anhelo de un futuro
mejor. Se privo de tanto que apenas le quedo tiempo para ella, atas-
cada en la rueda de la rutina. Y es que, en muchas ocasiones, la bus-
queda de la felicidad futura acaba arruinando el presente.

Son muchas las personas que quieren escapar de esa trampa, huir
a otro lugar, pero lo que necesitamos no es un lugar diferente, sino
ser una persona diferente en el mismo lugar. Sin embargo, vivimos
en tiempos de ansiedad, sintiéndonos empujados a seguir persi-
guiendo algo mas que nos aporte la garantia de un futuro mejor.

No obstante, por fin todo cambid para ella. Ese momento era su
premio y marcaba el inicio de un nuevo y prometedor porvenir.

Quiso inmortalizar aquel momento mdgico. Hizo algunas fotos
y videos para el recuerdo, pero enseguida tomé la decision de per-
manecer en el presente y absorber la energia de aquel extraordinario
lugar. Se sentia feliz, disfrutaba de ese instante en el que sentia que
todo comenzaba a encajar.

De pronto soné su moévil. Lo saco del bolsillo de su chaqueta 'y,
al ver que era Sergio, su abogado y amigo de confianza, sonrid y sus-
pird con fuerza.

—Hola, Sergio, ;qué tal? —respondi6 Paula, entusiasmada, con
la esperanza de que le confirmase la firma del esperado acuerdo.

Sin embargo, al otro lado del teléfono soné una voz mads bien
apagada que no presagiaba nada bueno.

—;Qué pasa? —pregunto Paula, preocupada.

Se hizo un breve silencio que parecié eterno.

—:Qué pasa? —volvid a preguntar Paula, esta vez con ansiedad.

—Lo siento mucho —dijo Sergio con la voz rota—, pero no
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han firmado el acuerdo y no hay nada que hacer. A tltima hora han
encontrado otro proyecto mas interesante y han decidido que no
van a invertir en el tuyo —concluyd, impotente, porque conocia la
precaria situacion de Paula y sabia el caos en el que la sumergiria esa
decision.

El mundo de Paula se detuvo en ese instante, justo antes de ex-
plotar en pedazos. Se quedé muda, mientras Sergio repetia su nom-
bre y le preguntaba si estaba bien. Ella estaba en shock, apenas podia
respirar, era incapaz de articular una sola palabra.

Entonces, con un fino y quebrado hilo de voz, dijo:

—Ya hablaremos. —Y colgo.

El volvié a llamar, pero ella apagd el mévil con la intencién de
huir del mundo.

Paula estaba paralizada, incapaz de reaccionar ante aquella de-
vastadora noticia. Cuando parecia que empezaba a ver la luz, cuan-
do todo el esfuerzo estaba a punto de dar sus frutos y su vida por fin
parecia cambiar, llegd esa llamada que fue como una estocada final.
Se adentr6 en un territorio de dolor desconocido para ella al sentir
que todo se desmoronaba bajo sus pies. Las malas noticias transfor-
maron aquel paraiso en un abismo infernal.

Cay0 de rodillas, rota, encogiéndose, con el estdmago retorcido
por la angustia y el miedo, entrando en panico, como si se adentrase
en un agujero negro. Un dolor insoportable invadio su corazén. Era
el dolor de la desesperacidn, el que sientes cuando la vida te desar-
ma, te desnuda la esperanza y te deja indefenso ante el mundo. Las
lagrimas de impotencia comenzaron a recorrer su rostro como un
rio desbordado.

Sinti6 que los tltimos cinco afios de su vida habian sido en vano,
como si todos sus esfuerzos hubiesen acabado en un vertedero.
Todo el tiempo y el dinero invertidos, el sacrificio, las esperanzas y
las ilusiones por las que tanto habia trabajado volaron en pedazos en
un segundo. De pronto se vio sin proyecto, sin dinero, vacia y exte-
nuada.



Esa llamada no solo significaba que estaba en la ruina, sino tam-
bién que no seria capaz de devolver el dinero que le habian prestado
las personas que habian confiado en ella: sus padres y sus amigos.

Los tres mosqueteros —el fracaso, la culpa y la verglienza— la
atacaron sin piedad al pensar que podrian embargarles los bienes a
sus padres. El dolor emocional que brotaba desde lo mas profundo
de su alma traspasoé el limite de lo soportable.

Paula tenia toda una vida por delante, pero en ese momento tan
solo queria una cosa: dejar de sufrir. Se sentia amenazada, no tenia
dénde protegerse ni adonde escapar. En medio de la desesperacion,
tan solo abrazada por la soledad de la impotencia, su mente concibid
un horrendo pensamiento. Se sintié empujada hacia aquel profun-
do abismo.

Escanea el c6digo para ver un video (en horizontal) y viajar hasta
el mirador de Cola de Caballo, el escenario en el que da comienzo la
historia.

Imdgenes cedidas por <www.miradoresdeordesa.es>

y @david_viajero





