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Fuera de ruta

100 lugares asombrosos para huir de las multitudes

AAVV.

100 alternativas apasionantes para alejarse de los destinos mas
concurridos y convertir el préximo viaje en una experiencia auténtica.

¢Quieres viajar a lugares desconocidos? Con este libro se pueden descubrir ciudades,
regiones y paises que suelen pasar desapercibidos, lugares ideales para disfrutar sin
multitudes y generar un impacto positivo en la comunidad local. Este libro conjuga
inspiracion, sugerencias de primera mano y consejos prdacticos para que el vigje se
convierta en una vivencia inolvidable.

En estas pdaginas, el término “fuera de ruta” abarca desde ciudades y regiones
europeas que han sido ignoradas hasta islas remotas de Africa y ruinas alejadas de la
senda turistica en Asia. Aqui hay lugares mas conocidos que otros, reflejo de la diversidad
de intereses. Se encontrardn excelentes alternativas a destinos que se han popularizado
tanto que estdn verdaderamente atestados, pero también destinos Unicos en los que
nunca se ha pensado.

Tenemos la oportunidad de cambiar los patrones de viaje y de apostar por un turismo
mas sostenible. La clave estd en dispersar a los vigjeros de forma mas equitativa por el
mundo. La pregunta ahora seria: jdénde quieres ir? Lonely Planet te aporta respuestas
nuevas y sorprendentes en este libro.
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INTRODUCCION

Largas colas para el vaporetto en Venecia. Hacerse con un hueco para fotografiar el amanecer en
Angkor Wat. Caminos abarrotados en los grandes parques nacionales de EE UU. Vecinos
molestos (cada vez mds) preguntdndose qué ha pasado con sus casas y jardines entre tanta
aglomeracion. Si esto suena familiar es que ya se ha experimentado la masificacion turistica.

Las personas que viajan al extranjero no han dejado de aumentar desde la década de 1950, la
“edad dorada del transporte aéreo” en Occidente —a pesar de que entonces era carisimo volar
comparado con hoy—. La enconada competencia entre aerolineas, unas tarifas en caida libre y el
aumento de los ingresos disponibles son solo algunas de las razones por las que la gente vigja
tanto Gltimamente: antes de la pandemia, la Organizacién Mundial del Turismo registraba 1500
millones de llegadas anuales de turistas internacionales en todo el mundo. Pero jdénde van?.

El problema es que no todos los destinos son iguales a los ojos del turista. Sin embargo, en los
Gltimos afios el deseo de los vidjes se ha homogeneizado y, @ menudo, todos tratan de vivir las
mismas experiencias. Colectivamente se suefia con ver la Torre Eiffel en Paris (visto), el Gran
Cafién de EE UU (visto) o el skyline de Hong Kong desde la cumbre Victoria (visto). Yo, al igual
que otros muchos, he sido culpable de acumular estos destinos como si fuera una cria acaparando
caramelos.

En el ultimo lustro, se escucha mas el término “sobreturismo” —la masificacién turistica en un
destino— porque cada vez se es mds consciente de como el turismo puede pasar factura a los
entornos y comunidades. En este sentido, este libro nace con el deseo de dar a conocer
alternativas a los destinos turisticos mas frecuentados.
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En estas pdginas, el término “fuera de ruta” abarca desde ciudades que han sido ignoradas en
Europa hasta islas remotas de Africa y ruinas alejadas de la senda turistica en Asia. Aqui hay
lugares mds conocidos que otros, reflejo de la diversidad de intereses. Se encontraran alternativas
directas a destinos que se han popularizado tanto que ya no se puede ni estar, pero también
destinos Unicos en los que nunca se ha pensado.

Viajar a destinos que no sean los méds manidos es una manera fabulosa de repartir el dinero por
rincones del planeta donde se necesita més. Lonely Planet siempre ha sido un férreo defensor del
vigje en positivo. Hasta en los destinos mdas concurridos se puede tener un impacto positivo si se
gasta en los comercios locales y se apoya a aquellos que reinvierten alli donde operan. Pero si se
va a lugares mds lejanos, con escasos turistas, la visita tiene el potencial real de cambiar las vidas
de la gente, pues se crean ingresos y oportunidades que pueden empoderar a comunidades
enteras.

La pandemia del COVID-19 ha dado la oportunidad de reprogramar los patrones de viaje y de
apostar por un turismo mds sostenible. La clave estd en dispersar a los viajeros de forma mas
equitativa por el mundo. La pregunta ahora seria: jdénde se quiere ir? A ello intenta aportar
algunas respuestas nuevas este libro.

ARGELIA
EL DURMIENTE GIGANTE NORTEAFRICANO CON UN CORAZON SAHARIANO DE LEYENDA

El pais més grande de Africa estd cerca de Europa.

El norte, con sus montafias nevadas y su litoral PORTUGAL copand
impresionante, alberga ciudades cosmopolitas y

carismaticas como Argel y Constantine, pero TUNEZ
también preciosos yacimientos romanos —Timgad vy

Djemila son ciudades romanas enormes y muy bien - ca LiBiA

conservadas sin  apenas turistas—. Otro gran ARGECIA
reclamo de Argelia es su extraordinaria regién

sahariana: los mares de arena que rodean

Timimoun o las montafias rojo coral del extremo sur T . .
son desiertos de leyenda.

Sin embargo, aun teniendo todas esas dunas de

color melocotén y esas imponentes ruinas, Argelia solo recibe 30 ooo turistas al afio, la mayoria
procedentes de Francia para visitar a la familia. La falta de visitantes quizds se deba a la compleja
historia reciente del pais y a la percepcién de inseguridad que se tiene del mismo, aunque Argelia

ha mejorado mucho y buena parte del pais no presenta problemas significativos para los viajeros.

¢Por qué ir a Argelia?

Desde los horrores del décennie noir, la guerra civil de la década de 1990, el pais vive en paz. Los
argelinos poco a poco reconstruyen su pais pese a la demoledora apatia de la burocracia.
Aparecen las fiestas culturales y hay bastantes tiendas y restaurantes chic en las atestadas calles
de Argel, Oran y Constantine. El Gobierno ha flexibilizado las restricciones sobre la propiedad
privada de hoteles, algo impensable hace 20 afios.

Sin duda, visitar este pais es un reto. Pero Argelia no ha perdido su misterio y enseguida se
descubrird que hay muchos lugares de talla mundial por visitar. Casi todos son no solo seguros,
sino que piden a gritos recibir a esos visitantes que tanto se merecen.
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EXPERIENCIAS ASOMBROSAS Y SIN AGLOMERACIONES

o Adentrarse a las dunas del Gran Erg
Occidental desde el pueblo rojo de
Timimoun en el oasis, uno de los mas
bonitos del Sahara.

e Empaparse del espectdculo que ofrece
Timgad, uno de los yacimientos romanos
mds bonitos que existen.

e Regatear por una alfombra en la plaza del
mercado de Ghardaia, disfrutando de esta
impoluta ciudad medieval para después
darse un bafio bajo las datileras.

e Disfrutar de la belleza especial de Argel,
una ciudad que siempre causa una buena

impresion. Subir o la casba y comer

pescado y marisco frescos de la bahia de
Argel.

e Ver como la historia romana cobra vida en Djemila, una de las ciudades antiguas mas
espectaculares del norte de Africa. Recorrer los templos y mercados, y pasear por el
complejo de las termas.

e Pasar un tiempo en la bonita ciudad antigua de Constantine, sita en un cafidn natural con

puentes magnificos.

UTSIOKI
DARLE ESQUINAZO A SANTA CLAUS EN LOS PRISTINOS PARAJES DE LA LAPONIA FINLANDESA

Rovaniemi tiene mds de Laponia finlandesa que de Santa
Claus y lucecitas navidefias. Para escapar de la Navidad y de

) o A . NORUEGA ok
las aglomeraciones hay que visitar los lugares mas lejanos y

silenciosos del pais, 500 km al norte del Circulo Polar Artico, N ?;/
donde Finlandia se arrima a Noruega. En la regién de Utsjoki \ d
. . L S
reside el verdadero encanto de Laponia, con esos paisajes
A

sofiados por los nifios, ya sean cubiertos de nieve en invierno, % suecia

iluminados por la aurora boreal o dorados por el sol estival de Y &
medianoche.

Aqui aguardan los espacios naturales finlandeses de verdad, o
remotos y poco poblados: una masa ondulante de bosques
cubiertos de liquenes y altas montafias, tres de ellas
consideradas ailigas (lugares sagrados) por los samis. Aqui la
naturaleza se impone, se esté acurrucado en una cabafia de
troncos durante una ventisca, pescando salmones gigantes en
el caudaloso rio Teno o corriendo por la nieve en un trineo
tirado por renos. Es un lugar para salir del mapa de puntillas
por senderos y quedarse absorto con el etéreo resplandor onia
rosado de un amago de amanecer durante la noche polar.
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¢Por qué ir a Utsjoki?

Abetales, montafias, lagos azul silex y algin reno como unico ser viviente... La ruta a Utsjoki, 70°N
del Circulo Polar Artico, parece la carretera a ninguna parte. En invierno, esta region es puro
Narnia, cuando los copos de nieve caen acelerados, las temperaturas bajan de -20°C y la
escarcha esculpe los arboles. Y es su lejania la que la mantiene tan virgen y apacible.

Aqui se siente el corazén sami, sobre todo cuando se atraviesan, velozmente, parajes nevados en
un trineo tirado por renos y se escucha el inolvidable joik sami, los poemas ritmicos que evocan el
espiritu de los antepasados, cantados alrededor de una hoguera en una tienda lavvu. Salir en
busca de alimentos, a pescar salmones, en piragua y de senderismo son actividades de verano,
mientras que el invierno se reserva para los paseos en raquetas de nieve, la pesca en hielo, el
esqui de fondo y las auroras boreales. Esta regién y su pueblo sumergen al visitante en la
naturaleza y en una forma de vida casi olvidada.

EXPERIENCIAS ASOMBROSAS Y SIN AGLOMERACIONES

o Pescar salmones con mosca en el cristalino rio Teno, frontera natural con Noruega, bajo el
sol de medianoche.

e Calzarse las raquetas de nieve al crepusculo para abrirse paso por las montafias con la
cara aun colorada de la sauna.

e Verla aurora boreal en una noche oscura y despejada de invierno. Es como si los dioses
nérdicos dibujaran en el cielo con tinta invisible.

e Hacer el camino de Utsjoki, una ruta circular de 35 km entre lagos, valles y montafias con
vistas impresionantes de los picos de Noruega.

e  Sintonizar con la cultura sami en una granja de renos, recorriendo este paraiso invernal en
trineo y compartiendo bebidas calientes e historias en torno al fuego.

e Descubrir el arte de pescar en el hielo. Atravesar la tundra helada en una moto de nieve

hasta un lago remoto y alli bajar el anzuelo por si pican salvelinos y truchas.
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RUPUNUNI
AVENTURAS ECOLOGICAS EN UNO DE LOS MUNDOS MENOS CONOCIDOS DE SUDAMERICA

Guyana, el Unico pais angléfono de Sudamérica, se
mueve a otro ritmo que sus vecinos. Y esto es, en
parte, lo que lo hace tan fascinante. Aunque el
ndmero de visitantes no ha parado de crecer desde el

VENEZUELA

2015, solo lo visitan unos 300 ooo turistas al afo. Y GUYANA

adn son menos los que se aventuran por su interior

selvatico, allende las famosas cataratas de Kaieteur, . I Francesa
en la regién de Rupununi (como el caudaloso rio), uno i
de los mejores lugares del

mundo para ver fauna y flora y una gran oportunidad
para conectar con la cultura amerindia indigena. e
Como hay pocas conexiones de transporte, contratar

un operador local como Wilderness Explorers (wilderness-explorers.com) facilita mucho las cosas
en esta aventura por la regién norte de Rupununi. Se descenderd en barca por rios ribeteados de
pluvisilva en busca de guacamayos, monos y demds, y se dormird en ecolodges risticos que
ofrecen un modus vivendi sostenible a las comunidades amerindias y sirven comida guyanesa
deliciosa. La selva da paso a la sabana salvaje en el sur de Rupununi, donde alojarse en un

rancho contribuye en la conservacién de la fauna y la flora.

¢Por qué ir a Rupununi?

Quienes se pregunten qué sintieron los primeros exploradores occidentales cuando vieron la
selvatica Amazonia, quizds la regién del norte del Rupununi les dé una pista. Aqui algunos
ecolodges remotos (los hay solo accesibles en barco) se esconden en selvas infestadas de fauna'y
flora insélita que es mds facil ver aqui que en otros centros turisticos amazénicos mas concurridos
de Sudamérica, gracias a la ayuda de los guias amerindios. Mas al sur, alojarse en un rancho en
la sabana de Rupununi permite asomarse a la vida de los vaqueros guyaneses en los mérgenes de
la selva, donde los osos hormigueros gigantes comparten los pastos con las vacas.

La relativa inaccesibilidad de Rupununi, que cuenta con una sola carretera de tierra que comunica
la region con la capital, Georgetown, al norte, y con Brasil, al suroeste, ha ayudado a proteger
este territorio. Ahora que cobra fuerza el plan de asfaltar la carretera, es un buen momento para

explorar este magnifico pedacito de naturaleza y cultura, antes de que cambie para siempre.

EXPERIENCIAS ASOMBROSAS Y SIN AGLOMERACIONES

e  Conocer la cultura amerindia en los lodges comunitarios Rewa Eco-Lodge
(rewaecolodge.com) y Surama Eco-Lodge (suramaecolodge.com).

e Ver de cerca animales en la Iwokrama Canopy Walkway, en la entrada norte a la
regién de Rupununi. Los colibris frecuentan el ecolodge adosado.

e Conocer la innovadora iniciativa de conservacién de la fauna en el Karanambu Lodge
(facebook.com/karanambu), que recupera nutrias gigantes.

e Unirse a las patrullas nocturnas de cientificos locales para marcar caimanes como
huésped de Caiman House (caimanhouse.com), en el pueblo amerindio de Yupukari.

o Desconectar de todas las redes en el Mapari Wilderness Camp
(mapariwildernesscamp.com), accesible solo en barco, y, con suerte, ver jaguares y
armadillos gigantes.

e Explorar la sabana del sur de Rupununi alojandose en un rancho como Waikin Ranch
(waikinranch.com) o el conservacionista Wichabai Ranch (wichabai.com).
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SUMARIO
100 LUGARES ASOMBROSOS ALEJADOS DE LAS RUTAS TURISTICAS
Africa y Oriente Préximo Surinam
Argelia Lost Sierra, EE UU
Ruta del Sinai, Egipto Bufalo, EE UU
Naboisho Conservancy, Kenia Big Bend National Park, EE UU
Lesoto Waterpocket Fold, Capitol Reef National Park, EE
Tetudan, Marruecos uu
Isla de Ibo, Mozambique Milwaukee, EE UU
Eastern Cape, Sudafrica Utuado, Puerto Rico
[ran
Noroeste de Jordania Europa
Bursa, Turquia Kufstein, Austria
Yacimiento arqueolégico de Mleiha, EAU Peninsula de Karpasia, Chipre
Tartu, Estonia
Asia Utsjoki, Finlandia
Banteay Chhmar, Camboya Hyeres, Francia
Con Son, Vietnam Lyon, Francia
Parque Nacional de Kaziranga, India Friburgo y la Selva Negra, Alemania
Nagaland, India Andros, Grecia
Templos de Yogyakarta, Indonesia Norte de Islandia
Shikoku, Japén Copper Coast, Irlanda
Tohoku, Japén Las Marcas, ltalia
Kirguistan Treviso, ltalia
lpoh, Malasia Ruta del vino del Mosela, Luxemburgo
Regién de Kanchenjunga, Nepal Delft, Paises Bajos
Norte de Luzén, Filipinas Macedonia del Norte
Incheon y las islas del mar Amarillo, Corea del Senja, Noruega
Sur Montes Tatras, Polonia
Montafias Fann, Tayikistan Ericeira, Portugal
P. N. Marino de Ko Tarutao, Tailandia Braga, Portugal
Mar de Aral, Kazajistan/Uzbekistan Rumania

Asturias, Espafia

América Caceres, Espafia

Waterton Lakes National Park, Canada
Sunshine Coast Trail, Canada
Lugares de la Historia Negra de Ontario,

Parque Nacional Suizo, Suiza
Shropshire Hills, Reino Unido
Torridon Hills, Reino Unido

Canadda ]

Bolivar, Colombia Oceania

Camagtiey, Cuba Isla Palm, Australia

Tubagua, Repiblica Dominicana Peninsula de Cobourg, Australia

Guayaquil, Ecuador Isla de Stewart/Rakiura, Nueva Zelanda
Rupununi, Guyana Taranaki, Nueva Zelanda

Monte Alban, México Papia Nueva Guinea

Santa Catalina, Panama

Choquequirao, Peru Otros 25 destinos ‘Fuera de ruta’ destacables

Tobago, Trinidad y Tobago
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