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“ Los yucatecos son uno 
de los pueblos más 
acogedores del mundo,  
y muestran con orgullo 
su gastronomía y  
cultura a los viajeros. 
Aunque el propósito  
del viaje sea descubrir  
su historia y relajarse  
en sus playas, se volverá 
con mucho más. ”

O ir a la web de 
Lonely Planet en 
busca de consejos, 
información y 
reservas de viajes.

Para conocer la 
esencia del lugar

Experiencias 
asombrosas
Con fotografías
sugerentes, los lugares
imprescindibles y toda
la información de
primera mano.

Organizar 
el viaje 
perfecto
Herramientas para 
planificar la visita 
e itinerarios para 
preparar el viaje ideal.

Más allá  
de las rutas 
trilladas
Nuestros autores 
desvelan los secretos 
locales que harán del 
viaje algo único.

10333909

Nuestro compromiso
Los autores de Lonely Planet visitan los lugares 
sobre los que escriben en cada edición y nunca 
aceptan regalos a cambio de reseñas favorables:  
lo explican todo tal como lo ven.
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Arriba: Riviera Maya (p. 91). 
Abajo: mercado, Chetumal (p. 137).
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Mi experiencia favorita 
Regalarme un festín 

yucateco (y vegetariano) 
de papadzules, para 
seguidamente visitar  

el Gran Museo del Mundo 
Maya de Mérida, lleno  

de tesoros 
arquitectónicos.

En mis primeros viajes a Yucatán, corría impaciente a ver los 
lugares más visitados: caminatas por ruinas mayas en plena 
selva y esnórquel en arrecifes de la costa caribeña. En viajes 
posteriores, desaceleré un poco y me di cuenta de lo mucho 
que me había perdido al cruzar la península tan rápido: los 
bacheados trayectos hasta templos poco visitados en la Ruta 
Puuc, las subidas a los montes de Chiapas que ofrecen unas 
vistas increíbles, y las pausadas travesías en barco para ver 
a los flamencos alzar el vuelo cerca de Río Lagartos.

Pero lo que más me cautiva de Yucatán es su gente. Hace 
poco pasé unos días en Celestún, donde conocí a unos pio-
neros del ecoturismo, unos antiguos pescadores convertidos 
en ecologistas que luchan por conservar su querido paisaje. 
Me explicaron que llevaban 20 años con un proyecto de re-
forestación y eso me llenó de esperanza, y me recordó que 
los mejores días de Yucatán quizá están por venir.

Regis St Louis
@regisstlouis
Regis escribe sobre cultura, gastronomía, viajes y aventura en México  
y ha colaborado en más de 100 títulos de Lonely Planet.

CANCÚN, COZUMEL 
Y YUCATÁN
EL VIAJE EMPIEZA AQUÍ

Reserva de la Biosfera Ría Celestún (p. 152).
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R I N C O N E S  F A V O R I T O S

Nuestros autores eligen los lugares que, en su opinión,  
definen Cancún, Cozumel y Yucatán.

Las ruinas mayas de Calakmul (foto; p. 179) 
son tan extensas como parecen desde el 
avión, y si se trepa por sus estructuras la 
selva virgen se despliega completamente 
en derredor. Esto nos recuerda de forma 
maravillosa que aún quedan lugares 
salvajes en este mundo: valiosos, intactos 
y bonitos. He aquí un buen sitio para ver 
monos araña y asombrarse con misterios 
que aún están por resolver.
Ray Bartlett

 @kaisoradotcom
Ray Bartlett es escritor de viajes, fotógrafo  
y novelista.

El entorno submarino de Cozumel (foto) es 
atractivo en todos los sentidos pero, en este viaje, 
lo que buscaba era ver un espléndido pez sapo. 
Estas curiosas criaturas viven principalmente 
en los arrecifes de Cozumel y tienen fama por 
sus aletas amarillas, cabeza cebrada y barbillas 
bigotudas. Quisiera agradecer a Pedro, mi 
excelente guía de submarinismo, no solo que 
me señalara uno sino cinco ejemplares, en una 
movida inmersión por Paseo de El Cedral (p. 82): 
lo recordaré mientras viva.
Ashley Harrell
@where_smashley_went
Ashley es una periodista que reside en California 
y escribe sobre viajes y actividades al aire libre. 
Ha participado en más de 50 títulos Lonely Planet 
de América, el sureste asiático y África, y suele 
aceptar los encargos en función de si podrá practicar 
submarinismo.

E S C R I T O R A  C O L A B O R A D O R A

Nellie Huang
@wildjunket
Nellie es autora de libros, mamá intrépida y experimentada escritora de viajes 
obsesionada con México, su hogar adoptivo.
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“Punta Esmeralda… 
cuenta con suave arena 
blanca y mucho espacio 
para corretear. Además, 
hay un pequeño cenote 

poco profundo, que 
constituye una plácida 

piscina costera para 
que los críos jueguen”.

REGIS ST LOUIS

“El corazón y el alma de 
Mérida es la arbolada 

Plaza Grande, en pleno 
casco antiguo. En ella 
están algunos de los 

edificios más importantes 
de la ciudad y el lugar 
ejerce de importante 
punto de encuentro,  

p. ej, para recibir al nuevo 
año, asistir a conciertos 

o encontrarse con los 
amigos, tal cual se ha 
hecho desde el s. xvi”.

REGIS ST LOUIS
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Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus autores y traduc-
tores procuran que la información sea lo más precisa 
posible, no garantizan la exactitud de los contenidos 
de este libro, ni aceptan responsabilidad por pérdida, 
daño físico o contratiempo que pudiera sufrir cualquier 
persona que lo utilice.
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