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UN VIAJE CÓSMICO LLENO DE HUMOR DE LA MANO DE @CHECKINMELA, LA 

ASTRÓLOGA QUE HA COLABORADO CON BAD BUNNY Y RAUW ALEJANDRO 
 

• ¿Te has preguntado alguna vez por qué tu vida parece estar regida por fuerzas 
desconocidas? ¿Has sentido que tus relaciones amorosas son un misterio insondable? 
Mela Pabón, la reina de los horóscopos, tiene la respuesta: en No eres tú, es el 
cosmos te enseña a interpretar tu carta astral y a descubrir qué rasgos de tu 
personalidad te hacen único, además de sacarte más de una carcajada.  
 

• La artista puertorriqueña que hay detrás de @checkinmela cuenta aquí los secretos de 
cada signo del zodíaco, los relaciona con las estrellas más icónicas de la cultura pop y 
explica cómo utilizarlos para conquistar al amor de tu vida, tomar decisiones acertadas 
y, sobre todo, entender que no estás solo en este universo.  

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA ASTROLOGÍA ES UN TEMA QUE CADA VEZ DESPIERTA MÁS INTERÉS;  
ESTA GUÍA, EN CLAVE DE HUMOR, ES PERFECTA PARA INTRODUCIRSE  

EN ESTE MUNDO DE FORMA SENCILLA. 
 

 
Saludos, mi amor, belleza del Olimpo. Te habla Madame Mela: la caballota astrológica, la 
original, la incomparable, la verdadera reina de los horóscopos después de Walter Mercado; 
tu conexión directa con los astros y la célebre astróloga de Cupey, Puerto Rico. Pero, sobre 
todo, te habla tu amiga y este libro es un tributo a la amistad. 

 
Desde 2017, publico mis horóscopos en la página de 
Instagram @checkinmela y, ahora, por fin, bajo al 
plano terrenal con mi primer libro, este que tienes 
en tus bellas manos.   
 

 
Fuente de alegría y juventud: llevo días pidiéndoles a las estrellas que esta guía llegara 
específicamente a ti, pues es el amuleto de suerte máximo y supremo de todos los astros. Te 
aconsejo que la abraces por las noches, la pongas debajo de tu almohada o la mires con 
intensidad, porque es tuya y te estará acompañando cada vez que te enfrentes a esta vida 
tan intensa. 
 
(…) Te adelanto que no estás frente a un libro de astrología cualquiera, sino ante una 
colección de manuales para aprender a navegar por este mundo lleno de caos, 
incertidumbre, malos ratos y sorpresas. Aquí te dejo toda la sabiduría que he recopilado a lo 
largo de los años viendo y estudiando cómo los signos papelonean, se enamoran y se dejan, 
pillan rabietas y salen a janguear con sus amistades. Toma notas, que esto te hará la vida más 
fácil. 
 



 

Nuestro hermoso recorrido astral empieza con un curso para principiantes sobre astrología 
básica. Después, hablamos de los signos en detalle y enseguida nos vamos al mambo. Vas a 
encontrar una serie de manuales, truquitos y guías exclusivas, que te ayudarán a estar ready 
para lo que venga. Que el mundo se prepare para adaptarse a una versión tuya que se atreve 
con todo y no está para aguantarle mierdas a nadie. 
 
Para cerrar con broche de oro, necesito que busques tu mejor outfit y te vistas de gala porque 
después de todo esto viene el premio astrológico más importante de todo el cosmos. Por 
primera vez en la historia astral, se concederán los Premios Madame Mela. Al final de cada 
signo aparecen sus nominaciones, así que ve escribiendo un discurso, porque de aquí no 
saldrás con las manos vacías. 
 
Por último, bebé de mi alma, quiero recalcar que este libro está escrito en español boricua. 
Las palabras que no entiendas no son un error de edición o de imprenta... es que en Puerto 
Rico hablamos así: algarete, en spanglish y con mucho entusiasmo. Así que, si en algún 
momento escuchaste una canción de Bad Bunny y te preguntaste: «¿Qué significa jangueo?, 
¿qué es bellaquear?», este es tu día de suerte. Al final vas a encontrar un glosario con 
definiciones y ejemplos de uso de los términos boricuas que aparecen aquí. Estás frente a la 
Real Academia Boricua, mi amor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
La carta astral es como si fuera una foto del cielo en el momento en que naciste. Piensa que 
es un documento de identidad que no te sirve para ningún trámite gubernamental, pero sí te 
ayuda a entender tu personalidad. La carta astral es superimportante para conocerte y 
entender tus cosas bellas, tus malas mañas y saber en qué dirección debes navegar en este 
mundo tan insensible. 
 

 
 

Si nuestra vida fuera una película, sería esencial entender que los planetas son como los 
personajes. Cada uno desempeña un papel, tiene características específicas y una energía 
particular. Los signos son la forma en que se manifiestan esos personajes y cómo bregan sus 
asuntos; y las casas son el lugar de los hechos, el set. 



 

TRES COSAS IMPORTANTES PARA ENTENDER TU CARTA ASTRAL 
 

• SOL. Estoy segura de que el 99,8 % de la población sabe cuál es su signo solar. Este es el signo 
que tienes en tu bio de Instagram, en tu Tinder o el que te tatuaste en la espalda. Lo puedes 
sacar con tu día de nacimiento y ya. El signo solar te dice en qué signo estaba posicionado el 
Sol cuando naciste. Donde sea que tengas el Sol, ahí es donde más vas a brillar. Es la chapa y 
pintura de tu personalidad, tu identidad básica y tu ego. 
 

• ASCENDENTE. El signo ascendente es el que estaba horizontalmente en el otro extremo de la 
salida del Sol cuando naciste; cambia de lugar casi cada dos horas. Tu signo ascendente habla 
de cómo te proyectas, cómo te ves y cómo te ve la gente. Es la primera impresión que das 
cuando sales a la calle. 

 

• LUNA. Tu carta astral también te muestra en qué signo estaba la Luna cuando naciste y te 
incorporaste en este mundo tan bello. La Luna es nuestro mundo interno, lo que tenemos en 
la mente y las cosas que nos hacen llorar y patalear. Es cómo bregas con la vida, tu niñez y el 
lado sensible y changuito de tu personalidad. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANATOMÍA DE CADA SIGNO. UN EJEMPLO: CAPRICORNIO 
 

 
 
Cabra perfecta, deidad del más allá. Tú viniste aquí a demostrar cómo se hacen las cosas. 
Todo lo que tocas lo dejas nuevo y funcionando. Eres una máquina que no para de trabajar 
para que todo quede perfecto. La mediocridad te da ganas de vomitar. Eres un gran ejemplo. 
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MANUAL PARA TENER UN GRAN DÍA 
 
Querubín del más allá: te estoy velando. Te levantas todos los días azorao o azorá a apagar 
tus veintinco alarmas. Te oigo cuando dices: «Cinco minutitos más» y te quedas inerte tres 
horas adicionales. Te veo cuando te levantas por fin y vas directamente a escrolear durante 
un tiempo indefinido con la mirada perdida. Se me aguan los ojos al ver cómo postergas 
tanto el inicio de tu día y no arrancas con el flow necesario. Quiero que a partir de hoy cada 
día de tu vida sea especial. No importa cuál sea tu signo, tu ascendente, tu luna ni tu animal 
favorito. Esto sirve para toda la humanidad: un gran día empieza con una buena rutina 
mañanera. 
 

1. Levántate con la primera alarma 
2. Canta y dedícate una canción 

mirándote al espejo 
3. No dejes que nadie te joda el 

flow y pásala cabrón 
 
Para empezar el día con ímpetu, 
estamina y energía, es bien importante 
que te me actives tan pronto te levantes 
de la cama. Lávate los dientecitos, 
quítate las legañas, date un baño y pon 
esta playlist que te armé con canciones 
de alto impacto para que tu día empiece sin morriña, sin changuerías y eches palante. Te 
quiero ver dándolo todo, haciendo coreografías y sintiendo cómo la energía habita en ti. Si 
ninguna de estas canciones te activa por la mañana, ten la confianza de armar tu propia 
playlist con la música que te dé la gana y que te ponga de buen humor. Bebé, la pista de baile 
es tuya. 
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