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Títulos de Annie Marquier

El maestro del corazón
Descubre una nueva manera de vivir mucho 
más gozosa, serena y libre, tanto personal como 
colectivamente, y emprende un gran viaje a lo 
más profundo de los misterios de la conciencia 
humana. Este libro te revela el origen de otro 
nivel de conciencia, expresión pura de las 
más elevadas cualidades del espíritu y del 
corazón, y así descubrir el secreto de una vida 
totalmente nueva. Annie Marquier te conduce 
a un encuentro lleno de gozo y encanto con el 
Maestro que reside en tu corazón.

El poder de elegir
El ser humano ha olvidado que hace millones 
de años comenzó un juego que consistía en 
ignorar, momentáneamente, su esencia divina. 
Poco a poco, dejó de ver las cosas tal como eran 
para crear una realidad a partir de un sistema 
de creencias, inconsciente e incontrolado, 
según los modos negativos de la propia vida 
emocional.
    ¿Es posible considerarnos víctimas si nos 
volvemos conscientes de que siempre hemos 
sido creadores de nuestro viaje? 
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Annie Marquier es autora y fundadora del Instituto de Desarrollo de la Persona, 

en Quebec (Canadá).  Es pionera en la investigación de la integración de nuestro 

mundo interior con el entorno externo. Para ello se basa en su profunda formación 

tanto en las ciencias matemáticas, la música o la psicología transpersonal.

Annie Marquier aporta una visión clara y sintética sumamente útil, buscando 

la comprensión y el sentido a la vida. Su enfoque práctico del trabajo interior 

se basa en los casi 40 años de observación de los mecanismos de la conciencia 

humana mientras acompaña a miles de personas en su viaje interior.

Combinando ciencia, espiritualidad y psicología moderna de vanguardia, 

sus libros se han convertido en clásicos de la literatura de la nueva psicología.

Respaldada por más de treinta años de estudio y experiencia 
sobre los distintos aspectos de la conciencia y, en particular, 
sobre la dinámica del inconsciente, Annie Marquier nos 
ofrece una síntesis única, a nivel espiritual y psicológico, del 
conocimiento y funcionamiento del ser humano. 

El camino de búsqueda interior se ve, a menudo, obstaculizado 
por traumas que son parte integrante de la naturaleza humana. 
Esta obra nos permite ampliar el conocimiento de nuestro 
ser, yendo mucho más allá de las generalidades habituales, a 
través de un acercamiento a los orígenes de la conciencia y el 
alumbramiento de los mecanismos básicos que sostienen el 
comportamiento humano.

Este libro te ofrece herramientas de transformación útiles 
para tu vida diaria, y es una reflexión profunda sobre ti 
mismo como ser humano y ser espiritual.
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La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye una sociedad mejor.
La propiedad intelectual es clave en la creación de contenidos culturales porque sostiene
el ecosistema de quienes escriben y de nuestras librerías.
Al comprar este libro estarás contribuyendo a mantener dicho ecosistema vivo y
en crecimiento.
En Grupo Planeta agradecemos que nos ayudes a apoyar así la autonomía creativa
de autoras y autores para que puedan seguir desempeñando su labor.
Dirígete a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necesitas fotocopiar
o escanear algún fragmento de esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de la
web www.conlicencia.com o por teléfono en el 91 702 19 70 / 93 272 04 47.
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