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CONSEJO CLAVE:
CONOCE TU ANATOMIA

La definicién que da el diccionario de la palabra mzasturbar es la si-
guiente:

«Estimular los 6rganos genitales o las zonas erégenas

con la mano o por otro medio para proporcionar goce sexual».

Qué sexi, ¢eh? Esta definicion no menciona la que podria conside-
rarse la parte mas importante de masturbarse: el cerebro. Ya puedes
tocarte todo lo que quieras, que si no estds de humor, no sentiras casi
nada. Esta cuestion es muy importante, y hablaré de ella en la pagina 24,
pero este consejo clave se centra en los genitales. La masturbacion pue-
de ser increible incluso si no llegamos al orgasmo (en esto también pro-
fundizaremos mas adelante), pero si queremos alcanzarlo, o si quere-
mos sentir mds placer, primero tenemos que comprender los factores
que entran en juego ahi abajo: el donde, el qué y el por qué.

Para hacerlo, quiero que cojas un espejo, busques un lugar agrada-
ble, calentito y comodo donde sentarte, te bajes las bragas y abras las
piernas. Incluso si todo esto ya te lo sabes, hazlo por mi, venga. No he
incluido ningtin dibujo porque quiero que ti seas tu propio esquema
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(te recomiendo que busques uno en Google si no te puedes sentar de-
lante de un espejo en estos momentos).

Hay personas a las que les da miedo mirarse los genitales, y lo
entiendo. La primera vez que me miré, lo que vi me dejé escandaliza-
da: menudo caos de pliegues de piel y de vellos gruesos y rizados. La
imagen me resultaba extrafisima porque nunca habia visto una vul-
va. Si a ti también te cuesta, igual te viene bien entrar en <greatwallof
vagina.co.uk>y echar un vistazo a la Labia Library para ver una obra
de arte hecha de cientos de vulvas. Podras comprobar que todas so-
mos diferentes y que, tenga el aspecto que tenga, nuestra vulva es
normal.

Y mas que normal, es bonita. Si que lo diga te incomoda o no estas
de acuerdo, no pasa nada; aprender sobre nuestro propio cuerpo es un
proceso. En mi opinién, aprender a amar y aceptar el propio cuerpo es
un camino que nos lleva a experimentar mas felicidad y placer. Es difi-
cil dejar que otra persona te quiera por completo si td no sientes lo
mismo por ti misma. Sé que del dicho al hecho hay un trecho, pero este
libro es un comienzo. Por si te ayuda, a mi me gusta pensar que la vul-
va, sea de la forma, el tamano y el color que sea, es una preciosa flor
que se abre cuando se excita.

Si no tienes claro a qué me refiero cuando hablo de la vulva, es
porque una de las grandes ideas erroneas que corren por ahi es que
toda esa zona es la vagina. En realidad, la vagina es solo el canal inter-
no; la zona externa es la vulva, e incluye (entre otras cosas) el clitoris,
el capuchon del clitoris, los labios externos y los labios internos, todos
ellos elementos importantes para masturbarse. Coge ese espejo y fijé-
monos mas de cerca.

El clitoris (0, mas concretamente, el glande del clitoris) es una pro-
tuberancia en la parte superior de la vulva y suele estar cubierto por un
capuchon de piel. El capuchon del clitoris puede ser de distintos tama-
nos y dejar el clitoris mas o menos expuesto. El propio clitoris también
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puede ser de distintos tamafos: puede resultar facil de encontrar o pue-
de que tengas que rebuscar un poco para encontrarlo.

Los estudios realizados en otros mamiferos apuntan a que el clitoris
tiene 10.000 terminaciones nerviosas, mientras que nuestro amigo el pene
solo tiene 4.000. A ver... parémonos un momento a pensar en eso. Ese
botén que estas mirando tiene 10.000 terminaciones nerviosas... Aluci-
nante, ¢eh? No es de extrafiar que sintamos tanto placer cuando tocamos
esa zona. Si todavia no te has acariciado el clitoris, ¢por qué no lo haces
ahora? Fijate en lo que sientes cuando lo haces. Hay quienes no sienten
demasiado a menos que estén excitadas, pero en mi caso, es como si se
encendiese una bolita de energia; es una sensacion célida y cosquilleante
que me resulta agradable, incluso si no estoy excitada mentalmente.

Por debajo del clitoris tenemos otros pliegues de piel mas ondula-
dos que rodean a la abertura vaginal. Se trata de los labios exteriores
(0 labios mayores), la superficie de piel que se pliega alrededor de los
labios interiores (o labios menores), los cuales forman la segunda capa
de piel que se encuentra justo alrededor de la abertura vaginal. Los
labios son de tamafios y formas variados, igual que el capuchon del
clitoris. {Todas los tenemos diferentes! Puedes tener los labios muy
largos o muy cortos, y los hay rectos y los hay que se rizan como los
pétalos de un lirio. Todos son tnicos y normales. Acariciatelos un
poco. ¢Qué sientes? Puede que sea también una sensacion agradable,
pero menos intensa que cuando te tocas el clitoris.

Ahora, fijate de nuevo en el clitoris. A esto es a lo que nos solemos
referir como «clitoris», aunque en realidad es solo la parte que queda
expuesta, ya que en su conjunto es mucho mas grande, y la mayor
parte se encuentra detras de la vulva, en paralelo con los labios. Ima-
gina que el clitoris que ves es la cabeza, y que tiene dos brazos que
quedan escondidos, cada uno a un lado de los labios. Sigue con el
dedo la forma de esa cabeza y sus brazos, desde el clitoris, arriba del
todo, hacia un lado, y luego hacia el otro.
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El clitoris es lo que hace que sintamos placer por toda la vulva, y
por eso te animo a que no te olvides de los labios cuando te masturbes.
La sensacion que provocan los «brazos» del clitoris es mucho menos
intensa que la cabeza que queda al descubierto, pero puede ser un
elemento més de la experiencia. La ciencia apunta a que las partes in-
ternas son la razén por la que algunas personas con vulva consigan
llegar al orgasmo solo con la penetracion.! La vagina no tiene demasia-
das terminaciones nerviosas en si misma, pero dado que el clitoris, en
el sentido mas amplio de la palabra, rodea a la vagina, la penetracion
puede excitarlo. Por eso somos muchas las que no llegamos al orgasmo
solo con penetracion, porque a pesar de que el clitoris se acerca mucho
a la vagina, estar cerca no es lo mismo que estar dentro. Si nunca has
tenido lo que se conoce como un orgasmo vaginal, en este libro encon-
trards algunos consejos sobre como intentarlo. Si no te funcionan, no
pierdas el tiempo preguntandote por qué; teniendo en cuenta la posi-
cion del clitoris en relacion con la vagina, lo sorprendente es que el
30 % de las personas que tienen vagina lo consigan.

Creo que lo mas magico que tiene el clitoris es su forma de hinchar-
se y parecer como que florece cuando nos excitamos. La sangre se di-
rige a esta parte del cuerpo, donde hay tejido eréctil, y se agranda y se
sonroja.

¢Te suena? Si, funciona de forma parecida al pene; ja las personas
con vulva también se nos pone duro! Eso es porque el pene es el equi-
valente u «homdlogo» masculino del clitoris: en los embriones, los ge-
nitales humanos son idénticos al principio, y luego se desarrollan en
clitoris o pene segiin las hormonas a las que estén expuestos, y de ahi
que tengan tantas cosas en comun (el capuchoén del clitoris, por ejem-
plo, es el equivalente del prepucio). Por la forma en que el sexo se re-
presenta en la pantalla y otros medios podria decirse que llegar al or-
gasmo a través de la vagina es el equivalente de alcanzar el orgasmo a
través del pene, pero espero que con mis explicaciones haya quedado
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claro que el verdadero equivalente es el orgasmo clitoriano. Es por
este motivo que la estimulacion del clitoris no debe restringirse a la
masturbacién y los preliminares, sino que también debe estar presen-
te durante el sexo con penetracion. Ademas, la masturbacion puede
proporcionarte herramientas maravillosas que te sirvan a la hora de
tener sexo en pareja. Si sabes qué hace que tu clitoris se vuelva loco,
algo que espero que este libro te ayude a descubrir, entonces podras
llevarte la practica a tu vida sexual externa.

Ahora que ya sabemos qué ocurre por fuera... ¢qué ocurre por
dentro? Abre bien las piernas (te recomiendo que las dobles un poco).
Unos centimetros por debajo del clitoris, entre el agujerito por el que
haces pis y el ano, hay una especie de agujero carnoso que cambia de
forma si tensas los musculos de ahi abajo. Esa es la entrada a la vagina;
y dentro hay un canal suave y mullido que lleva hacia el dtero por
medio del cuello uterino. Del mismo modo que las vulvas son diferen-
tes de una persona a otra, la vagina puede ser de longitudes y formas
distintas, lo que influira en donde sientes el placer. Es bastante dificil
ver qué pasa ahi dentro porque queda muy escondido. Asi que lavate
las manos, que vamos a explorar...

Puede que hayas oido hablar del «punto G» que hay en el interior
de la vagina. Algunos bidlogos afirman que esta unido al clitoris gran-
de (aunque no se ha estudiado lo suficiente como para demostrarlo),
mientras que otros disputan su existencia. Pero no nos quedemos en-
calladas ahi. Muchas personas con vulva (yo incluida) coinciden en
que hay un lugar en el interior de la vagina que da placer cuando lo
tocas. Ese lugar puede estar en puntos distintos segtin la persona, de
forma que no existe una regla de oro para encontrarlo (y no te preo-
cupes si no lo encuentras; como hemos dicho, por eso hay bidlogos
que no creen que exista). Te recomiendo que tantees el terreno y lo
busques por ti misma.

Utiliza uno o dos dedos bien limpios (si lo necesitas, humedécelos
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o utiliza lubricante) para ponerte a explorar. Si introduces los dedos y
buscas hacia arriba una bola con forma de nuez en la parte frontal del
canal, suele ser ahi. La mejor forma de describir el movimiento para
encontrarlo es que introduzcas los dedos y hagas el gesto de «ven
aqui». No es igual de sensible que el clitoris, pero si lo es mds que la
zona que lo rodea, y ahi es donde tienes que estimularte para dar con
ese «placer del punto G». Algunos juguetes sexuales estan disenados
para llegar justo a este lugar. Si quieres saber mas, ve a la pagina 102.

Si te apetece seguir explorando, mas alla del punto G acabaris
encontrando el cuello uterino, que es suave y redondo. Esa es la entra-
da al atero. Hay algunas formas interesantes de estimularlo, las encon-
trards en la pagina 220.

Espero que esto te haya ayudado a familiarizarte un poco mas con tu
anatomia y te haya hecho reflexionar acerca de qué tocas cuando te mas-
turbas y por qué te da placer. ;Y no te cortes, sigue mirdndote! Quiza
puedes leer el primer relato delante del espejo y ver cuanto floreces.

¢{QUE FANTASIA TE APETECE HOY?

Para decidir con qué meditacion te vas a masturbar, puedes ir a la pa-
gina del «Sumario» y escoger en funcién del titulo, o echar un vistazo
a la lista que encontraras al principio de cada relato para hacerte una
idea de cuanto tardaris en leerla, la personalidad de la pareja sexual o
el tipo de sexo del que trata. O, si lo prefieres, puedes probar con este
diagrama:
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CONSEJO

1

Todo esta en tu cabeza

He aqui una parte muy importante de la ecuacion: en lo relativo al
placer, no todo tiene que ver con el tacto y la técnica. La herra-
mienta mas importante de la que dispones es tu mente. En mi caso,
puedo estar tocandome, o incluso acostandome con alguien, que,
si tengo la cabeza en otra parte, no sentiré nada. Pero si la mente
es capaz de distraernos de 10.000 terminaciones nerviosas, imagi-
na lo que puede conseguir cuando la usamos a nuestro favor. Para
masturbarnos debemos estar presentes, aunque es una forma de
«estar presentes» bastante guay que nos puede llevar a fantasias
muy lejanas.

¢Cémo podemos usar la mente para masturbarnos? Primero de-
bes tener claro qué te pone y qué te corta el rollo. Te sugiero que
empieces con lo que te corta el rollo. A algunas personas les gusta
masturbarse cuando estdn estresadas o llegan tarde a algin lugar,
porque le da mds emocion al asunto. A otras, no hay nada que les
corte mas el rollo que tener algo en la cabeza que no deja de recla-
mar su atencién (como tener que responder a un correo electrénico
o acordarse de comprar papel de viter), o estar preocupados por
algo serio. Es importante que no ignores estas cosas y que no pien-
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ses que lo que te pone tiene que contrarrestar lo que te corta el ro-
llo: que enciendas tu vela favorita no significa que puedas olvidarte
de comprar papel de vater. Para que la sesion de masturbacién sea
lo mas placentera posible, debes librarte de lo que te corta el rollo
e incluir lo que te pone. Asi que si estds estresada o hay algo que te
preocupa y te das cuenta de que estd poniéndole trabas al placer, te
recomiendo que lo atiendas primero. En mi caso, cuando se trata de
cosas sin importancia de las que no puedo ocuparme en el momen-
to, me ayuda hacer una lista de tareas para no tener que almacenar
toda la informacion en el cerebro.

Otros factores que te pueden cortar el rollo son aquellos relacio-
nados con tu entorno: ¢esta todo hecho un desastre? ¢Es un espacio
demasiado impersonal? También estan los olores: ¢huele a alcantari-
lla? ¢O quiza a un detergente que no te gusta? Fijate en este tipo de
cosas. Descubre qué no te gusta y cambialo. Por cierto, este consejo
no solo sirve para el sexo en solitario, sino que también te ayudara con
tu vida sexual externa.

En cuanto te hayas asegurado de que no hay nada que te corte el
rollo a la vista, puedes centrarte en lo que te pone. Primero, piensa en
lo que te hace sentir bien contigo misma. Tal vez sea lavarte el pelo,
perfumarte o ponerte un pijama limpio. O tal vez sea saber que has
hecho un montén de deporte o haberte pasado toda la tarde en el sofa
comiendo chocolate y helado. Adéntrate en lo que te hace sentir bien
contigo misma, y fijate también en donde: puede que la cama te pon-
ga, claro, pero igual también te ponen las baldosas del bano o la mesa
de la cocina.

Y luego, debes averiguar si hay alguna situacion o fantasia que te
ponga de humor. ¢Acostarte con tu ex o que te aten a la cama? Aqui
no hay respuestas acertadas o erréneas; tus fantasias son tan tnicas
como ta. Hay ciertas cosas que nos ponen a casi todas, y las he utiliza-
do como punto de partida en las meditaciones para la masturbacion
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de este libro. Su propésito es inspirarte y activar tu mente para que
exprimas tu placer fisico y mental al mdximo. Sin embargo, hay mu-
chas otras fantasias que te pertenecen solo a ti; si necesitas un poco de
ayuda para encontrarlas, he incluido algunas paginas al final del libro
para echarte una mano a la hora de crearlas.

A veces nos da verglienza lo que nos pone. No me sorprende,
ya que durante miles de afios a las mujeres se nos ha ensefiado a ser
o santas o putas (en la mentalidad patriarcal, formar parte de este
ultimo grupo era lo peor). Cuando se trataba de la sexualidad, no
habia término medio. En la actualidad, este concepto todavia per-
dura: o eres la Sandy del principio de Grease (frigida y pura, ata-
viada con vestidos largos) o eres la Sandy del final de Grease (se-
xual y traviesa, enfundada en ropa de cuero ajustada). Aunque es
cierto que eso esta cambiando, lleva mucho tiempo revertir déca-
das de opresion en las que se nos ha dicho que sentirnos sexuales
es de guarras, y que ser una guarra es malo; pero si no te abres de
piernas, eres aburrida; pero ser sexual es de guarras, y asi hasta el
infinito. Ademads, la educacién que recibi no ayudd a que nadie
expresase sus pensamientos mas traviesos, ni me enseilé que mu-
chas personas tienen fantasias oscuras e irresistibles, sea cual sea
su género.

Asi que aqui estoy yo pare decirte que puedes ser la Sandy del
principio de Grease y la Sandy del final de Grease a la vez, o ninguna
de las dos. Tu vida sexual es algo tan tuyo como tu vulva. Y volviendo
al tema, cualquier cosa que te ponga es totalmente normal, incluso si
crees que se sale de la «norma». Para que conste, es muy humano que
te parezca erdtico pensar en lo contrario de lo que quieres en la vida
real. Por eso a algunos peces gordos y CEO les gusta tanto que los
dominen, y a algunas feministas que luchan contra el patriarcado les
gusta que las aten. Porque es normal.

Si alguna vez te incomoda lo que estds pensando, te recomiendo
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que escuches las conversaciones que tenemos en el pddcast F*%&s G-
en, donde nos oiras normalizar todas estas cosas.

Vale, ¢ya te has quitado de en medio lo que te corta el rollo y has
activado lo que mas te pone? Pues es el momento de empezar a leer
tu primer relato.
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LUJURIA DESPUES
DE CLASE

TIEMPO DE LECTURA
<7 MINUTOS

LA PAREJA SEXUAL ES
BUENA'Y MALA

LISTA DE INGREDIENTES SEXIS
B MASTURBACION
® CLITORIS/DEDO
O CUNNILINGUS

® FELACION
O ESTIMULACION DE PEZONES
B PENETRACION VAGINAL

O SEXO ANAL/ESTIMULACION ANAL
B AZOTES

O JUGUETES SEXUALES
O ASFIXIA

O BDSM
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Me miro en el espejo del bano de la universidad y me recojo el pelo
en una coleta tirante. Estoy nerviosa pero decidida. Voy a tener la dlti-
ma tutoria del curso con mi profesor y el corazén me va a mil de las
ganas que tengo de sentarme frente a él en su despacho.

Llevo todo el ano fijAndome en cémo se le marcan los masculos a
través de la camisa cuando levanta el brazo para escribir en la pizarra.
En su nuca hiimeda cuando ha sudado al venir en bici. En cémo frota
el dedo indice contra el pulgar cuando escucha una pregunta.

El interés es mutuo. Me invita a todas sus conferencias; hace que
parezca profesional y me asegura que aprenderé mucho si voy, pero no
se lo propone a nadie mas. No me mira igual que a las demds alumnas.
Es como si me atravesara con los ojos, y sabe que la forma en que me
lo quedo mirando cuando habla no es solo una muestra de respeto,
sino algo distinto. A menudo me sostiene la mirada unos segundos mas
de lo que se considera aceptable, y después la aparta, consciente de
que no esta permitido.

El pasillo esta mas vacio que de costumbre porque algunos alum-
nos ya se han ido a casa a pasar el verano. Mis pasos, decididos, resue-
nan sobre el suelo; algunos se giran para ver de donde viene el ruido.
Llego a la puerta de su despacho. Su nombre esta impreso en letras
negras sobre el cristal esmerilado que no deja ver el interior de la habi-
tacion. El corazon me late tan fuerte como los golpes que le doy a la
puerta. Me inclino para agarrar el pomo y lo giro.

El me dedica una sonrisa de bienvenida y me hace un gesto para
que me siente en la silla de enfrente. Dejo que mis ojos se recreen en él
mientras me muevo; quiero memorizar su cara y su cuerpo para los
meses de verano. Me fijo en su camisa: esta méas desabrochada que lo
habitual. Puede que sea por el calor, o tal vez sea por mi. Quiero meter
la mano y acariciarle el pecho.

Me siento y cruzo las piernas. La falda se me sube un poco mis.
Le sorprendo por una milésima de segundo mirandome el muslo. Lo
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noto nervioso mientras rebusca mis ejercicios entre los papeles del
escritorio.

Le pregunto cémo estd. Me dice que ha sido un dia muy largo, pero
que soy su ultima cita. Se me enciende el cofio. La oportunidad perfec-
ta. Es ahora o nunca.

Comenta mis trabajos, alaba mi dedicaciéon y mi actitud. Le digo
que el mérito es suyo, que me han encantado sus clases y que he apren-
dido mucho de él. Parece cohibido pero contento, y entonces cambia
de tema y me dice en qué he mejorado y en qué debo concentrarme el
afo que viene.

—¢Estés de acuerdo? — me pregunta.

—Creo que, quiza... —Trago saliva. Noto cémo el corazén me va
a mil—. Creo que quizd deberia esforzarme por concentrarme mas en
las clases.

Me mira a los ojos. Una rafaga de adrenalina me recorre el cuerpo,
desde la garganta hasta las bragas.

—Y eso?

—A veces... —digo, tratando de mantener la calma, con la mirada
todavia clavada en la suya— a veces me distraigo.

Descruzo las piernas y las cruzo de nuevo. Se le van los ojos al
espacio que queda entre ellas. Intenta apartar la mirada, pero no es
lo bastante rapido. La atmdsfera ha cambiado, ahora se respira ten-
sién en el ambiente. Las palpitaciones que siento en el cofio aceleran.
Sé que su mente se debate entre el si y el no. Y entonces aparta la
mirada.

—Bueno, es evidente que no te estd afectando —dice—. Este cur-
so te ha ido genial.

Empieza a hablar muy animado sobre sus planes para el verano
mientras se pone de pie y guarda el portatil en el maletin. Estoy decep-
cionada y confundida. Ojala se lo tomase con més calma.

—FEsto....
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Se cuelga el maletin al hombro y se aleja de mi, dirigiéndose hacia
la puerta.

—Que pases un muy buen verano. ¢Cierras la puerta al salir?

Aténita, miro la puerta que ha cerrado tras de si. Lo he asustado!
Estoy tan frustrada que podria gritar. El cofio me arde de tanto deseo,
se muere de ganas de que lo toquen. Me fijo en su abarrotado despa-
cho, en los cuadernos del escritorio, el lapicero, los libros en las estan-
terfas... y mis ojos se detienen en una sudadera que hay en el respaldo
de la silla. Si eso es a lo maximo que puedo aspirar...

Me levanto, me bajo las bragas y las dejo en el suelo. Voy hacia la
silla, cojo la sudadera y me la acerco a la cara. Huele a su detergente y
asu colonia. No puedo estar mds excitada, sobre todo ahora que tengo
el cono desnudo. Me siento en su silla, abro las piernas y me toco con
la mano que no sostiene su sudadera. Estar con él me ha dejado el cofio
muy mojado e hinchado. En cuanto me toco, el placer y el alivio reco-
rren mi cuerpo. Cierro los ojos y echo la cabeza hacia atras.

Se abre la puerta. Levanto la mirada. Ahi estd él. No sé qué hacer,
me quedo paralizada.

—Me he dejado una cosa... —intenta decir, pero se le quiebrala voz.

Me esta mirando. Mira mis piernas abiertas y mi cofio, deseoso y
mojado. Termina de entrar y cierra la puerta. ¢Significa eso que...?

Estd echando el pestillo. Intento acordarme de respirar mientras se
me acerca despacio y se detiene justo delante de mi. Mis ojos estan
justo ala altura de la ereccion que le abulta en los pantalones de pinzas.
Llevo todo el curso fantaseando con esto, con descubrir qué se escon-
de debajo de esa ropa recién planchada.

—Profesor... —Trago saliva mientras levanto los ojos para mirarlo.
El me mira desde arriba, con la mandibula tensa, los ojos rabiosos de
lujuria.

—¢Puedo?

Asiente. Le desabrocho el cinturén con cuidado. El cuero me roza
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con una aspereza agradable que me pone la piel de gallina. Le quito los
pantalones sin demasiado esfuerzo y se caen al suelo. Coloco las manos
a cada lado de los calzoncillos y se los bajo.

Su polla cobra vida en cuanto la libero. Me mira mientras la obser-
vo, y le palpita de tanta expectacion. La beso suavemente, acariciando-
le la punta con la lengua antes de metérmela en la boca. Noto cémo se
le pone todavia mds dura con mis movimientos. Levanto la mirada
mientras se la chupo y veo que me esta mirando. Me coge la cabeza con
la mano, me agarra de la coleta y tira de ella para que suba a su encuen-
tro. Tengo la boca muy mojada y me sabe a él.

Me hace dar la vuelta y me empuja contra el escritorio. Mi culo
desnudo se inclina hacia él. Posa su mano en mi piel y el sonido de un
azote resuena en todo el despacho. Siento el ardor del manotazo y sus
ojos observando mi cuerpo. Me pone los dedos en el cono mojado y se
abre paso hasta el clitoris, y jadeo cuando noto su mano sobre mi por
primera vez. Me mete dos dedos y una corriente eléctrica me recorre
todo el cuerpo, irradiando hasta llegar a cada fibra, mientras lo noto
dentro de mi. Con la otra mano me acaricia las nalgas, jugueteando
hasta que otro azote recorre toda la habitacion. El dolor me atraviesa e
intensifica el placer de sentir sus dedos dentro de mi. Gimo cuando los
introduce hasta el fondo y me azota con mas fuerza.

Saca los dedos y se abre paso entre mis nalgas con su polla dura. La
noto enorme. Me agarro al escritorio de madera y él me penetra. La ca-
beza me da vueltas cuando me busca el clitoris con la mano y empieza a
hacer movimientos circulares al mismo tiempo.

—iJoder! —grito mientras la doble estimulacion me lleva al limite.

Me empuja contra el escritorio, follindome y tocindome cada vez
mas fuerte. Tengo la cara pegada contra la mesa de madera y las hojas
de papel. Mi saliva hace que se corra la tinta, pero solo puedo pensar
en el climax que se estd fraguando en mi interior.

—Profesor, me voy a correr —digo jadeando. Y un ultimo y pene-
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trante empujon hace que mi cofo se deshaga en espasmos alrededor
de su polla. El gime al sentir c6émo me corro. Retira la mano de mi
clitoris y me tira de la coleta, acelerando para llegar a su propio cli-
max. Siento su pulso dentro de mi mientras me llena de semen calien-
te, el mismo que ahora me gotea por la pierna.

Cae rendido encima de miy el olor de su detergente me llena las fo-
sas nasales. Su respiracion me hace cosquillas en el cuello mientras me
besa la piel. Después de esperar todo el curso, no me puedo creer que
por fin haya conseguido lo que queria. Me he follado a mi profesor.





