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92 trucos para multiplicar tu dinero, 
proteger tu patrimonio y reducir  

tus impuestos legalmente
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¿Cómo podemos invertir aminorando el riesgo?

¿Qué podemos hacer para multiplicar nuestro dinero?

¿Cómo podemos reducir legalmente  
los impuestos que pagamos?

¿Qué pasos deberíamos dar para poner a buen 
recaudo lo que es nuestro? 

 
Y la pregunta del millón: ¿qué hacen los ricos para 

proteger e incrementar sus ahorros?

Nadie nos enseña los trucos para incrementar nuestro patri-
monio legalmente y ponerlo a resguardo de Hacienda. Pero 
existir, existen. Y los más ricos, bien asesorados, los utilizan 
para maximizar su patrimonio y pagar menos impuestos. Y, 
también, para evitar que en un golpe de mala fortuna bancos 
o acreedores puedan quedarse con lo acumulado a base de 
esfuerzo y trabajo. 

En este libro, el experto en inversión Juan Haro nos explica 
una serie de fórmulas prácticas y sencillas para que nosotros 
también podamos multiplicar nuestros ahorros y proteger lo 
que es nuestro. 

www.lostrucosdelosricos.com
www.juanharo.com

Prólogo de Anxo Pérez
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Truco 1 

No ponen a su nombre activos  
ni propiedades

El decimosexto presidente de Estados Unidos, Abraham Lin-
coln, tuvo una vida llena de fracasos. Sin embargo, cuentan que 
su éxito posterior se debe a una frase que le dijo su madre al bor-
de de la muerte: «¡Hijo mío, sé alguien!». De esa forma, Lincoln 
se llenó de fuerzas para salir adelante. Trascender es algo con lo 
que sueñan muchas personas.

Existen dos grupos de ricos. Por un lado, están los que vi-
ven de todo lo que les han dejado sus familiares o de un golpe de 
suerte en la lotería y por otro lado, los desconocidos que se han 
hecho a sí mismos y que han tenido que cuidar de sus activos, su 
patrimonio y sus negocios. Estas últimas son personas que quie-
ren dejar un legado, resolver problemas, construir activos y me-
jorar el mundo. Gracias a su pasión, el dinero llega a sus manos.

Los ricos saben que el sistema intentará quitarles su dinero 
y su patrimonio. Y ésta es la razón por la que evitan poner a su 
nombre activos y propiedades. Un activo es todo aquello que 
suma, lo que puedes vender: son tus derechos, las acciones em-
presariales y el dinero que te deben. Es lo que tiene valor, aunque 
no se pueda tocar. Si lo puedes intercambiar por dinero es un 
activo. 

Los ricos protegen su patrimonio a través de empresas o so-

26
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ciedades que controlan. Evitan poner su casa, un cuadro valioso 
o un coche deportivo a nombre de una persona física, decantán-
dose siempre por una empresa o sociedad. De esta forma, logran 
que no se sepa fácilmente de quién es cada propiedad. Así, a la 
hora de embargar existen responsabilidades limitadas y más op-
ciones para evitar que te lo arrebaten. 

Si ya tienes una casa registrada a tu nombre o quieres pa-
sar la de algún familiar a nombre de una sociedad, hay que 
seguir cinco pasos básicos: 

1. Adquiere una empresa inactiva (ve directamente al truco 11).
2. Busca un notario, una vez que acudas al Registro Mer-

cantil, y llévale las escrituras de ambos activos (las de tu 
empresa y las de tu casa) para explicar que deseas realizar 
una ampliación de capital. 

3. Pasa la casa a la empresa, cambia la titularidad de la vi-
vienda y regístrala a nombre de la misma compañía como 
ampliación de capital. 

4. Inscribe en el Registro de la Propiedad dicho cambio a 
nombre de la sociedad inactiva

5. Por último, paga un uno por ciento de impuesto por ese 
trámite (más el coste del notario y la inscripción registral).

Esto es válido incluso si tu casa tiene hipoteca. El proceso 
no te exime de pagar las cuotas a tu banco pero te volverá más 
invisible frente a quienes estén pensando en quitarte tus bienes.

Los ricos se quitan activos a su nombre y los ponen a 
nombre de sociedades. Es como un puzle que comprenderás 
según vayas leyendo los siguientes trucos. Acabo con una frase 
de Albert Einstein: «La vida es muy peligrosa. No por las per-
sonas que hacen el mal, sino por las personas que se sientan a 
ver lo que pasa». No basta con observar lo que sucede, debemos 
cambiar aquello que nos aleja de nuestros intereses.

27
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#LosTrucosDeLosRicos

El anonimato y la privacidad son palabras sagradas para los 
ricos porque les permite vivir con menos estrés. 

@juanharo 

28
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Truco 2

ITP Reducido – Casa o coche para desgravar  
el ciento por ciento como gasto  

(Las cláusulas legales que les benefician)

Las cosas no son blancas o negras: todo depende del cristal 
con el que se mire. La opción más inteligente es la de usar las 
leyes a nuestro favor como hacen los ricos, que ven las situacio-
nes como juegos en los que unos ganan y otros pierden. Ahora, 
ha llegado el momento de hablar del ITP reducido, un método 
para ahorrarse miles de euros en transacciones inmobiliarias: 
el ITP es el Impuesto de Transmisiones Patrimoniales, que se 
aplica en las operaciones de transmisión de patrimonio o bie-
nes entre particulares y empresas. Cada comunidad tiene el 
suyo. 

La base imponible del ITP es el valor del bien transmitido 
o del derecho constituido, y sobre ella se calcula la cuota tri-
butaria a pagar, que depende de la Comunidad donde se aplique 
el impuesto. Supongamos que vendemos una casa en Madrid. El 
precio acordado es de cien mil euros y el impuesto ITP sería del 
6 por ciento, es decir, de seis mil euros. 

Algunas Comunidades Autónomas aplican un tipo de grava-
men reducido para el Impuesto de Transmisiones Patrimoniales 
en aquellos casos de compra de viviendas usadas que se reven-
den al poco tiempo, o aquellas que se van a dedicar al alquiler 
como actividad profesional. En el caso de Madrid, en lugar de 

29
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pagar un 6 por ciento, se habla de un 2 por ciento, lo que supone 
un ahorro de cuatro mil euros.

Imagina las decenas de miles de euros que se logran ahorrar 
en la compra de un edificio. Sin embargo, la mayoría de perso-
nas no conoce este truco ni otros tantos que son utilizados para 
minimizar los impuestos. 

Ya lo decía Abraham Lincoln: «El conocimiento es la mejor 
inversión que se puede hacer». Un simple ahorro de tres mil eu-
ros puede cambiarnos la vida. Por este motivo es conveniente 
poner en práctica el truco del ITP reducido cuando vayas a com-
prar un vehículo o una vivienda. El resultado merece la pena.

#LosTrucosDeLosRricos

El ahorro fiscal sirve para que el rico pague menos, 
mientras que el pobre paga más al no conocer las leyes.

@juanharo 

Recordemos lo que decía el escritor, empresario y formador 
estadounidense Robert Kiyosaki: «El miedo a ser diferente hace 
que mucha gente no busque nuevas vías para resolver sus proble-
mas». A lo largo de la vida te encontrarás con asesores y aboga-
dos que te aportarán soluciones usando sus conocimientos limi-
tados. Un mismo problema tiene diferentes soluciones legales y 
si buscas, encontrarás distintas alternativas. 

Una de las obsesiones de los ricos es intentar minimizar 
el pago de impuestos para poder obtener más beneficios. 
Como decían en la famosa serie Expediente X, la verdad está ahí 
fuera. Y así es, la respuesta está cerca de ti pero no te quedes con 
la primera solución que te aporte tu gestor de confianza. 

Imaginemos que deseas meter tu casa como gasto de una so-
ciedad al usarla para trabajar. La mayoría de gestores te dirán 
que, con la ley en la mano, sólo puedes deducirte el 50 por ciento 
porque también usas tu domicilio para vivir. A simple vista pare-
ce que no hay otro camino, pero de repente aparece otra vía para 
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poder deducirte el ciento por ciento. Para ello sólo tienes que 
empadronarte en otra vivienda y al hacerlo podrás desgravarte 
como gasto el ciento por ciento. Esto supondrá miles de euros de 
ahorro anuales.

#LosTrucosDeLosRicos

Los ricos buscan caminos para llegar a su destino:  
la mejor calidad de vida para sí mismos y para los suyos. 

Para ello se benefician del conocimiento de las leyes  
y la normativa actual. 

@juanharo
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