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Agua de mar para corazones heridos

Dicen que el mar lo cura todo, pero cuando sopla tramontana emergen
todos los secretos que guarda el fondo.

Mariona ha huido de su antigua vida para liderar el departamento de
Medicina Integrativa del hospital Insular, desafiando las burlas de sus
colegas mas tradicionales. Tranquila, austera y solitaria, su unico lujo es
relajarse en su casa frente al mar, a solas con su musica.

Toda su calma se rompe cuando Oriol, el carismatico jefe de cirugia plastica
y SU enemigo mas acérrimo, acude a la puerta de su consulta a pedirle
ayuda. Al abrirsela, deja entrar con él los peores fantasmas de su pasado.

La historia de Mariona y Oriol explora el placer maduro, el amor y el deseo,
las cicatrices del pasado y el milagro de las segundas oportunidades.

Es intensa y emotiva.
Y te la van a contar ellos.

La cura para todo siempre es el agua salada: el sudor,
las lagrimas o el mar.
Karen Blixen



Personajes principales

e Mariona: Médica valiente, reservada vy brillante, especializada en
Medicina Integrativa. Una mujer que busca sanar a otros mientras
aprende a curarse a si misma.

e Oriol: Un cirujano plastico de prestigio y una figura popular en la isla.
Divertido, brillante y seductor por naturaleza, llena cada espacio con su
energia arrolladora. Pero tanto brillo suele ocultar sombras.

Ambos narran la historia en primera persona, con voz propia, ofreciendo
una inmersion emocional total al lector.

Escenario: las Islas Baleares

La accion se situa en una isla balear sin nombre, pero inconfundiblemente
mediterranea:

Calas escondidas de aguas turquesas

Caminos entre pinos y acantilados

Pueblos tranquilos y un hospital moderno

Una casa frente al mar que es refugio y tormenta

La ambientacion es sensorial, envolvente y magica, convirtiendo la lectura
en un viaje emocional y geografico al corazéon del Mediterraneo.



Un hospital lleno de emociones

El Hospital Insular no es solo un espacio de trabajo, sino también un campo
de batalla emocional:

e Choques de visiones médicas: medicina tradicional vs. integrativa
e Tension profesional y atraccion personal

e Ritmo narrativo agil, con giros inesperados y tension constante

Ideal para lectoras y lectores que disfrutan de series como Anatomia de
Grey o New Amsterdam, donde lo profesional y lo emocional se entrelazan.

Ideal para...

Quienes buscan una novela con profundidad, pero agil y entretenida
Lectoras de romance adulto, contemporaneo, con trasfondo emocional
Amantes del mar, de las historias que sanan y los personajes que
respiran

Fans de Jojo Moyes, Elisabet Benavent, Anne Jacobs o Kristin Hannah

Agua de mar para corazones heridos no solo se lee.
Se siente, se vive y...
se recuerda.



Sobre la autora: Myriam Ribes

Meédica ginecodloga, sexdloga, escritora y menorquina de corazoén.
Nacioé en Santander pero vive y trabaja en Menorca desde hace anos. Ama
su profesion, su isla, su familia... y escribir.

Tras anos dedicandome a la salud de las mujeres, entendi que sanar
también podia hacerse a través de las historias. Escribir es mi otra forma de
cuidar.

Ha publicado libros de divulgaciéon y autoayuda, y ahora irrumpe con fuerza
en la narrativa romantica contemporanea. Agua de mar para corazones
heridos es la fusion perfecta de sus dos pasiones: la medicina vy la literatura.

O Instagram: @myriamribes
I Facebook: Myriam Ribes



https://instagram.com/myriamribes

Por qué deberias leer Agua de mar para corazones heridos

e Porque es la novela del verano.

e Fresca como la brisa marina, ligera pero con alma, romantica pero con
fondo. Perfecta para leer bajo el sol o junto a una ventana abierta al mar.

e Porque mezcla romance, aventura y drama con maestria.

e No es solo una historia de amor, también hay accién, sorpresas, y
tension narrativa que atrapara al lector de principio a fin.

e Porque es madura, realista y profundamente emocional.

e Habla del amor adulto, del deseo cuando ya se sabe lo que se quiere,
del pasado que no se borra, pero si se puede resignificar.

e Porque tiene un enfoque médico y humano unico.

e Myriam Ribes introduce con naturalidad temas como la ginecologia,
sexologia, medicina integrativa y diversidad LGTBI+, enriqueciendo la
trama sin moralinas.

e Porque esta escrita con una voz auténtica y unica.

e Myriam Ribes no solo escribe historias, cura con palabras. Su
experiencia profesional le da veracidad, y su talento narrativo, alma.
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