
“Sumérgete en algunos de los clubes más de moda 
del mundo, en las aguas intensamente azules de 

unas calas fantásticas y en la antigua historia 
y cultura de unas islas rebosantes de energía”.

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.

Para llegar al corazón de Ibiza y Formentera

● Pasea por las callejuelas empedradas de Dalt Vila, p. 34
● Baila sin fin en las macrodiscotecas de Ibiza, p. 52 ● Enamórate 
del Parc Natural de Ses Salines, p. 65 ● Contempla el amanecer 

en las playas del norte, p. 98
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Puesta a punto
Explora todo lo que Ibiza y 
Formentera tiene para ofrecer 
mientras planificas el itinerario 
de tu viaje

Explora Ibiza 
y Formentera 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Puesta a punto
Explora todo lo que Ibiza y 
Formentera tiene para ofrecer 
mientras planificas el itinerario 
de tu viaje
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de bares de playa y gente descalza.  
(p. 137; foto)

Entre pinos y aguas verde esmeralda, 
un fantástico chiringuito marinero, 
poco más que una cabaña, preside 

Cala Mastella. (p. 89)

Una de las playas de arena más 
perfectas del mundo es sin duda la 

magnífica Es Cavallet, blanca como 
la sal (p. 72)

Tras las dunas y los pinos se esconde 
la belleza natural de la Platja de Ses 
Salines, con fabulosos chiringuitos. 

(p. 67)

La arena blanca de la península de 
Es Trucadors, en el extremo norte de 
Formentera, recibe el abrazo de unas 

aguas turquesa propias del Caribe.  
(p. 132; foto)

La Platja de Migjorn es un paraíso 
salino bañado por las olas y salpicado 

Playas
L O  M E J O R

Las Pitiusas están bendecidas con playas de imponente belleza, 
desde las arenas blancas de los clubes de playa urbanos hasta 
las apartadas de todo de Formentera. Se encontrarán playas 
vírgenes en parques naturales y bonitas calas en el aislado 

norte de Ibiza.

Dcha.: Cala Mastella (p. 89).
DESDE LA IZDA.:  NAEBLYS/SHUTTERSTOCK ©, MARTIN SC PHOTO/SHUTTERSTOCK ©, LUNAMARINA/SHUTTERSTOCK ©
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Santa Eulària, a pocos kilómetros de la oferta de ocio nocturno 
del oeste y sur de la isla, es un atractivo pueblo costero con 
un ambiente distendido. Tiene un gran paseo marítimo, 
restaurantes tradicionales y un bonito casco antiguo. En la 
costa se suceden una serie de bonitas y animadas playas, entre 
ellas Cala Mastella, que tiene un encanto especial. Vale la pena 
subirse a un barquito y buscar el lugar ideal para tumbarse 
plácidamente en la arena. La oferta de alojamiento es también 
abundante, con hoteles modernos en el litoral de Santa Eulària 
y establecimientos más especiales y escondites rurales por el 
resto de la costa y el interior.

Santa Eulària des Riu 
y este de Ibiza

Sugerencias  
de lugares 
para comer 
y beber en  

p. 91

LO MEJOR

IGLESIA-FORTALEZA  
Y MUSEO  

Puig de Missa (p. 84)

CALA ENCANTADORA 
Cala Pada (p. 88)

MERCADO ‘HIPPY’ 
Punta Arabí (p. 86)

SOL, MARISCO  
Y ALGÚN MOJITO 

Cala Mastella (p. 89)

Cómo desplazarse
 A pie

El centro de Santa Eulària es ideal para pasear.
 Automóvil

Aparcar en la localidad no es fácil, pero sí por 
las afueras.

 Autobús
La estación de autobuses de Santa Eulària 
y las playas al norte de la localidad tienen 
buenas conexiones: el L13 va a/desde Ibiza 
ciudad (25 min, cada 20-60 min), el L19 a/
desde Sant Antoni (25 min, 8 diarios may-
oct, menos nov-abr) y el L24 a/desde el 
aeropuerto (45 min, cada hora may-oct).

 Ferri
En verano Santa Eulalia Ferry opera servicios 
a/desde Ibiza ciudad.
Santa Eulària des Riu.
LUNAMARINA/SHUTTERSTOCK ©

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Protección del agua
“En las Baleares tenemos muchas cosas, pero 

poca agua” (p. 149). Ese es el lema de la campaña 
lanzada por la Agència Balear de 

l’Aigua i la Qualitat Ambiental. 
La Aliança per l’aigua (alian-

zaagua.org) lanza iniciativas 
locales que se pueden apoyar.

Turismo responsable

Recursos
● illessostenibles.travel Proyectos para la sostenibilidad de las islas. 
● ibizasostenible.com Sostenibilidad, responsabilidad y cultura regenerativa en Ibiza.
● ibizapreservation.org Sostenibilidad y protección medioambiental.

Turismo intensivo
Este es un gran problema en las Baleares. Para 

combatirlo se puede decidir visitar las islas en tem-
porada media o baja y quedarse algo más de tiempo. 
Los alquileres turísticos y los alojamientos ilegales 
han provocado el aumento de los arrendamientos a 
los residentes, y muchos lugares se ven invadidos de 
turistas en temporada alta. Conviene comprobar que 
el alojamiento elegido tenga licencia oficial, y evitar 
hoteles y restaurantes de grandes cadenas para que 
el dinero se quede en la isla. Y obviamente, nada de 
tirar basura o de comportamientos inadecuados.

de nuevos hoteles y 
alojamientos turísticos 
al menos hasta el 2026, 
y desde el 2024 está 
prohibido el consumo 
de alcohol en las calles 
de Sant Antoni. Otras 
iniciativas para proteger 
las playas y combatir 
el sobreturismo son la 
designación de 10 playas 
sin humo, la organización 
de limpiezas de playas y 
campañas para animar a 
la gente a visitar las islas 
fuera de julio y agosto.Pedalear

Las bicis, clásicas 
y eléctricas son 

estupendas en estas 
islas, especialmente 

en Formentera, 
donde los coches 
están limitados. 

En Ibiza hay varias 
empresas que 

organizan salidas 
(p. 47).

Reacciones locales

Compras y comidas de proximidad
Vale la pena buscar restaurantes y mercados que trabajen 

con productos de cercanía, como Can Guimó  (p. 110) o 
Juntos House (p. 110). Algunas granjas ecológicas como 
Terra Masia (p. 112) aceptan visitas, y las bodegas de la isla 
están recuperando los varietales tradicionales de Ibiza. Se 

pueden hacer excursiones guiadas con agencias como Ibiza 
Outdoors (p. 104), o aprender artesanía local con Eco Ibiza

(p. 44) o Formentera Guitars (p. 137), y dar apoyo a los artesanos 
en sus tiendas y mercadillos hippies.

PROTECCIÓN DEL 
AGUA Y LA VIDA 

MARINA
La posidonia 

(p. 138) es esencial 
para combatir la 
erosión del lecho 

marino. Atrae la vida 
marina y combate 
el calentamiento 

global. Y el oxígeno 
que genera limpia 

el agua. 

Estos consejos ayudan a dejar menos huella medioambiental, 
apoyar a los residentes e impactar positivamente en la 
comunidad.

IM
P R E S C I N D I B L E

REDUCIR LA HUELLA MEDIOAMBIENTAL
Se pueden tomar autobuses para los desplazamientos, o alquilar 

un vehículo eléctrico. Las excursiones a pie, en bici y a caballo dejan 
poco impacto y son muy interesantes. La mayoría de los agroturismes

combinan comodidad con vocación de sostenibilidad.

El número de turistas se 
dispara en verano, ten-
sionando los recursos e 
impactando en el medio 
ambiente. Los gobiernos 
locales han hecho pro-
puestas para protegerse 
del sobreturismo, y los 
residentes manifies-
tan abiertamente su 
deseo de alejarse de la 
“balearizació n” (bene-
ficios rápidos frente a 
sostenibilidad). En el 
2022 el Gobierno balear 
prohibió la apertura 

La calculadora de la Huella de Carbono de la ONU muestra 
cómo impactan los vuelos en la cantidad total de emisiones.

La calculadora de emisiones de carbono de la OACI permite 
calcular el CO2 generado por cada vuelo.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros viajes y la importancia de hacer 

cambios. Lonely Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en reducir su 
huella de carbono. Muchas webs de líneas aéreas y sitios de reservas ofrecen la 
opción de compensar el impacto de los gases de efecto invernadero realizando 
donaciones para iniciativas respetuosas con el clima en todo el mundo.
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Felicidades por elegir Ibiza y 
Formentera para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: Cala Saladeta (p. 120), Unaihuiziphotography/iStock ©
Fotografía de contracubierta: Dalt Vila (p. 34). Eleanor Scriven/Shutterstock ©
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El viaje 
empieza aquí

Alexis Averbuck
alexisaverbuck.com
Alexis pinta y escribe sobre sus 
aventuras, desde el año que 
pasó en la Antártida hasta su 
travesía por el Pacífico en barco 
de vela, para Lonely Planet, 
National Geographic UK y otros 
canales internacionales.

Cala Vedella (p. 76).
BALATE.DORIN/SHUTTERSTOCK ©

Ibiza desprende una energía arrolladora, 
palpable tanto en sus abarrotadas 
discotecas, las más calientes y punteras 
del mundo, como en su aún evidente 
legado hippy, riqueza cultural o 
granjeros tradicionales, proveedores de 
buenos productos y vibraciones, todo lo 
cual hace de ella un lugar único. No es 
una isla enorme, pero anda sobrada de 
emociones, pudiendo pasar fácilmente 
de las imponentes murallas (ramparts) 
antiguas de Dalt Vila a las aguas azules 
de sus fantásticas playas y calas. Me 
encanta explorar sus múltiples facetas, 
percibiendo a la vez tanto toque humano 
como esa resonancia ancestral entre la 
tierra, el mar y el cielo.
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de bares de playa y gente descalza.  
(p. 137; foto)

Entre pinos y aguas verde esmeralda, 
un fantástico chiringuito marinero, 
poco más que una cabaña, preside 

Cala Mastella. (p. 89)

Una de las playas de arena más 
perfectas del mundo es sin duda la 

magnífica Es Cavallet, blanca como 
la sal (p. 72)

Tras las dunas y los pinos se esconde 
la belleza natural de la Platja de Ses 
Salines, con fabulosos chiringuitos. 

(p. 67)

La arena blanca de la península de 
Es Trucadors, en el extremo norte de 
Formentera, recibe el abrazo de unas 

aguas turquesa propias del Caribe.  
(p. 132; foto)

La Platja de Migjorn es un paraíso 
salino bañado por las olas y salpicado 

Playas
L O  M E J O R

Las Pitiusas están bendecidas con playas de imponente belleza, 
desde las arenas blancas de los clubes de playa urbanos hasta 
las apartadas de todo de Formentera. Se encontrarán playas 
vírgenes en parques naturales y bonitas calas en el aislado 

norte de Ibiza.

Dcha.: Cala Mastella (p. 89).
DESDE LA IZDA.:  NAEBLYS/SHUTTERSTOCK ©, MARTIN SC PHOTO/SHUTTERSTOCK ©, LUNAMARINA/SHUTTERSTOCK ©
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La marcha LGTBIQ+ se concentra en el 
Carrer de la Verge, en el puerto viejo, 
el mejor rincón para ir de bares. (p. 43)

Para bailar y brillar con luz propia hay 
que ir a Hï Ibiza, macrodiscoteca con 
DJ internacionales y juegos de luces 

de neón. (p. 72)

Fonda Pepe, en Formentera, es un bar 
bohemio con un animado ambiente 
alternativo y mucha historia. (p. 137)

Vida nocturna

Pacha sigue siendo la macrodiscoteca 
de referencia, con una clase y un estilo 

que han creado escuela. (p. 55)

La marcha en Ibiza no sería lo mismo 
sin la colosal Amnesia, donde el 

mítico DJ Alfredo sentó las bases del 
balearic beat. (p. 56; foto)

No hay que irse del pueblo hippy de 
Sant Carles sin pasar por el Bar Anita 

y probar su licor de hierbas casero. 
(p. 104)

Con sus imponentes macrodiscotecas, pistas de baile 
underground, bares del puerto viejo y relajados chiringuitos,  

la fiesta nunca acaba en Ibiza. Hay de todo y para todos,  
de ambiente hippy a reservados con champán.

DESDE LA IZDA.:  PHOTOSMART/SHUTTERSTOCK ©, TINT MEDIA/SHUTTERSTOCK ©
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“Sumérgete en algunos de los clubes más de moda 
del mundo, en las aguas intensamente azules de 

unas calas fantásticas y en la antigua historia 
y cultura de unas islas rebosantes de energía”.

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.

Para llegar al corazón de Ibiza y Formentera

● Pasea por las callejuelas empedradas de Dalt Vila, p. 34
● Baila sin fin en las macrodiscotecas de Ibiza, p. 52 ● Enamórate 
del Parc Natural de Ses Salines, p. 65 ● Contempla el amanecer 

en las playas del norte, p. 98
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Puesta a punto
Explora todo lo que Ibiza y 
Formentera tiene para ofrecer 
mientras planificas el itinerario 
de tu viaje

Explora Ibiza 
y Formentera 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Puesta a punto
Explora todo lo que Ibiza y 
Formentera tiene para ofrecer 
mientras planificas el itinerario 
de tu viaje
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de bares de playa y gente descalza.  
(p. 137; foto)

Entre pinos y aguas verde esmeralda, 
un fantástico chiringuito marinero, 
poco más que una cabaña, preside 

Cala Mastella. (p. 89)

Una de las playas de arena más 
perfectas del mundo es sin duda la 

magnífica Es Cavallet, blanca como 
la sal (p. 72)

Tras las dunas y los pinos se esconde 
la belleza natural de la Platja de Ses 
Salines, con fabulosos chiringuitos. 

(p. 67)

La arena blanca de la península de 
Es Trucadors, en el extremo norte de 
Formentera, recibe el abrazo de unas 

aguas turquesa propias del Caribe.  
(p. 132; foto)

La Platja de Migjorn es un paraíso 
salino bañado por las olas y salpicado 

Playas
L O  M E J O R

Las Pitiusas están bendecidas con playas de imponente belleza, 
desde las arenas blancas de los clubes de playa urbanos hasta 
las apartadas de todo de Formentera. Se encontrarán playas 
vírgenes en parques naturales y bonitas calas en el aislado 

norte de Ibiza.

Dcha.: Cala Mastella (p. 89).
DESDE LA IZDA.:  NAEBLYS/SHUTTERSTOCK ©, MARTIN SC PHOTO/SHUTTERSTOCK ©, LUNAMARINA/SHUTTERSTOCK ©
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Santa Eulària, a pocos kilómetros de la oferta de ocio nocturno 
del oeste y sur de la isla, es un atractivo pueblo costero con 
un ambiente distendido. Tiene un gran paseo marítimo, 
restaurantes tradicionales y un bonito casco antiguo. En la 
costa se suceden una serie de bonitas y animadas playas, entre 
ellas Cala Mastella, que tiene un encanto especial. Vale la pena 
subirse a un barquito y buscar el lugar ideal para tumbarse 
plácidamente en la arena. La oferta de alojamiento es también 
abundante, con hoteles modernos en el litoral de Santa Eulària 
y establecimientos más especiales y escondites rurales por el 
resto de la costa y el interior.

Santa Eulària des Riu 
y este de Ibiza

Sugerencias  
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LO MEJOR

IGLESIA-FORTALEZA  
Y MUSEO  

Puig de Missa (p. 84)

CALA ENCANTADORA 
Cala Pada (p. 88)

MERCADO ‘HIPPY’ 
Punta Arabí (p. 86)

SOL, MARISCO  
Y ALGÚN MOJITO 

Cala Mastella (p. 89)

Cómo desplazarse
 A pie

El centro de Santa Eulària es ideal para pasear.
 Automóvil

Aparcar en la localidad no es fácil, pero sí por 
las afueras.

 Autobús
La estación de autobuses de Santa Eulària 
y las playas al norte de la localidad tienen 
buenas conexiones: el L13 va a/desde Ibiza 
ciudad (25 min, cada 20-60 min), el L19 a/
desde Sant Antoni (25 min, 8 diarios may-
oct, menos nov-abr) y el L24 a/desde el 
aeropuerto (45 min, cada hora may-oct).

 Ferri
En verano Santa Eulalia Ferry opera servicios 
a/desde Ibiza ciudad.
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Protección del agua
“En las Baleares tenemos muchas cosas, pero 

poca agua” (p. 149). Ese es el lema de la campaña 
lanzada por la Agència Balear de 

l’Aigua i la Qualitat Ambiental. 
La Aliança per l’aigua (alian-

zaagua.org) lanza iniciativas 
locales que se pueden apoyar.

Turismo responsable

Recursos
● illessostenibles.travel Proyectos para la sostenibilidad de las islas. 
● ibizasostenible.com Sostenibilidad, responsabilidad y cultura regenerativa en Ibiza.
● ibizapreservation.org Sostenibilidad y protección medioambiental.

Turismo intensivo
Este es un gran problema en las Baleares. Para 

combatirlo se puede decidir visitar las islas en tem-
porada media o baja y quedarse algo más de tiempo. 
Los alquileres turísticos y los alojamientos ilegales 
han provocado el aumento de los arrendamientos a 
los residentes, y muchos lugares se ven invadidos de 
turistas en temporada alta. Conviene comprobar que 
el alojamiento elegido tenga licencia oficial, y evitar 
hoteles y restaurantes de grandes cadenas para que 
el dinero se quede en la isla. Y obviamente, nada de 
tirar basura o de comportamientos inadecuados.

de nuevos hoteles y 
alojamientos turísticos 
al menos hasta el 2026, 
y desde el 2024 está 
prohibido el consumo 
de alcohol en las calles 
de Sant Antoni. Otras 
iniciativas para proteger 
las playas y combatir 
el sobreturismo son la 
designación de 10 playas 
sin humo, la organización 
de limpiezas de playas y 
campañas para animar a 
la gente a visitar las islas 
fuera de julio y agosto.Pedalear

Las bicis, clásicas 
y eléctricas son 

estupendas en estas 
islas, especialmente 

en Formentera, 
donde los coches 
están limitados. 

En Ibiza hay varias 
empresas que 

organizan salidas 
(p. 47).

Reacciones locales

Compras y comidas de proximidad
Vale la pena buscar restaurantes y mercados que trabajen 

con productos de cercanía, como Can Guimó  (p. 110) o 
Juntos House (p. 110). Algunas granjas ecológicas como 
Terra Masia (p. 112) aceptan visitas, y las bodegas de la isla 
están recuperando los varietales tradicionales de Ibiza. Se 

pueden hacer excursiones guiadas con agencias como Ibiza 
Outdoors (p. 104), o aprender artesanía local con Eco Ibiza

(p. 44) o Formentera Guitars (p. 137), y dar apoyo a los artesanos 
en sus tiendas y mercadillos hippies.

PROTECCIÓN DEL 
AGUA Y LA VIDA 

MARINA
La posidonia 

(p. 138) es esencial 
para combatir la 
erosión del lecho 

marino. Atrae la vida 
marina y combate 
el calentamiento 

global. Y el oxígeno 
que genera limpia 

el agua. 

Estos consejos ayudan a dejar menos huella medioambiental, 
apoyar a los residentes e impactar positivamente en la 
comunidad.

IM
P R E S C I N D I B L E

REDUCIR LA HUELLA MEDIOAMBIENTAL
Se pueden tomar autobuses para los desplazamientos, o alquilar 

un vehículo eléctrico. Las excursiones a pie, en bici y a caballo dejan 
poco impacto y son muy interesantes. La mayoría de los agroturismes

combinan comodidad con vocación de sostenibilidad.

El número de turistas se 
dispara en verano, ten-
sionando los recursos e 
impactando en el medio 
ambiente. Los gobiernos 
locales han hecho pro-
puestas para protegerse 
del sobreturismo, y los 
residentes manifies-
tan abiertamente su 
deseo de alejarse de la 
“balearizació n” (bene-
ficios rápidos frente a 
sostenibilidad). En el 
2022 el Gobierno balear 
prohibió la apertura 

La calculadora de la Huella de Carbono de la ONU muestra 
cómo impactan los vuelos en la cantidad total de emisiones.

La calculadora de emisiones de carbono de la OACI permite 
calcular el CO2 generado por cada vuelo.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros viajes y la importancia de hacer 

cambios. Lonely Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en reducir su 
huella de carbono. Muchas webs de líneas aéreas y sitios de reservas ofrecen la 
opción de compensar el impacto de los gases de efecto invernadero realizando 
donaciones para iniciativas respetuosas con el clima en todo el mundo.
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Felicidades por elegir Ibiza y 
Formentera para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: Cala Saladeta (p. 120), Unaihuiziphotography/iStock ©
Fotografía de contracubierta: Dalt Vila (p. 34). Eleanor Scriven/Shutterstock ©

IBIZA Y 
FORMENTERA

Descubre el doble en la mitad de tiempo
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